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Expertos recomiendan usar nuevo medicamento contra el virus sincicial en Chile
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Nirsevimab, firmaco que ya fue aprobado en Estados Unidos,

demostro ser efectivo para prevenir el virus en lactantes. Por
ello, el Comité Asesor en Vacunas e Inmunizaciones (CAVEI)
afirma que es una buena herramienta para prevenir o

combatir enfermedades durante el invierno. Eso si, su uso en

el pais depende de la aprobacion del ISP.

Ignacia Canales

Elpasado 4 de julio, laministra de Salud, Xi-
mena Aguilera, le solicité al Programa Na-
cional de Inmunizaciones y al Comité Ase-
sor en Vacunas e Inmunizaciones (Cavei)
evaluarla posibilidad de incorporar un nue-
vo anticuerpo contra el virus respiratorio
sincicial: el firmaco Nirsevimab.

Asf, tras dos meses de andlisis e investiga-
cién, los expertos recomendaron incorpo-
rar el medicamento para suusouniversal en
nuestro pafs. El visto bueno del organismo
apunta especialmente a suuso en recién na-
cidos y lactantes que se enfrentardn a su pri-
mera temporada de virus sincicial y a aque-
llos nifos que son de alto riesgo, como quie-
nes nacieron prematuros o padecen de
enfermedades crénicas.

“Es muy eficaz en prevenir laenfermedad,
especialmente los cuadros severos. Enton-
ces, eventualmente significaria que podria-
mos tener un invierno con un impacto mi-
nimo delvirus en la poblacién pedidtrica™,
sostiene Jaime Rodriguez, presidente del
Caveiy jefe de Infectologia Infantil de la Cli-
nica Alemana.

Y es que, cada invierno, la circulacion de
los virus respiratorios aumenta significati-

vamente, provocando una alta demanda
asistencial. Elvirus sincicial es uno delos que
mads contagios provoca, pues afecta princi-
palmente a la poblacion infantil y ain no hay
vacuna que ayudea disminuir la gravedad de
los cuadros o que evite la propagacion.

Tal como en muchos paises del Hemisfe-
rio Norte, este afio en Chile los casos de vi-
rus sincicial ennifios se dispararon. Esmas,
durante junio la ocupacién de camas pedid-
tricas llegd al 100% en algunos estableci-
mientos y la mascarilla volvio a ser obliga-
toria en los colegios hasta el 31 de agosto.

Pero larecomendacion del Cavei y la apli-
cacion del Nirsevimab estd supeditada a la
obtencion del registro sanitario que otorga
el Instituto de Salud Publica (ISP). Por ello,
el pasado 13 de julio se inici6 el proceso de
solicitud. A nivel internacional, la Adminis-
tracion de Alimentos y Medicamentos de los
Estados Unidos (FDA) ya aprobd el trata-
miento bajo el nombre de Beyfortus, que se
aplica mediante una inyeccion intramuscu-
lary es producido por una alianza entre los
laboratorios AstraZeneca y Sanofi.

En ese contexto, el doctor Rodriguez sena-
la que “tenemos la ventaja que se va usar pri-
mero en el Hemisferio Norte, porque ellos
ahora van a entrar en su invierno, entonces va-

mos a tener la experienciade ellos en relacién
asuuso”. Por otro lado, el presidente del co-
mité detalla que también estan analizando la
implementacion de dos vacunas contra el vi-
russincicial, pero que sélo estan probadas para
adultos mayores y embarazadas.

“Es una buena estrategia”
Por el impacto que tiene el virus en la po-
blacion y en la red asistencial, desde hace
afios que la comunidad cientifica ha traba-
jado para prevenir el contagio, buscando
soluciones como vacunas y medicamentos
para tratar la infeccién. En ese contexto, Ma-
ria Luz Endeiza, también integrante del Ca-
vei e infectéloga pedidtrica de la Clinica
Universidad de los Andes, afirma que este
es un gran avance: “Para los pediatras esto
es fantdsticoy es la ilusion que tenemos des-
de que empezamos a trabajar. El virus sin-
cicial ademds de ser la principal causa de in-
feccion respiratoria en nifios, también pre-
dispone a una infeccion bacteriana y con
este medicamento controlarfamos todo eso”.
Por eso sostiene que si el ISP lo aprueba y
las autoridades sanitarias realizan las ges-
tiones para traer el medicamento, serd “una
herramienta muy poderosa para usar el
proximo afio. Es una buena estrategia por-

que tiene estudios de eficacia y seguridad
muy buenos”.

Por ahora, en Chile se utiliza el Palivizu-
mab, unanticuerpo monoclonal que forta-
lece el sistema inmune contra este virus. Sin
embargo, tiene un costo muy alto, porlo que
estd incluido enla Ley Ricarte Soto. Ademds,
es solo para lactantes de alto riesgo, meno-
res de 32 semanas o conmenosde 1.500 gra-
mos al nacer.

Eso si, en el marco de las estrategias im-
plementadas en el contexto de la Campana
de Invierno 2023 y siguiendo las recomen-
daciones de los expertos consultados, el
Minsal determiné ampliar su uso para en-
frentar “uno de los brotes de virus sincicial
mds grande del dltimo tiempo™. Y, segtin las
cifras de la cartera, 1.767 ninos fueron be-
neficiados.

Aun asi, Endeiza explica que “la ventaja
que tiene el Nirsevimab sobre el que ya
existe es que este nuevo anticuerpo ha de-
mostrado alta eficacia no sélo en nifios de
alto riesgo, sino también en lactantes sanos;
y como tiene efectividad prolongada, una
sola aplicacion protege toda la temporada del
virus invernal, entonces su administracion
es mds ficil y mds barata. A diferencia del
otro que necesita de cinco dosis”. @
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