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0: Columnas de Opinién: Cuidar el futuro

Parmcia Domoso, DiRECTORA o ESCUBLA DF
Enrerveria, Usoversinan Anosgs Beuo

a coamemoracion del Dia Interna-

cional de |a Enfermesia 2024 invita

a reflexionar sobre el presente y el

future de uma profesian esencial

para la salud de las personas y el
funcionamiento de los sistemas sanitarios.
El lema definido este afio por el Consejo
Internacional de Enfermeras "Nusestras en-
fermeras. Nuestro futuro. Las enfermeras
empoderadas salvan vidas”, pone de refie-
ve una realidad que muchas veces se oivida:
fortalecer la enfermena no es salo un de-
safio del sactor salud, sno una condicién
indispensable pars garantizar una atencion
oportuna, segura y de calidad.

Chile enfrenta hoy un escenaria mancado por
el envejecmiento de |a poblaciin, &l sumento de
enfermedadas cdnicas, las brechas de acceso y
una greciente presion sobre & red asstendial, En
este contexto, & enfermernia reafirma su rol es-
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Cuidar el futuro

trategico. Se trata de una profesion sustentada
en el conocimiento clentifico, en prindpics &ticos
y en una reladon cercana y permanente con ks
personas. Su lebor rasciende |a atendon dinica &
incorpora ka promodion de lasalud, la prevencidn
i rsaprtarkon. S ackioaniiis o St
y & lideraago en los distintos riveles del sisterma
56
Hablar de enfermerna es tambsén habler da
cuidado. Y el cuidado, en socedades cada wez
més complejas, requiere preparacion, capacidad
de adaptacon y una mirad integral sobre ls
necesidades humanas. Las enfermeras y enfer-
meros acompanan & ks personas en momentos
i sersibles de s vida: el nacimiento,
& enfermadad, s rehaiblitacion, & salud mental,
&l envejecimiento y tamibién el find de la vida. Su
presencia no salo sastiens procesos clinices, sno
también vincuos de confiares fundamenales
para el bienestar de pacientes y comunidadies.
En este escenario, la formacian en enfer-
meria adquiere un valor estratégico. Nuestra
escuela, por ejemplo, en respuesta a los nue-
vos du!ﬁns sanitarios, forma profesionales
capacadedasmmkmemcmh:hmmm-
der.le una perspectia humanistica,
Esta formadidn
newnom a la salud como un componente
esencial del desarrollo humano sostenible y
como una condidon clave para la calidad de
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vida de las personas.
Nuastro educativo, sustentado
en o rigor emico y el compremiso de

su comunidad, ha permitido consolidar un
proceso formative onentado a la excelencia.
Esto se expresa en una trayectoria que inte-
gra conocimientos dentificos y humanistas,
fortalece el pensamiento critico y promueve
una respuests stuada frente 3 las necesida-
des reales de quienes requieren cuidados
de enfermeriz. En un contexto que exige
soluciones cada vez mas complegas, formar
profesionales con criterdo, ética y capacidad
de liderazgo se vusive una tarea fundamental
para el pais.

Fortalacer s enfermenia implica tamibeén
avarzer hadia sistamas de salid més humanas,
equitatives y sostenibles. lnvertir en formacian,
condiciones sborales y desamolio profesional no
£4 LN Qasto, Sino una necesidad estratégica frer-
te & los desafios sanitarios presentes y futuros.

En este Dia Internacional de la Erfermers,
reconocer & valor de la profesién es también
comprendar que & cuidsdo en salud nunca es
VOCATON Y COMpIOMIso con las
personas. Y justarmente alli radica uno de los
mayores desafics de Chike! construir un sstema
de salud capar de cuidar mejor, poriendo an &
centro a quienes dedican su vida a cuider a otros.
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