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Titulo: Campafa de Vacunacién 2026 se adelanta para enfrentar con mayor proteccién el invierno

Campana de Vacunacion 2026
se adelanta para enfrentar con

mayor proteccion el invierno

saLuD. El proceso, que se inicio este 1 de marzo, busca inmunizar a mas de un
millon de personas en la region y reducir la presion en los servicios de urgencia.

Monserrat Dinamarca
ciudades@mercuriovalpo.cl

| Ministerio de Salud dio

inicio oficial este domin-

goa la Campaiia de Va-
cunacién e Inmunizacion
2026, estrategia que incluye
vacunas contra la influenza, el
covid-19, el subclado K de in-
fluenza A (H3N2) y el virus res-
piratorio sincicial (VRS), y cu-
yoadelanto tiene por objetivo
proteger a los grupos deriesgo
del aumento de la circulacion
viral en la temporada de in-
vierno.

El desafio sanitario es lo-
grar vacunar a mas de un mi-
116n de personasen la region. Y
anteello, el seremi de Salud (s),
Carlos Zamora, enfatizo que la
oportunidad es clave, preci-
sando que la vacuna tarda cer-
ca de dos semanas en generar
proteccion efectiva. “Recordar
que la vacuna contra lainfluen-
za demora dos semanas en ha-
cerefecto. Hay que aprovechar
esta oportunidad durante el
mes de marzo y los meses que
siguen”, enfatizo.

En la campaiia 2025 se lo-
graron cifras relevantes de co-
bertura: 816 mil personas se va-
cunaron contra la influenza,
mientras que 7.779 recién naci-
dos y 5.374 lactantes fueron in-
munizados contra el VRS, con-
tribuyendoa disminuir compli-
caciones graves en la pobla-
cién mds vulnerable, Asimis-
mo, a nivel nacional, mas de 8
millones de personas fueron
vacunadas, con una cobertura
del 78,76% de la poblacion ob-
jetivo. Como resultado, se ob-
servo una reduccion de casos
graves y fallecimientos por in-
fluenzay neumonia respecto al
afno anterior.

GRUPOS PRIORITARIOS

La campana esta dirigida a
una amplia poblacion de ries-
go queincluye prioritariamen-
te a los adultos de 60 afios o
mas, junto a sus cuidadores.
En el ambito infantil y escolar,
el proceso abarca a lactantes
desde los seis meses, escolares
hasta quinto basico, y se ex-
tiende a docentes y asistentes
de la educacion hasta octavo

“Es importante
anticiparse a las
enfermedades
respiratorias. Las
vacunas salvan
vidas™.

Rodrigo Fernandez
Director Atencion Primaria SSVQP

“La vacuna contra la
influenza demora
dos semanas en
hacer efecto. Hay
aprovechar esta
oportunidad”.
Carlos Zamora
Seremi (s) de Salud

“Cualquier persona
que forme parte de
los grupos de riesgo
debe aprovechar la
instancia para
vacunarse ahora”.
Dr. Luis Ignacio de la Torre
Presidente regional del Colmed

basico. También se contem-
plan grupos con condiciones
especificas, como personas
gestantes y pacientes con pa-
tologias cronicas.

De igual forma, la convoca-

VACUNATORIOS DE LA REGION YA SE ENCUENTRAN OPERATIVOS.

toria incluye atodo el personal
de salud y a trabajadores de
sectores estratégicos, como
avicolas, ganaderas y criaderos
de cerdos.

El presidente regional del
Colegio Médico (Colmed), Dr.
Luis Ignacio de la Torre, subra-
y6 que la vacunacion oportuna
en estos grupos permite redu-
cir hospitalizaciones y cuadros
graves. “Cualquier persona
que forme parte de los grupos
de riesgo debe aprovechar la
instancia para vacunarse aho-
ra”, manifesto, anadiendo que
“mientras antes logremos el
85% de cobertura, un mayor
porcentaje de la poblacion de
riesgo va a estar protegida”.

VIRUS CUBIERTOS
El esquema preventivo incluye
proteccion contra cuatro cepas
de la influenza, destacando la
variante H3N2 (subclado K),
ademas de refuerzos contrael
covid-19, el neumococo y otros
virus con calendarios vigentes.
Segin el médico infectélo-
goy jefe de la Unidad de Con-
trol de Infecciones del Hospital
Carlos Van Buren, Gonzalo Wil-
son, la variante H3N2 presenta
una alta capacidad de transmi-
sion, lo que podria traducirse
en un aumento de consultas
durante la temporada inver-
nal. El especialista advirtio que

()

85%

de coberturaeslameta
de inmunizacion en cada
grupo de riesgo para garan-
tizar la seguridad colectiva.

100

puntos de vacunacion
disponibles en toda la red
de atencion primariay hos-
pitales de la region.

esta cepa “apareci6 en forma
muy precoz y fue sumamente
infectante”, aunque preciso
que no se ha asociado a una
mayor letalidad.

En el caso del VRS, se ad-
ministra el anticuerpo mono-
clonal Nirsevimab a lactantes y
recién nacidos, una herra-
mienta tecnolégica que ha per-
mitido reducir drasticamente
las hospitalizaciones pediatri-
casen el pais.

LLAMADO A LA VACUNACION
Desde la red asistencial tam-
bién reforzaron el despliegue
territorial de la estrategia. El di-
rector de Atencién Primaria
del Servicio de Salud Vifia del
Mar-Quillota-Petorca (SSVQP),
Rodrigo Ferndndez, hizo un
llamado directo a la comuni-
dad: “Hacemos un llamado a
toda la poblacion de riesgo a
que acuda a los vacunatorios
desplegados en toda la region
de Valparaiso paravacunarse y
para inmunizar a los lactantes.
Esimportante anticiparse a las
enfermedades respiratorias.
Estas vacunas salvan vidas”.

La campaiia se ejecuta me-
diante la red de centros de sa-
lud familiar (Cesfam), hospita-
les, vacunatorios privados en
convenio y operativos en dis-
tintos puntos del territorio, to-
talizando mas de 100 puntos
de inmunizacion.

Para conocer direcciones y
horarios, se recomienda ingre-
sar al sitio oficial www.meva-
cuno.cl, del Ministerio de Sa-
lud, donde se encuentrael bus-
cador de puntos de vacuna-
cién disponibles en cada re-
gion. 3
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