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CONSERVACIONISTAS

REGENERACION.
Segiin Loretto
Contreras, los bosques de
algas marinas son
capaces de captar
metales pesados y otras
sustancias toxicas

del entorno.
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LOS BOSQUES SUBMARINOS PODRIAN SER UNA MUY
EFICIENTE HERRAMIENTA PARA AYUDAR A MITIGAR LA
CONTAMINACION EN ZONAS GRAVEMENTE AMENAZADAS
POR SUSTANCIAS QUIMICAS, COMO LA BAHIA DE QUINTERO.
ES LO QUE PLANTEA ESTA BIOLOGA, QUE ESTUDIA Y
PROMUEVE EL CULTIVO DE ALGAS CON ESE FIN. Y TAMBIEN
PARA DESARROLLAR UN RECURSO SOSTENIBLE PARA LOS
PESCADORES. POR Marcela Saavedra Araya

a bidloga Loretto Contreras
no tiene dudas para identifi-
car el momenta en que se
comprometié al estudio de

las enfermedades asociadas a la

contaminacién. Todo comenzé con
su papd, quien pas6 su vida laboral
en la mineria, primero en Chuquica-
mata y después en Antofagast.
donde ella crecis. Eso fue degradan-
do susalud, dice Loretto, al punto de
que contrajo un cdncer asociado al
trabajo con arsénice, y fallecié tiem-
po despugs. En medio de ese dolo-
roso momento familiar, ella decidié
dedicar sus estudios a entender por
qué fa contaminacién generaba en

fermedades en las personas y en
qué medida las sustancias téxicas
meodificaban los ecosistemas v la
biodiversidad de ciertas zonas

Asl, se encamind por |z carrera de
Biologfa en la Universidad Catdlica,
¥ siguié con un doctorado en Cien-
cias Bioldgicas (especificamente en
biologfa molecular) en la misma ca-
sa de estudios. De esta maners, fue
enfocandose en losacosistemas bo-
tanicos marinos, su especialidad.

“Comence a trabajar desarrollan-
do herramientas para evaluar patro-
nes ecolGgicos en las algas, con los
distintos niveles de contaminacion
en este ecosistema”, dice,

Desde 2015 dirige un proyecto
que investiga y promueve el uso de
algas nativas, con énfasis en su ca-
pacidad para regenerar ecosistemas
en sitios altamente contaminados
Su trabajo por estos dias est total-
mente abocado a los bosques mari-
fos, para analizar en qué medida es-
ta flora submarina logra caplurar
contaminantes. Un efecto conocide
como "biorremediacion”,

“Las algas son un excelente biofil-
tro para capturar metales”, explica.
Y agrega que su estudio apunta adi-
mensionar en qué medida las algas
limpian el mar. E| problema, agrega,
&5 que muchos pescadores artesa-
nales ahora viven de la explotaciény
exportacion de esta materia prima.
De ahi que su cultive podria conver-
tirse en una alternativa viable

Su trabajo de investigacién lo ha
desarroliado en la Regidn de Valpa-
raiso. Especificamente en |a bahia

de Quintero, donde instalaron culti-
vos de algas pardas y giiiro flotador.

“Hemos hecho cultives como re-
medio y catalizador de sustancias
35, Los bosques alcanzaron ca-
110 metros en 120 das. Ademds,
evaluamos la captura de metales
pesados, y ellas asimilan bastante
de estos elementes. Sin contar con
que, durante el crecimiento del eul-
tivo, aument6 la biodiversidad de
varias especies como las algas rojas,
las gracilarias, varios tipos de peces
y de cangrejos como el cangrejo er-
mitarc”, dice

Este trabajo |o desarrolla a través
del Centro de Ecologia Aplicada y
Sustentabilidad (Capes), junto al
Instituto Milenio en Secig-Ecologia
Costera (Secos)

ds de los cambios ecosist:
micos, para la bidloga este proyecto
apunta a evaluar la interaccidn d
biodiversidad con plataformas so-
ciales. "Los cientificos deberfan ha-
cer esfuerzos por integrar 3 los pes-
cadores en sus estudios, ya que
ellos tienen mucha historia que no
estd recopilada en papers o libros™. Y
afiade: “La experiencia fa han reco-
gido en todos sus afos de trabajo,
sobre todo en areas de manejo, y
nosotros como cientificos los pode:
mos ayudar”

Pone como ejemplo el trabajo que
estén evaluando para desarrollar al-
gas en zonas donde ya na hay, “por-
quie se recolectan y venden al exte-
rior. Pero tadas las técnicas posibles
de repoblamiento y recuperacion de
bosques de algas pueden comenzar
de una relacion de ayuda mutua que
nutra el entorno”, dice. ¥ lo explica

Los bosques marinos mitigan los
impactos antropogénicos, capturan
foléculas organicas y aumentan la
biodiversidad. Hoy buscamos in-
centivar su cultivo también para ge-
nerar nuevas focos productivos para
los pescadores. Es impartante res-
guardar el recurso, el naturaly el que
se cultiva, porque ese puede ser otro
ingreso sustentable”. M

Ader
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