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['INo Definida

Inicio de vacunacién en menores: expertos confirman su seguridad y necesidad de aumentar poblacién inoculada

- - -
-

os hitos en
la  vacuna-
cion contra el

SARS-CoV-2 marcan
esta semana en el pais,
una de ellas es el inicio
de la inoculacion de
menores entre 12y 17
anos, quienes recibiran
su primera dosis de la
vacuna Pfizer. Por otro
lado, los hombres me-
nores de 45 afos que
habian sido inoculados
en primera instancia
con Astra Zeneca co-
menzaran a recibir su
segunda dosis, pero
esta vez de Pfizer, de-
cision que se tomo de
forma preventiva.

En este contexto,
expertos de la Univer-
sidad de Talca llama-
ron a la poblacion a
vacunarse contra el vi-
rus, insistiendo en que
las vacunas que hoy se
administran en Chile
son seguras y han sido
aprobadas por organis-
mos  internacionales
con altos estandares.
“Todas las vacunas que
han sido aprobadas en
Chile cumplen con el
requisito de estimular
al sistema inmune y
evitar con esto que la
poblacion llegue a la
UCI”, sefalo Marcelo
Alarcon,  académico
del Departamento de
Bioquimica Clinica e
Inmunohematologia de
esta casa de estudio.

Indicé ademas que
el vacunar a los me-
nores permitira evitar
complicaciones  que
se han observado en
este rango etario. “Por
lo general los nifios y
adolescentes presentan
cuadros mas leves o
imperceptibles de esta

enfermedad, pero en
algunos casos se puede
presentar el sindrome
inflamatorio  (PIMS),
que puede ser grave y
que incluso los lleve a
la muerte™.

La directora del
Departamento de Mi-
crobiologia de la mis-
ma institucion, Olga
Lobos, concordo con
que las vacunas son
seguras, ya que todas
ellas se basan en en-
sayos clinicos con mi-
les de personas. “Hoy
podemos tener algun
caso aislado donde se
presentd un problema,
pero no sabemos si ese
caso tiene alguna en-
fermedad de base que
pudo estar asociada”,
indico Lobos.

Y explico que es vi-
tal llegar a tener sobre
un 75% de la pobla-
cion vacunada, para
alcanzar la inmunidad
de rebano. “Esa es una
cifra prudente y funda-
mental. Nosotros es-
tamos muy bien enca-
minados, sin embargo
hay que insistir en la
poblacion comprenda
la necesidad de va-
cunarse. Todavia hay
gente que es reticente
a la vacuna, entonces
nuestro deber es lla-
mar a la vacunacion.

“Todas las vacunas que han sido
aprobadas en Chile cumplen con
el requisito de estimular al sistema

inmune

evitar al maximo que la

poblacion llegue a la UCI ya que

tiene un alto
efectividad

orcentaje de
manifesto el

académico de la UTalca,
Marcelo Alarcon.

La gente que no se
vacune sera probable-
mente la que sucum-
ba a esta enfermedad.
Esta probado que la
segunda dosis es vital
para evitar la muerte
por  SARS-CoV-27,
planteo, y afiadié que
en el caso que los es-
tudios muestren que es
necesario un refuerzo
con una tercera dosis,
la poblacion debe estar
dispuesta a recibirla.
VARIANTE DELTA
En relacion a las va-
riantes que han apare-
cido del Coronavirus,
la académica sefialo
que hasta ahora las
vacunas han sido efec-
tivas para defenderse

contra ellas. Incluso
para la mas reciente,
denominada Delta,

que se ha presentado
en diversos paises del
planeta con una alta
transmisibilidad. “Se

ha comprobado que
esta variante nueva
que se detecto en India
y que se ha diseminado
en Reino Unido y otros

paises de Europa es
susceptible a la vacuna
después de las dos do-
sis”, expreso.

Lobos explico que
esta variante, que aun
no esta presente en el
pais, tiene entre el 60
y 64% de transmisibi-
lidad, lo que es muy
alto en relacion a otras
variantes y ademas se
presenta un cuadro cli-
nico diferente. “Al Co-
ronavirus lo asociamos
con tos, fiebre alta,
falta de gusto y olfato,
pero con esta nueva va-
riante el cuadro clinico
suma problemas gas-
tricos bastante severos
que podrian conllevar,
por ejemplo, una des-
hidratacion. Por ello
me parece que debe-
mos tomar todos los
resguardos necesarios
y aplazar en el mayor
tiempo posible la apa-
ricion de esta variante
en Chile, para que el
proceso de vacunacion
siga y logremos au-
mentar porcentajes so-
bre el 75%”, sostuvo.
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