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G Columna

l escandalo de las licen-

cias médicas entre los
funcionarios piiblicos

del pais hadado lugar aunam-
plio debate y a un cuestiona-
miento sobre el origen del sis-
tema. Junto con identificar y
penalizar las acciones fraudu-
lentas, vale la pena preguntar-
se cudntas de las licencias mé-
dicas que se emiten hoy en dia
son innecesarias o no estin jus-
tificadas desde su concepcion.
Estainterrogante decanta

en varias otras directamente
relacionadas: ¢Como pode-
mos establecer la diferencia
entre una y otra? ¢(Cudnto le
cuestanal sistermna de salud es-
taslicencias médicas innecesa-
rias? ¢Cuantos dias de trabajo
se han perdido por permisos
injustificados? ¢Es posible mi-
nimizar estos costos? Y, miran-

Licencias médicas innecesarias: un
alto costo economico para el pais

do hacia el futuro, cexiste algu-
na estrategia efectiva y eficaz
paraeliminar las licencias mé-
dicas innecesarias?

Las mejores decisiones se
toman con datos a la mano, y
eso es loqueintentamos hacer
al calcular el costo aproxima-
do de estas licencias. En pri-
mer lugar, hay que tener en
cuenta que en el pais existen
siete tipos de licencias médi-
cas por incapacidad laboral,
siendo la mas frecuente la de
“enfermedad o accidente co-
man”, que representa el 93%
del total. En 2023 se emitieron
mas de 7,8 millones de licen-
cias, y en 2024 mas de Smillo-
nes, lo que representa un au-
mento del 2,1%. En los altimos
anos, la autoridad investigo a
los grandes emisores: 309 pro-
fesionales que eritian mas de

“El pais no puede
permitirse seguir
perdiendo millones
por licencias
médicas
injustificadas”.

1.600 licencias cada afio, con-
cluyendo que existia un mer-
cadoilegal de venta.

Aungue no existe una esti-
macion oficial respecto del ni-
mero total de licencias fraudu-
lentas ni una metodologia
exacta para calcularlas, la in-
tervencién en el proceso de
emision discrecional por par-
te del médico puededarnosal-
gunas luces. Estaintervencion
se realizo de forma aleatoria a

Dr. Jorge Diaz, Presidente de La Sociedad Chi-
lena de Medicina y Cirugia Estética, Sochimce

través del portal I-Med, logran-
do disminuir el mimero de li-
cencias mensuales de 72 a 60
tras tomar dos medidas con-
cretas: (1) informar al facultati-
vo sobre su nivel de emision
encomparacion con otros me-
dicos, y (2) notificar la posibili-
dad de fiscalizacién, lo que
permitio una reduccion del
16,7%. Como resultado, el gru-
po prescribié en promedio
cerca de 167 dias menos de re-
poso, con una baja del 17,3%.
Estos datos nos permiten
concluir que ese 17,3% de licen-
cias médicas podrian ser “no
necesarias”, y que el profesio-
nal, ante la posibilidad de ser
fiscalizado, evitasu emision. Al
traducir estos porcentajes a ni-
meros, el gasto de Fonasa en
dias de licencia innecesarios
equivale a $377.447 millones,

mientras que para lasisapres
esde $198.845 millones. En to-
tal, el costo aproximado para el
sistema de salud supera los
$576.322 millones.

Dicho lo anterior, es valido
argumentar que, sise elimina-
ra ese 17% de licencias innece-
sarias, el sistema de salud po-
driaahorrarse mas de $576.322
millones, recursos que podrian
destinarsea unamejor gestién
delaslistas de espera, ala cons-
truccion de un programa na-
cional de consultorios pabli-
cos, 0 incluso a uno o dos hos-
pitales de alta complejidad.

El escandalo de las licen-
cias médicas es una situacion
extremadamente compleja,
penosay totalmente absurda,
vy la cantidad de dinero que es-
taen juegoesdemasiado gran-
de como para no hacer algo al
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respecto. Hoy mas que nunca,
urge una revision profunda
del sistema, que combine fis-
calizacion inteligente con ética
profesional y politicas priblicas
basadas en evidencia. El caso
de I-Med nos demuestra que
no basta con perseguir a los
responsables: también hay
quecorregir las fallas estructu-
rales. El impacto econdmico
es evidente, pero el impacto
social, en la confianza ciuda-
dana, enlaatencién oportuna
yenel uso responsable de los
recursos, es ain masgrave. El
paisno puede permitirse se-
guir perdiendo millones por li-
cencias médicas injustificadas
mientras miles de pacientes
esperan atencion, Identificar,
reducir y prevenir este abuso
no solo es posible: es una ur-
gencia moral y sanitaria. %
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