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Titulo: El desafio de formar especialistas y empoderar a los pacientes frente al cancer en Chile
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FAWL P Juntos contra el cancer

FALPes integrante de la
Organizacion Europea de
Institutos de Cancer
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ESTAMOS COMPROMETIDOS CON LA PROMOCION DEL AUTOCUIDADO, PREVENCIONY DETECCION TEMPRANA DEL CANCER, PILARES FUNDAMENTALES DE NUESTRO ROL SOCIAL.

Educar para cuidar:

El desafio de formar especialistas
y empoderar a los pacientes frente
al cancer en Chile

viven hoy desarrollard algun tipo de cancer alo

largo de su vida. La mitad de ellas —es decir, un
cuarto de la poblacién— probablemente fallecera
por esta causa. Al mismo tiempo, gracias a los avan-
ces en diagndsticoy tratamiento, estas patologias se
han transformado en enfermedades cronicas con las
que miles de personas viven durante anos, trabajan-
do, formando familia y desarrollando sus proyectos
personales.

Este nuevo escenario obliga aun cambio profundo
de enfoque. El cancer ya no es solo un problema mé-
dico: tiene impactos familiares, sociales, laborales y fi-
nancieros.

Un desafio educativo profundo

Frente a esta realidad, la educacién emerge como
una herramienta central. No solo para formar espe-
cialistas, sino también para empoderar a los pacien-
tesy preparar a la poblacién sana para prevenir, de-
tectar precozmente y acompanar, especialmente en
un contexto donde el conocimiento oncoldgico evolu-
ciona de manera constante.

Lainformacion cambia, se actualiza y se compleji-
2a, por lo que no basta con acumular datos: se requie-
recriterio, prudencia y humanidad para interpretarlos
y aplicarlos. “La educacién médica en cincer no pue-
de limitarse a competencias técnicas”, afirma el Dr.
Luis Marin, subdirector médico de Cirugfa Oncoldgica

En Chile, al menos la mitad de las personas que

FALP

FALP ha desarrollado un trabajo sistematico de
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g i educacion dirigido a pacientes y comunidades, inte-
grado a las distintas etapas de la atencion clinica.

participacion mejora las decisiones, fortalece la adhe-
rencia a los tratamientos y contribuye a un sistema de
salud mds justoy eficiente”, explica el especialista.

Educacion y acompaiiamiento
en laatencion oncologica

FALP ha desarrollado un trabajo sistemdtico de
educacion dirigido a pacientes y comunidades, inte-
grado a lasdistintas etapas de la atencién clinica. Du-
rante larutaasistencial, lainformacion se refuerzaen
momentos clave del proceso terapéuticoy se entrega
en un lenguaje claro y preciso, considerando que el
diagnéstico suele recibirse en contextos de alta ansie-
dad. “Este enfoque busca facilitar la comprension de
los tratamientos, favorecer la adherenciay fortalecer
larelacion entre los equipos de salud y los pacientes”,
cuenta el Dr. Luis Marin.

En este ambito, la institucion haimplementado ins-
tancias formales de participacion, como la Comision
de Educacion —integrada por profesionales y pacien-
tes— y el Consejo de Pacientes y Familiares, espacios
que permitenincorporar la experiencia de quienes vi-
ven la enfermedad en la revisién y mejora de los pro-
cesos asistenciales, educativos y comunicacionales.

Desde una perspectiva mas amplia, distintos acto-
res del ambito sanitario coinciden en que el abordaje
del cancer requiere no solo tecnologia y tratamientos
innovadores, sino también estrategias que promue-
van el acceso al conocimiento y el didlogo entre pa-
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esde hace casi seis décadas, FALP ha asumido la formacion oncolégica

como parte de su mision. Primero, con la transmision de conocimientos

a través de tutorias; luego, desde 2011, mediante programas académi-
cos formales; y desde 2021, con la creacioén de su Direccion Académica, la cu-
al esta orientada en tres frentes: formacion de profesionales, educacion conti-
nua y educacion de pacientes.

Actualmente, FALP forma 19 de los 34 oncologos médicos que se graduan
anualmente en el pais. En conjunto con instituciones como la Universidad de los
Andes, la Universidad San Sebastian y la Universidad de Valparaiso, desarrolla
programas de subespecializacion quirirgica con énfasis oncoldgico, hemato-on-
cologia, radioterapia avanzada y formacién en enfermeria oncolégica.

“Conscientes del rol central de la atencion primaria, iniciamos ademas un cur-
s0 de oncologia para médicos y otros profesionales de la salud de las regiones
de Valparaiso y O'Higgins, en el que hoy participan 98 personas”, explica el direc-
tor académico de FALP. Ademas, agrega, durante el ultimo afio se formaron 493
estudiantes en oncologia entre profesionales y técnicos, y se realizé formacion
continua a 740 profesionales y técnicos que ya trabajan en FALP.

En radioterapia, asimismo, FALP cuenta con una residencia de especiali-
dad que se efectta en conjunto con la Universidad de los Andes, y con un Ma-
gister internacional en técnicas avanzadas de radioterapia desarroliado tam-
bién junto a esa casa de estudios y auspiciado por la Agencia Internacional de

Energia Atomica.
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