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Titulo: Estudiantes del Liceo Domingo Santa Maria aprenden técnicas de reanimacion

Estudiantes del Licco Domingo Santa
Maria aprenden técnicas de reanimacion

La reanimacion cardiopu-
monar (RCP) es una técnica
fundamental que cual-
quier persona puede
aprender para brindar ayu-
da inmediata en casos de
paro cardiorrespiratorio,
mientras llegan los equipos
de emergencia.

Eneste marco, estudiantes
de ensefianza bdsica y me-
dia del Liceo Domingo San-
ta Maria vivieron una expe-
riencia educativa tinica al
participar en un taller prac-
tico de RCP basico, realiza-
do en el Centro de Simula-
cién Clinica de la Universi-

...les ensefiamos
como detectara
una persona que
necesita RCPy
cual es la técnica
adecuada para
esta reanimacion”.

Coordinadora Unidad de
Simulacion.

dad Santo Tomds.
Lajornada fue liderada por

la coordinadora de la uni-
dad de simulacién, Marce-
la Nunez, quien explicé a
los asistentes los conceptos
clave sobre el funciona-
miento del sistema cardio-
vascular y la importancia
de actuar a tiempo ante un
paro cardiorrespiratorio.
Posteriormente, los estu-
diantes pudieron practicar
maniobras de RCP utilizan-
do simuladores, en compa-
fifa de estudiantes de 4°
ano de la carrera de Enfer-
meria, quienes participa-
ron como monitores en la
actividad.

“Este afio se decidi6 traba-

jar con escolares del Liceo
Domingo Santa Maria, con
quienes realizamos dos ta-
lleres durante el primer se-
mestre, En ellos les ensefia-

mos como detectar a una
persona que necesita RCPy
cudles la técnica adecuada
para realizar esta reanima-
cién”, sefialé Marcela Ni-
nez.

Ta

La actividad, que reunié a
estudiantes de 7°y 8° bési-
coy de 3°y 4° medio, fue va-
lorada tanto por los asisten-
tes como por el equipo do-
cente del liceo. =
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