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Licencias médicas por salud mental

La Superintendencia de Salud publico recientemente un estudio que evi-
dencia el notable impacto del Covid-19 sobre la salud mental de las personas en
Chile. Ello provoco un aumento de las licencias médicas y del gasto sanitario
en los ultimos anos. Sorprendentemente, la propucsta legislativa para abordar
la “crisis de las licencias médicas” esaumentar los tramites v las penas para los
meédicos en general, como forma de frenar a quienes emiten licencias médicas
fraudulentas. Sin desconocer la importancia de resguardar la sostenibilidad
economica del sistema de salud ni de perseguir a las bandas delictuales que
abusan del sistema, es muy lamentable que la discusion publica respecto al
temna haya sido acaparada por grupos de interés economico que priorizan la
contencion de costos por sobre la salud de las personas, dejando fuera la voz
de médicos especialistas y de pacientes.

Segiin datos de la Superintendencia de Salud, las Isapres rechazan el 80%
de las Licencias Médicas (LM) emitidas por un Trastorno de Salud Mental.
Al mismo tiempo han llevado a cabo una estrategia de amedrentamiento
judicial y mediatico sobre cientos de médicos que trabajan en salud mental
por la supuesta emision de licencias medicas fraudulentas, Ese prejuicio de
“fraudulentas”, se basa en el cuestionamiento del propio contralor de la Isapre,
sin siquicra realizar una evaluacion del paciente.

Es facil comprender que la muerte de 61 mil personas y el contagio de 5
millones por Covid generen un aumento en los trastornos de salud mental
en nuestra poblacion, especialmente entre los mas vulnerables. Por el con-
trario, es absurdo pensar que 8 de cada 10 licencias por trastornos de salud
mental sean de personas y medicos que estan cometiendo un fraude. Parece
que las consecuencias negativas de suspender unilateralmente el reposo y
el subsidio por incapacidad de personas con trastornos psiquidtricos graves
y la criminalizacion del acto médico de quienes trabajan en salud mental no
es relevante para nuestras autoridades. El punto es gravisimo porque en
el Congreso sigue avanzando el proyecto de Ley (Boletin N* 14.845-11) que
valida los abusos de las [sapres y que no aborda las verdaderas falencias del
sistema de licencias médicas. Contener costos abusando de los pacientes
con trastornos de salud mental no debiese continuar dejando indiferentes
a nuestras autoridades ni quedando fuera del debate publico.
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