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Cancer de estdmago lidera el indice de mortalidad en la Region del Biobio

En segundo lugar se ubica el cancer colorrectal y en tercer lugar el de pulmén

Cancer de estomago lidera el indice
de mortalidad en 1a Region del Biobio

Seglin los datos del
Ministerio de Salud,
del total de muertes
el 52% corresponde a
hombres y el 48% a
mujeres. Y por edad,
el 52% se concentra
de los 70 a 89 afios.

Por Cisternas Bastias
estefanyeisternasiadiarioghsure!

13 | cancer es la segunda
Ecausa demuertedelapo-
blacién chilena, luego
de las afeccionesal sistema circu-
latorio y cardiovascular, proyec-
tdndose que al final de la proxima
década llegue a ser la principal
causa de muerte en el pais”, Asf
explicd el delegado provincial de
Arauco de la Seremi de Salud del
Biobio, Francisco Rifo, el panora-
ma actual en una actividad para
promover la prevencion por el
Dia Mundial del Cdncer, conme-
morado el 4 de febrero.

Y la Regién no estd lejos de esta
realidad, ya que deacuerdoconla
informacién mds reciente repor
tada porel Departamento de Esta-
distica e Informacién de Salud
(DEIS), en el 2023 las muertes por
cdncer llegarona 2.773 personas.

“Desde 1997 la mortalidad por
tumores ha aumentado progresi-
vamente, la tasa se incrementd de
120.2 a 171.7 por 100.000 habi
tantes, posicionandose como pri-
mera causa de muerte en la re-
gidn desde el 2014. Durante el
ano 2020, los tumores alcanzaron
mds de un cuarto del total de
muertes”, advirtié la profesional
del Subdepartamento de Protec-
cidndelaSalud de las Personas de
laseremi, Javiera Nazal.

CIFRAS REGIONALES

Desde el 2019al 2023 no ha va-
riado la mortalidad por cdncer,
pero tampoco ha disminuide. Ha-
ce cinco afios ya se registraban
mds de 2mil 600 personas falleci-
das por esta enfermedad, en el
2021 seregistraun leve descenso,

» Dia del Cancer

Cada 4 de febrero se conmemora
estedia, con el objetivo de promo-
ver y mostrar las medidas de au-
tocuidado para prevenir y/o detec-
tar precozmente el cancer.
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La primera causa de fallecimiento en la Regidn es el cdncer de estomago, en segundo lugar el colorrectal y en tercer lugar pulmén.

pero los anos siguientes vuelven
a aumentar los casos, como se
puede verenel grdficoinferior de
muertes por cancer en la Region
del Biobio.

Desde la Fundacién Arturo Lo-
pez Pérez (FALP) detallaron que del
total de muertes, el 52% correspon.
did a hombres y el 48% a mujeres.
Ademds, los tipos de cancer en el
que se registraron mayor nimero

de muertes en la Regién son dife-
rentesa losde larealidad nacional.

“Lamortalidad por cinceren la
region tiene algunas diferencias
referente a lo que sucede a nivel
nacional. Mientras a nivel nacio-
nal tanto en hombresy mujeresla
primera causa de fallecimientoes
pulmdn, en la regién esto pasa
con estomago, en segundo ]u%ar
colorrectal y recién en tercer lu-

Muertes por Cancer Region del Biobio tiitimos 5 afios
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Fuente: Departamento de Estadisticas e Informacion de Salud (DEIS).

gar pulmén’”, reveldel director de
Prevencién y Deteccién Precoz
del Cancer de FALP, José Miguel
Bernucci.

El experto también identificé
que en los hombres los falleci-
mientos se deben principalmen-
teacdncer de estomago, luego co-
lorrectal y pulmdn, mientras que
en las mujeres el primer lugar lo
ocupa colorrectal, seguido por el
cancer de mama.

En cuanto al rango etario en el
que se produce el mayor niimero
de muertes por cancer, los meno-
res de 50 anos concentran el 7%,
aquellos de entre 50 a 69 afios el

34%, personas de 70 a 89 anos el
52%, y los mayores de 90 afios
también representan un 7%.

Referente a las condiciones de
la poblacicn del Biobio, Bernucei
reconocié que “tantoen laregion,
como en el pais, tenemos alta ta-
sa de hdbito tabdquico, el cual in-
cide directamente no solamente
en cdncer de pulmén, sino tam-
bi¢n enel cancer de estémago, co-
lorrectal y en otros”. Asi como
también sumd otros aspecto que
podria ser preventivos en esta
materia, como es el evitar el se-
dentarismo y mantener una me-
jor alimentacidn.

ESTRATEGIAS Y PRESTACIONES DE SALUD

La profesional del Subdepartamento de Proteccion de la Salud
de las Personas, de la Seremi de Salud, Javiera Nazal, indicé que
se desarrollan campaiias comunicacionales con difusion de ma-
terial informativo, talleres y/o capacitaciones dirigidas a distin-
tas poblaciones prioritarias, para la prevencion de factores de
riesgo y la importancia del diagndstico precoz. Asimismo, hay
prestaciones relacionadlas a la prevencion y diagndstico precoz,
como el PAP, mamografia y examen prostatico, y otras presta-
ciones relacionadas al tratamiento y cuidados paliativos.
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El cancer es la segunda causa de
muerte de la poblacion chilena,
luego de las afecciones al
sistema circulatorio y
cardiovascular, proyectandose
que al final de la praxima
década llegue a ser la principal
causa de muerte en el pais”.

Francisco Rifo, delegaco provincial
Arauco Sevemi de Saluel

Tanto enla region, como en el
pais, tenemos alta tasa de habito
fabéquico, el cual incide
directamente no solamente en
cancer de pulmon, sino también
en el cancer de estémago,
colotrectal y en otros”.

José Miguel Bernitice, dinector
Prevencion y Deteccion FALP

2.773

personas fallecieron por
cancer durante el 2023
en la Region del Biohio,
segln los datos
disponibles en el DEIS.

CANCER PEDIATRICO

“El cancer infantil es la segun-
da causa de muerte en los meno
res de 15 afios”, contd la jefa del
Serviciode Oncohematologfa Pe-
didtrica del Hospital Guillermo
Grant Benavente, Paola Olate, Los
mds frecuentesson lasleucemias,
otambién llamados cominmen-
tecdncera lasangre, y después le
siguen los tumores cerebrales,
posiciondndose en tercer lugar
loslinfomas, afectando al sistema
linfdticoy porendeal sistemain-
munitario y surol de combatirin-
fecciones. Aunque la incidencia
en menores es baja comparada
con los adultos, stendo del 1%.

El Hospital Regional es el se
gundo centro del pais que atien-
de a mds nifios en el afio. “Noso-
tros tenemos alrededor de 85 a
100 pacientes nuevos por ano, ¥
esta semana llegamos a los 2 mil
desde que partimos a funcionar”,
comentd Olate. Afortunadamen-
telasobrevidaenlosninosesbue
na, segtin reconocio la jefa del ser-
vicio, con cerca del 80%, lo que
quiere decir que de cada 10 pa-
cientes con cancer del servicio, 8
sesanan.
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