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Titulo: Consumo de mayonesa casera ha dejado dos hospitalizados

Consumo de mayonesa casera

ha dejado dos hospitalizados

La seremi de Salud, Marta Saavedra
Garcia, explicé que hay una baja
percepcion de riesgo en la comunidad.

Redaccion
La Estrella

as Enfermedades
Lll‘ransmitidas por Ali-
nentos (ETA) no dan
tregua en la regién, y es
que lamentablemente, ele-
mentos como una defi-
ciente manipulacién de
los alimentos o una inade-
cuada conservacion suma-
do a las altas temperaturas
veraniegas crean la ecua-
cion para que surjan estas
patologias. A la fecha, en
estas primeras semanas
del afio se investigan dos
hospitalizaciones en Arica
asociadas al consumo de
mayonesa casera.

La seremi de Salud de
Arica y Parinacota, Marta
Saavedra Garcia, explico
que hay una baja percep-
cién de riesgo en la comu-
nidad con el consumo de
preparaciones a base de
huevo crudo, y mayorita-
riamente, con la elabora-
cion de mayonesa casera.

“El huevo se considera
un alimento de riesgo si
no se manipula y cocina
correctamente, principal-
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“El huevo se
considera un
alimento de
riesgo si no se
manipulay cocina
correctamente,
principalmente,
por la posible
presencia de
Salmonella”.

Marta Saavedra Garcia
Seremi de Salud

mente, por la posible pre-
sencia de Salmonella, una
bacteria que causa intoxi-
caciones alimentarias”,
planted la autoridad.
Agrego que “la bacteria
se encuentra, frecuente-
mente, en la ciscara del
huevo, y esto, por la conta-
minacién con heces, du-
rante la puesta de la galli-
na, ya que el huevo sale
por la misma cloaca.

Cuando los quebramos pa-
ra cocinar, las bacterias
suelen contaminar el con-
tenido del huevo. Una coc-
cién completa elimina los
microorganismos”.
Comento que “las pre-
paraciones con huevo cru-

LA AUTORIDAD SANITARIA SE REFIRIO A LOS RIESGOS ASOCIADOS AL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO.

do, como, por ejemplo, la
mayonesa casera es un
riesgo inminente para en-
fermar de salmonelosis,
incluso  experimentar
complicaciones graves que
requieran hospitalizacién,
si las personas tienen pato-
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logias de base y pertene-
cen a la poblacién de ries-
£0, como nifnos, personas
mayores, mujeres embara-
zadas, inmunodeprimi-
dos. Incluso un cuadro
muy grave podria llevar a
la muerte”. &
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