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Titulo: Hay permiso para ir a misa: ¢,Qué opinan los cientificos?

Gobierno permitira celebraciones religiosas en fase 2

Hay permiso para ir
a misa: ¢Qué opinan

los cientificos?

El aforo es de 10
personas en espacios
cerrados y 20 en
abiertos.

DAnieta TORAN

ebido al aumento de contagios por
D Covid-19, el jueves pasado el Minis-
terio de Salud endureci6 la fase 2
del Plan Paso a Paso y prohibid todo tipo de
eventos, incluidas las ceremonias religio-
sas, salvo funerales. La medida desato el
malestar de la Conferencia Episcopal, que
calificé la medida de discriminatoria. Y el
obispo de Punta Arenas, Bernardo Bastres,
llamé a sus fieles a seguir yendo a misa.
"Creemos que cuando una ley es injusta y
que cuando la ley esta contra la conciencia,
uno puede desobedecer la ley”.
Este domingo el Gobierno modificé la
normay anuncio que en fase 2 se permitira
la asistencia a servicios religiosos de lunes

adomingo con aforo de 10 personas en es-
pacios cerrados y 20 en abiertos.

Los estudios

Varias organizaciones han investigado
el tema en los Ultimos doces meses. Aca
dos conclusiones:

En septiembre, la investigacion *“Fo-
cos de contagio y superpropagacion de las
infecciones por SARS CoV-2 en Hong
Kong", publicada en la revista “Nature” su-
giere, basado en la evidencia, el cierre de
templos y la prohibicion de matrimonios.
En el sitio de Nature.com o directamente
en https://go.nature.com/3eJowTV.

En octubre, la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) emiti6 una guia en la
que pide evitar las 3C: espacios cerrados,
congestionados o que entranen contactos
cercanos. 'Se han notificado brotes en res-
taurantes, ensayos de coros, clases de
gimnasia, clubes nocturnos, oficinas y lu-
gares de culto en los se han reunido perso-
nas, con frecuencia en lugares interiores
en los que se suele hablar en voz alta, gri-

tar, resoplar o cantar”.

Tener cuidado

Ignacio Silva, infectélogo del Hospital
Barros Luco y de la Universidad de Santia-
go, dice que “todas las reuniones sociales
con personas de las que se desconocen sus
habitos de cuidado, tienen un alto riesgo
de contagio. Y esto aplica para actividades
religiosas. Creo que no deberian realizarse
en fase 1y 2, independiente del aforo”, di-
ce.
El doctor Sebastidn Reyes, del Centro
de Genomica y Bioinformatica de la Uni-
versidad Mayor, agrega: “Hay que reducir

el contacto y transito entre personas”.

Lorena Tapia, infectologa e investiga-
dora del Instituto de Ciencias Biomédicas
(ICBM) de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile, comenta que a co-
mienzos de la pandemia estas actividades
eran un riesgo real de brotes. “Cientifica-
mente se vio. Pero ahora, con las medidas
adecuadas de distancia y aforo, no hay evi-
dencia de que exista mayor riesgo. Creo
que tomando todos los resguardos no de-
beria haber un mayor riesgo. El problema
es que cuando vas sumando permisos, la
gente comienza a tener una sensacion de
libertad y deja de cuidarse”.

Ta

La OMS
recomienda
evitar los
cultos
masivos.
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