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El “Maravilloso
Mundo del
Silencio”

Fundaciéon promueve la inclusién social de personas con
discapacidad motora, cognitiva y sensorial a través del
buceo adaptado en Antofagasta.
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Mauricio Riquelme Cardenas
La Estrella

ara quienes han teni-
Pdo la oportunidad de

practicar buceo, el
silencio que se escucha
bajo el mar es una expe-
riencia inolvidable. Sentir
que vuelas bajo el agua es
una sensacién indescripti-
ble, nada te detiene, eres
libre, que lo hace una acti-
vidad deportiva para to-
dos.

Bajo esos argumentos
es que hace varios anos
viene trabajando en Anto-
fagasta la fundacién “El
Maravilloso Mundo del Si-
lencio”, es una organiza-
cién sin fines de lucro que
promueve la inclusion so-
cial de personas con disca-
pacidad motora, cognitiva
y sensorial a través del bu-
ceo adaptado.

Eduardo Arancibia
(fundador y presidente)
ha sido un pilar funda-
mental para sostener y
proyectar la fundacién,
impulsando su crecimien-
to, consolidando alianzas
y permitiendo que cada

ano mds personas acce-
dan a estas experiencias
transformadoras.
“Creemos que el agua
es un espacio de libertad,
donde las barreras fisicas
se reducen y surgen nue-
vas oportunidades. Por
ello, desarrollamos pro-
gramas de buceo inclusi-
vo, actividades recreativas
y terapéuticas, formacién
deportiva y acciones co-
munitarias que fortalecen
la autonomia, la autoesti-
ma y la integracion social
de nuestros beneficia-
rios”, recalca Arancibia.
Mejorar la calidad de
vida de personas que pre-
sentan algin tipo de dis-
capacidad fisica o condi-
cion, es el gran objetivo
que moviliza a quienes
trabajan desinteresada-
mente en la fundacién.

JUGANDO BAJO EL AGUA

Las ganas de seguir ayu-
dando a la comunidad,
pero ahora proyectandose
a otras comunas de la re-
gion, hizo que la funda-
cién creara el proyecto
“Jugando debajo del agua

LA FUNDACION TRABAJA CON UN AMPLIO GRUPO DE INSTRUCTORES CALIFICADOS.

me olvido de mi discapa-
cidad”, iniciativa que reci-
bi6 el financiamiento del
Gobierno Regional de An-
tofagasta, a través de los
Fondos del 8% FNDR
2025, permitiendo que
mads personas vivan la ex-
periencia de sentirse li-
bres bajo el agua.

“El programa contem-
pla clases de adaptacion al
medio acudtico, forma-
cién en técnicas de buceo
y actividades lidicas sub-
marinas -como el juego
‘Gato’ bajo el agua-, fina-
lizando con un campeo-
nato regional subacuatico
inclusivo. La intervencién
se desarrollard directa-
mente en las comunas de
Antofagasta, Mejillones,
Calama, Maria Elena y
Taltal, ampliando el acce-
so al deporte inclusivo en
distintos territorios de la
region”, explico el presi-
dente de la fundacién.

La metodologia busca
fortalecer la autonomia,
la autoestima, la confian-
za y las habilidades socia-
les de los participantes.
Esta propuesta surge co-
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ELAGUA ES UN ESPACIO DE LIBERTAD, DONDE LAS BARRERAS FISICAS SE REDUCEN.
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mo respuesta a la falta de
espacios deportivos acce-
sibles y busca garantizar
el derecho a la recreacion
y al deporte en igualdad
de condiciones. Bajo el
agua, el peso del cuerpo
disminuye y las limitacio-
nes se reducen, permi-

PROMUEVEN LA INCLUSION SOCIAL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD MOTORA, COGNITIVA Y SENSORIAL.

tiendo una experiencia
tnica de libertad.

Esta iniciativa benefi-
ciara a decenas de fami-
lias de la region, generan-
do oportunidades que an-
tes parecian inalcanza-
bles.

Los cursos son total-

mente gratuitos presenta-
do la credencial de dispa-
cidad. Es para personas de
los 10 afios en adelante. La
piscina estd ubicada en
Avenida Argentina 898 y
los horarios son los jueves
de 11:00 a 14:00 horas y el
sdbado todo el dia. @
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