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Titulo: Grandes juegos de madera mejoraron la convivencia en colegio de San Bernardo

El laberinto, el ajedrez y la jenga gigante son los favoritos

Grandes juegos de madera mejoraron la
convivencia en colegio de San Bernardo

M. EUGENIA SALINAS

lexandra tiene 12 afos y va en
A7°. Johan tiene 11 y va en 6°.

Ambos estudian en el liceo Valle
de Lluta, ubicado en San Bernardo, y
estaban un poco preocupados de lo
que ocurria en el colegio. La convi-
vencia escolar en los recreos no era
de las mejores y solfan presenciar
peleas.

De esainquietud surgié un proyec-
to, que ha logrado mejorar los &nimos
en el establecimiento educacional, lo
que tiene sumamente contenta a Vi-
viana Cayln, encargada de conviven-
cia del liceo y quien pudo encausar la
idea de hacer algo por los alumnos.

“Tratamos de que se nos ocurrie-
ra algo para ayudar a que no hubiera
tanta pelea y que las nifias y nifios no
llegaran tristes a sus casas”, cuenta

"La socializacion ha
florecido", cuenta
la encargada de
convivencia escolar.

Alexandra.

Junto a Johan hablaron con algu-
nos compaiieros y con Viviana para
saber que podfan hacer y llegaron a
una conclusién: qué mejor que poner
juegos en el colegio, pero no cual-
quier juego. Laidea era que con ellos
pudieran experimentar, interactuar y
generar vinculos.

algunos bien grandes.

Seglin cuenta Johan, suena la cam-
panay “todos los nifios salen corrien-
do a la zona de juegos. Ya casi no he
visto peleas y ahora se llevan stper
bien. Muchos se han hecho amigos”.

Viviana destaca que “los resulta-
dos hasta ahora son notables. Los
nifios y nifnas no solo se entretienen
mas, sino que también hemos ob-
servado una reduccién significativa
en los conflictos. La socializacién ha
florecido, contribuyendo asf a un en-
torno escolar mas positivo y enrique-
cedor porque los juegos hacen que se
hagan equipos”.

El proyecto, agrega, “es un éxito
en todas nuestras jornadas, ya que
somos un liceo con casi 700 alumnos
en jornada diurna y vespertina. La re-
cepcién de los nifios fue fabulosa, se
han apropiado de ellos y se ha creado
un sentido de pertenencia”, comenta.

¢Cuales son los juegos fa-
voritos?

“Entre 5° a 8° les gustan mas los
juegos de mesa, el ajedrez, la jenga
gigante y el laberinto. Hay uno que
es la pizarra triple, pero ese es furor
entre los de 1°y 4° bésico.

Viviana destaca otro beneficio:
“Alexandra habfa notado que habian
muchos nifios que se aislaban y no
compartian con nadie en los recreos.
Estos juegos lograron que esos nifios
se integraran. Habfa un nifio bien bajo
perfil, que no jugaba con nadie. Ahora
todos los dias juega ajedrez y todos
lo conocen porque es muy bueno.
Incluso ahora estamos haciendo un
campeonato de ajedrez”.

¢Han detectado otros bene-

Con la ayuda de Viviana postularon . LOSdJUEQOS ficios?
a unos fondos del programa Territo- | ZY“ aron Ia “Otra cosa muy buena es que ellos
rio Comdn, que retine a una serie de Isminuirlos se van turnando. Ni siquiera tiene que

fundaciones que financian proyectos
que proponen soluciones innovadoras
a problemas propios de una comuni-
dad. La idea, segln explican, es que
las soluciones sean disefiadas por
personas de esas mismas comuni-
dades o localidades, y asf ayudar a
fortalecer el tejido social.

El proyecto “Recreos sin peleas”
fue tomando forma y le permitié al
liceo adquirir unos juegos de madera,

CEDIDA

| conflictos.

Ta

haber un adulto diciéndoles que suel-
ten el juego. Ellos mismos se organi-
zan y calculan los tiempos para que
otros jueguen. Desde hace tiempo
querfamos tenerlos. Senda Previene
hizo una actividad una vez y los tra-
jo para unos recreos. Averigiié para
comprarlos y coticé, pero eran caros
y no tenfamos recursos. Asi que con
los fondos de Territorio Comdn final-
mente pudimos comprarlos”.
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