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Evolucion de la poblacion mayor en zona costera
1992 2002 2017
Personas Personas Personas
Personas mayores que Personas mayores que Personas mayores que
mayores (% dela vivianen otra mayores (% dela  vivian en otra mayores (% dela  vivianen otra
Comuna Poblacién  poblaciontotal) comunaen1987 | Poblacién poblaciontotal) comunaen1997 | Poblacién poblaciontotal) comunaen2012
Papudo 3.896 11,70% 101 (15,8%) 4.608 12,80% 68 (11,5%) | 6.356 17,50% 195 (23,1%)
Zapallar 4.554 11,70% 116 (15,2%) 5.659 13% 89 (12,33%) 7.339 20,40% 282 (23,3%)
Puchuncavi 10.661 12,60% 375 (23,6%) 12.954 13,80% 267 (18,9%) \ 18.546 20% 796 (24,7%)
Quintero 17.743 11% 683 (20,9%) 21.174 14,50% 562 (15,7%) 31.923 18,40% 1188 (26,3%)
Algarrobo 5.968 12,40% 192 (25,9%) 8.601 14,60% 340 (27,4%) | 13.817 25,70% 1198 (39,7%)
El Tabo 4.513 17,60% 346 (43,9%) 7.028 19,80% 493 (35,6%) 13.286 27,80% 1483 (44,6%)
El Quisco 6.097 13,50% 314 (38%) 9.467 18,80% 697 (38,4%) 15.955 27,50% 1482 (39,5%)
Cartagena 11.906 14,90% 455 (25,7 %) 16.875 15,90% 619 (23,2%) 22.738 22,60% 1223 (29,4%)
San Antonio 78.158 10,10% 816 (10,3%) 87.205 12% 725 (7,1%) 91.350 18% 907 (10,4%)
Santo Domingo 6.218 10,80% 111 (16,5%) 7418 12,70% 151 (16,3%) 10.900 19% 433 (25,5%)

Fuente: REVISTA AUS 33, de la Universidad Austral, estudio "Envejecer en la playa. La emergente migracion de personas

mayores hacia el Litoral Central de Chile (1987 - 2017)". Datos en base del INE 1993, 2003 y 2018.

Doctor en Planificacion Urbana habla del nuevo fenémeno de movilidad residencial

Buen pasar en la playa: El Tabo y Algarrobo
lideran las preferencias

FRANCISCA ORELLANA

parafso es una tendencia cada vez

mayor entre las personas de méas de
60 afios que han vivido en la Regién Me-
tropolitana. 16.471 adultos mayores deja-
ron la capital para vivir en la comuna de
San Antonio, mientras que 5.887 optaron
por irse a Quintero, en 2017.

Asf lo revela el estudio “Envejecer en
la playa. La emergente migracién de per-
sonas mayores hacia el Litoral Central
de Chile (1987-2017)”, el cual analizé
el nuevo fenémeno migratorio que esté
ocurriendo en el pafs, tras recopilar los
datos censales de 1992, 2002 y 2017 de
diez comunas costeras del litoral central,
como Zapallar, Papudo, Quintero, Algarro-
bo, El Quisco, entre otros, y la presencia
de adultos mayores de més de 60 afios
para detectar la movilidad residencial en
dichos periodos en esos lugares.

“Es un fendmeno nuevo cada vez més
visible, que estd con mucha fuerza en la
poblacién mayor que atafie a casi toda la

Quienes toman esta decision
sobre los 60 afos valoran la
cercania con la capital. Se
analizaron datos de los censos
de los altimos 30 afos.

Emigrar al litoral de la Regi6n de Val-

TOMAS FERNANDEZ / ARCHIVO

Regién Metropolitana, pudimos analizar
un periodo de 30 afios, donde nos pudi-
mos dar cuenta que es un fenémeno de
migracién constante y fuerte en el dltimo
periodo y que no se suele dar en diné-
micas de América Latina, sino en lugares
como Europa, América del Norte, Japon
o China”, destaca el coautor del estudio
Giovanni Vecchio, Doctor en Planifica-
cién Urbana y académico del Instituto
de Estudios Urbanos y Territoriales de la
Universidad Catélica, e investigador del
Centro de Desarrollo Urbano Sustentable

(Cedeus).

Segln el INE, de los 8.125.072 de habi-
tantes de la Region Metropolitana, el 16%
(1.296.342 de personas) tiene 60 afios o
mas en 2020. Vecchio acota que la cuota
subirfa a 33% a 2050.

El andlisis detect6 que en los ultimos
30 afios migraron 102.206 adultos mayo-
res, es decir, 18.788 en el censo del 1992,
otras 28.833 en el de 2002 y en 2017 se
increment6 atin mas con 54.585. El mayor
crecimiento y movimiento de adultos ma-
yores entre el censo de 2002 y 2017 se da
en El Tabo, donde llegaron 3.698 adultos
mayores a 2017, un 62,28% més que lo
registrado en el censo de 2002, mientras
que a Algarrobo, se sumaron 3.546 perso-
nas mayores, un alza de 64,6% en el mis-
mo periodo. No obstante, San Antonio (y
alrededores) concentra la mayor llegada
de adultos mayores con 16.471, Quintero
(comuna que alberga varios balnearios)
con 5.887 y Cartagena con 5.150.

Pero los datos cambian cuando se
analiza la procedencia y destino de es-

tos nuevos habitantes, ya que varfan por
condicién socioeconémica: “Si bien San-
tiago Centro y Santiago Oriente acogen
al 23,3% de la poblacién de la ciudad, de
ahf proviene el 41,5% de las personas ma-
yores que se retiran a la costa desde la
capital”, destaca el informe.

Vecchio acota: “Los adultos mayores
que vivian en el sector oriente se van a
Zapallar o Santo Domingo, mientras que
la gente de clase media o media baja se
van a otras comunas como El Quisco o
el Tabo. Y tiene sentido, porque sabemos
que entre Algarrobo y El Quisco el 78% de
las viviendas son segundas viviendas, lo
que puede explicar este transito”.

No obstante, el coautor sefiala que aln
falta por esclarecer si estos nuevos resi-
dentes se van a vivir a su segunda vivien-
da compran o arriendan una propiedad.

Queé tiene el litoral

Esta migracién se conoce como migra-
cién por amenidades, destaca el investi-
gador: “Las personas se van a lugares

donde hay algin atractivo natural, un
lago, montafia o playa, donde hay mayor
contacto de la naturaleza, son lugares
menos contaminados y que se asocian a
una mayor calidad de vida”.

También sobresale por su cercanfa con
Santiago: les permite a ellos, aunque se
alejen de la ciudad, que puedan volver
cuando quieran ver a un familiar o ir al
doctor. Algo que si se van al sur no po-
drfan hacer o quedan mas lejos”.

Mauro Basaure, soci6logo y académico
de la Universidad Andrés Bello, considera
que quienes migran tienen también el po-
der adquisitivo para poder hacerlo, pero,
ademés, estén en una etapa de la vida de
jubilacién o no activos laboralmente, que
les permite disfrutar mejor del tiempo.

Sin embargo, afiade que a mayor edad,
mayor es la sensacién de inseguridad que
sienten: “Existe una sensacién de temor
y una preocupacién por la delincuencia,
que se acentda con la edad. Las perso-
nas mayores se sienten més vulnerables
a la violencia debido a su fragilidad fisi-
ca. Cuando la inseguridad en las ciudades
aumenta, las personas que tienen la po-
sibilidad de hacerlo acenttan su decisién
de trasladarse a un lugar més tranquilo,
como la playa”, explica.

Vecchio acota que, si bien el grupo
de adultos mayores que emigran pue-
de resultar pequefo hoy para la Regién
Metropolitana, sf representan un desafio
y tema a abordar para las ciudades cos-
teras donde llegan, ya que no tienen las
comodidades de desarrollo urbano para
movilizarse, como un buen estado de ve-
redas, transporte publico o atencién de
salud con foco en la tercera edad.

Coincide Rodrigo Cabrera, psicélogo,
Doctor en Intervencién Psicosocial y aca-
démico de las escuelas de Trabajo Social
y Fonoaudiologia de la Universidad de
Valparafso: “Son pequefas ciudades que
estdn poco habilitadas y no estén pensa-
das para esta poblacién flotante de ter-
cera edad, y ver como se van habilitando
y haciendo sus transformaciones demo-
graficas”.
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