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CARTAS: Estancamiento y decadencia

Estancamiento y decadencia

Sefiora Directora:

Los resultados de la ultima
encuesta CEP evidencian una
realidad preocupante: solo un
14% cree que Chile esta pro-
gresando. Esta percepcion de
estancamiento o retroceso
refleja una ciudadania desen-
cantada, que comienza a nor-
malizar el pesimismo.

El descontento es evidente.
Un 49% califica la situacion
econémica como mala o muy
mala, y mas de la mitad de los
encuestados cree que nada
cambiard en los proximos 12
meses. En este escenario, las
elecciones no logran encender
expectativas ni renovar con-
fianzas, en cambio parece do-
minar la resignacion.

Delincuencia (60%), salud
(34%), pensiones (32%) y edu-
cacion (27%) encabezan las
preocupaciones. Son temas
urgentes, pero la sensacion ge-
neral es que no hay respuestas
efectivas para estos grandes
desafios. La desconexion en-
tre los problemas reales y la
accion politica se hace mas
patente.

Mas alla de las estadisticas

este es el animo de un pafs
que siente que sus esfuerzos
no mejoran su calidad de vida.
Recuperar la confianzarequie-
re mas que promesas: hace fal-
ta accion, escucha y una vision
compartida. El progreso es
posible, pero solo si logramos
construir un proyecto comun
que recupere la esperanza y
enfrente con realismo los de-
safios del presente.

Angel Acevedo Duque
Universidad Autonoma de Chile

Lactancia materna, vinculo
emocional y nutricion

Senora Directora:

Cadaano 21 de mayo, se ce-
lebra el Dia Mundial de la Pro-
teccion de la Lactancia Ma-
terna, promovido por la OMS
y UNICEF, con el objetivo de
visibilizar su rol como el pilar
mas eficaz y costo-efectivo
para mejorar la salud infantil,
fortalecer el apego madre-hi-
jo/ay prevenir enfermedades
cronicas desde la primera in-
fancia.

La lactancia materna no
solo garantiza los requeri-
mientos nutricionales duran-
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