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Llaman al extremar el autocuidado en zonas con incendios forestales
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Llaman al extremar el autocuidado
_. en zonas con incendios forestales

AUTORIDAD SANITARIA Y BOMBEROS EN ZONA DE INCENDIO,

La Autoridad Sanita-
ria llamé a la poblacién,
que habite o se encuen-
tre en forma transitoria
en una localidad donde
se inicie un incendio fo-
restal, a adoptar medi-
das de prevencion por
exposicion al humo y
otras relevantes para
preservar la seguridad y
salud.

Explicaron que ante

la exposicién prolonga-
da a humo, las recomen-
daciones se orientan a la
utilizacién de un pano
hiimedo o mascarilla pa-
ra cubrir boca y nariz, ce-
rrar puertas y ventanas
para impedir el ingreso
del humo al hogar, abste-
nerse de realizar activi-
dad fisica o deportiva,
ademis de evitar otras
fuentes de contamina-

ci6n domiciliaria, como,
por ejemplo, el origina-
do por el humo de ciga-
rrillos.

“A objeto de preservar
la seguridad de la pobla-
cion, cuya salud puede
estar expuesta a riesgos
asociados a la exposicién
al humo de un incendio
forestal o alos efectos di-
rectos de un siniestro, es
importante adoptar me-

minutos se debe mante-
ner hirviendoel agua
para potabilizarla, en ca-
so de no contar conella.

didas de autocuidado”,
dijo Javiera Ceballo, sere-
mi (s) de Salud.”

IJWWW.|it0I’a| press.cl



