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['INo Definida

$3.725 la hora promedio estan
cobrando las nineras en Chile

Hay dos perfiles

Tarifa media de una ninera

claros de babysitters: en Chile
estudiantes y madres, Region  Precio por hora
en ambos casos Parinacota $3.487
para complementar TaraF;aca 33.677
: Antofagasta 3.573
ingresos. 9 >
Atacama $3.663
Coquimbo $3.586
Valparaiso $3.582
BanYeLz Muroz RM [ $3.871
Alejandra Cornejo (24), estudian- i~
Ate de Sicologfa, desde siempre le 0 ngglns $3'557
han gustado los nifios. Sumamd Maule $3.539
es educadora de parvulos y ha estado .
muy vinculada al tema del aprendizaje Nuble $3.468
y desarrollo de habilidades. Como ne- P
cesitaba un ingreso extra -y crefa tener Biobio $3~57O
todo el talento para dedicarse a ser ni- ‘
fiera- en 2019 partié cuidando al hijo de Araucania $3'401
su vecina. Los Rios $3.608
“Los primeros dfas ella estaba
siempre conmigo para explicarme los Los Lagos $3.618
cuidados que necesitaba. El trato que z
tenfamos era por hora, ya que la sefio- Aysen $3'433
ra necesitaba que lo cuidara en ciertos Magallanes $3 680
momentos durante el dia. A veces era :
solo para sacar a su hijo a jugar a la . .
plaza. Después, con el boca a boca, Precio medlo . 53'725 .
mucha gente me empez6 a llamar y a Fuente: Informacién obtenida a través de babysits.cl.

recomendar”, recuerda.

Por hora, cobra entre $3.000 y
$4.000, lo que depende de la cantidad
de nifios y el sector donde deba acudir.
Si es por jornadas de 8 horas, pide en-
tre $30.000 y $40.000 diarios. “En un
mes puedo ganar unos $700.000, més
0 menos”, calcula.

“Mi tinico requisito es que yo no debo
cumplir con otro rol salvo el cuidado del
nifio. Es decir, me dedico exclusivamen-
te a él: lo visto, bafio, le cepillo los dien-
tes y a veces hasta lo llevo a la cama.
No hago aseo ni nada de esas cosas.
Uno termina casi siendo la segunda
madre; le ensefio cosas y lo ayudo a
recrearse. Igual muchos chicos estan
en la etapa en que preguntan mucho.
Por eso trato de instruirme para educar
a los més chicos”, comenta.

Si son mds grandes, los ayuda con
las tareas del colegio y a que cumplan
con ciertas obligaciones acordadas en
su casa. Por ejemplo, que limpien su
habitacién.

¢ Qué es lo bueno y lo malo del
rubro?

“La gran ventaja es tener una se-
gunda familia. Uno se encarifia mucho
no solo con el nifio, sino también con
los padres. Se genera un vinculo stper
bonito, ya que ellos te estan dando la
confianza de ayudar en la crianza. La
gran desventaja es que cuando el nifio
crece y se va al colegio, uno se tiene
que ir. También el desgaste fisico, por
eso ahora valoro mucho la labor de una
mama: es muy desgastante su trabajo.
Yo quedo agotadisima”.

“La gran ventaja es tener una segunda
familia’ comenta Alejandra Cornejo.

Emprendiendo

La estudiante de Pedagogia en Edu-
cacién Parvularia Yasha Sepllveda (22)
en 2020 comenz6 a trabajar como nife-
ra en Copiap6.

Como vio que era un nicho requerido,
decidié abrir una empresa especializa-
da en estos servicios, que se expandié
a La Serena y Coquimbo: Toy Jugando
Babysittter.

“Hoy somos unas 20 mujeres que
nos dedicamos al cuidado de nifios en
Copiapé y otras 50 en La Serena y Co-
quimbo. Nuestro sello es que la mayo-
rfa somos estudiantes de parvulos o de
una carrera affn, por lo que llevamos
experiencia de aprendizaje y material
did4ctico para que los nifios disfruten”,
detalla.

Los valores varfan segtn la cantidad
de nifios y si el horario es diurno o noc-
turno. “Si trabaja unas 40 horas a la
semana, ganarfa unos $600.000. Eso sin
contar los traslados, que quedan a car-
go de la familia. Hay chicas que ganan
$80.000 a la semana y otras que sélo
trabajan por horas: es muy relativo su
nivel de ingresos”, explica.

Mini radiografia

Clara Garcfa, community manager
Espafa y Latam de la empresa Babhy-
sits, indica que en Chile actualmente
hay 16.777 nifieras que ofrecen el ser-
vicio en su pagina.

La tabla que acompaia esta nota
muestra el promedio que cobran por

hora segin regi6n.

“Observamos dos perfiles de nifie-
ras. Uno, jévenes estudiantes que bus-
can un trabajo parcial para ayudar con
sus estudios; dos, mujeres que han sido
madres y que buscan un trabajo para
ayudar en su economia, que cuentan
con la experiencia adquirida al haber
sido madres”.

¢Qué cualidades debe tener
para dedicarse a esto?

“Principalmente se busca que tengan
experiencia cuidando nifios -puede ser
haber cuidado a familiares o vecinos- o
referencias. En cuanto a la nifiera en
si, los padres buscan que sea carifiosa
con los nifios, amable y confiable, que le
guste jugar con ellos y realizar diversas
actividades”.

¢Como andan los sueldos?

“En base a datos recogidos de miles
de nifieras registradas, el precio medio
de una nifiera en Chile en 2024 es de
$3.725 por hora, que se increment6 res-
pecto al 2023, que era de $3.339. Varia
segln la cantidad de nifios a cuidar o si
se requieren tareas adicionales”.

¢Coémo se comportan los suel-
dos en el mundo?

“La tarifa por hora para el cuidado de
nifios es mas baja en Colombia, Argen-
tina, Sudéfrica y Polonia, donde cuesta
cerca de dos délares por hora. Los me-
jores sueldos se encuentran en Austra-
lia, Suiza, Dinamarca, y Nueva Zelanda,
donde se puede ganar 18 délares por
hora o méas”.
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