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Calidad devida

® Al paso que vamos, este gobierno va
aser recordado como el de las alza en

los combustibles y junto con eso, el in-
crementoen los costos de casi todo gra-

cias al IPC. Espero que me equivoque
pero hasta el momento es asi.

JuanContreras

Aumento de licencias médicas

® El alza de las licencias médicas y del
ausentismo laboral en Chile ya dejo de
ser inicamente un problema de pro-
ductividad. Las cifras de la Dipres y la
Suseso muestran que cada vez mas tra-
bajadores se estan ausentando por mo-
tivos de salud, lo cual se intensifica du-
rante el invierno debido al aumento de
enfermedades respiratorias y cuadros
virales.

El reciente fortalecimiento del Decre-
to Supremo 44, que obliga a las empre-
sas a tomar medidas para proteger efi-
cazmente la vida y salud de los traba-
jadores, marca un cambio relevante
en como las organizaciones deben en-
frentar esta problematica. Hoy yano
basta con reaccionar cuando una per-
sona presenta una licencia médica;
existe una responsabilidad creciente
de implementar politicas preventivas
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y generar entornos laborales que pro-
muevan el bienestar y reduzcan los
factores de riesgo dentro de las organi-
zaciones.

En ese contexto, el ausentismo no
puede abordarse solo como un indica-
dor de gestion. Detréas de cada licencia
hay una oportunidad de prevencion
que muchas veces se estd perdiendo.
Evaluar tempranamente factores de
riesgo, acompafiara los trabajadores en
su mismo lugar de trabajo y promover
hébitos saludables, no solo ayuda a dis-
minuir las ausencias prolongadas y me-
jorar la continuidad operacional de las
empresas, sino también a proteger la
calidad de vida de las personas.

La prevencion dejo de ser un beneficio
opcional. Hoy es una necesidad estraté-
gica para las organizaciones y, sobre to-
do, una herramienta clave para cuidar
aquienes forman parte de ellas.

Eduardo Bustorf

El Austral de Temuco invita a sus lectores a es-
Cribir Sus Cartas a esta seccion, Los textos de-
ben tener una extension maxima de 1.000 ca-
racteres e ir acompanados del nombre com-
pleto, cédula de identidad y numero telefonico
del remitente. La direccion se reserva el dere-
cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las
misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartasdirector@australitemuco.cl

0 a la direccion

Antonio Varas 945, Temuco.
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