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Inauguran nuevos espacios de regulacion
emocional en la UTalca

En un paso signifi-
cativo hacia la conso-
lidacion de una cultura
de cuidado y bienestar,
la Universidad de Tal-
ca inaugur6 las salas
Sensorial, Emocio-
nal y de Regulacion
(SER), a las que po-
dran recurrir personas
neurodivergentes y de
la comunidad universi-
taria que requieran un
espacio para la pausa y
la calma.

Liderado
rector Carlos Torres
Fuchslocher, el hito
estuvo marcado por
la inauguracion simul-
tanea de estos recintos
en los campus Linares,
Pehuenche,  Curico,

por el

Santiago Santa Elena,
Nuestra Sefiora del Ro-
sario, en tanto que en
el campus Lircay habra
dos: en el edificio de la
VDE y en el segundo
piso de la Direccion de

Personas.

La autoridad univer-
sitaria destac6 que la
habilitacion de estos
espacios es parte de la
impronta institucional
destinada a mejorar
los espacios de convi-
vencia. “Ser universi-
dad no es solo estudio
o rankings, sino que
también es cuidarnos
entre nosotros y for-
mar comunidad, prin-
cipalmente con el estu-
diantado, pero también
nuestras funcionarias y
funcionarios”, sefald.

“Estamos sometidos
a una dinamica ace-
lerada y requerimos,
de tanto en tanto, un
lugar en el cual po-
damos sentar cabeza,
buscar paz y tranquili-
dad. Es algo muy sano

para todos nosotros”,
agregd Torres sobre
el impacto de estas
medidas.

Por su parte, la vi-
cerrectora de Forma-
cion, Paula Manri-
quez Novoa, recordd
que este avance es la
evolucién de un tra-
bajo que se enmarca
en el Protocolo de
Desregulacion Emo-
cional y Conductual
que implementd la
Universidad el afo
pasado y que fortale-
cio la capacidad para
acompanar de mane-
ra apropiada a perso-
nas neurodivergentes
y neurotipicas, se-
gun los mecanismos
que establece la Ley
21.545.

Destaco  ademas

Podrin ser utilizados por
estudiantes, funcionarias y
funcionarios académicos y

administrativos que necesiten un
lugar al cual recurrir en
momentos de crisis.

que es un compromi-
so que va mas alla.
“Ir cumpliendo con
la normativa es im-
portante, pero tam-
bién generar estos
espacios para que
nuestros estudiantes,
logren buscar calma
en sus momentos de
crisis y que ademas
esta abierto para to-
das y todos los fun-
cionarios”, afirmo.
Al respecto, la vi-
cerrectora de Desa-
rrollo Estudiantil de
la casa de estudios,
Paula Jorquera Fuen-

Ta

tes, subrayo que estos
espacios cuentan con
equipamiento para dar-
le comodidad a quien
lo necesita.

“Todas las salas en
los distintos campus
tienen practicamente el
mismo estandar de im-
plementacion, tienen
elementos que permi-
ten poder regular las
conductas, sillones re-
clinables, audifonos de
cancelacion de ruido e
iluminacion LED, en-
tre otras, que permiten
la autorregulacion sen-
sorial”, detallo.
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