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Recintos educativos ponen foco en convivenciay salud mental tras ataque en colegio de Calama

Recintos educativos

ponen foco en

convivenciay salud
mental tras ataque
en colegio de Calama

EDUCACION. El hecho, que dejo una docente fallecida,
reactivo la preocupacion en la region.

Francisco Contreras

cronica@diarioatacama.cl

n grave hecho de violen-
UCia ocurrido en la ciudad
de Calamavolvib aencen-

der las alertas sobre la conviven-
cia escolar en el norte del pais,
generando preocupacion y refle-
xion también en la Region de
Atacama. El caso, protagonizado
porunestudiante deiltimoaiio,
dejo una docente fallecida y a
otras cuatro personas heridas,
tras un ataque conarma blanca
registrado durante lajornada es-

colar en el patio del Colegio Insti-
tuto Obispo Silva Lezaeta.

Elimpacto del hecho traspa-
s6 lo local, instalando nueva-
mente el debate sobre las condi-
ciones de convivencia, la salud
mental en comunidades educa-
tivas y la capacidad de preven-
cion frente a episodios extremos.

De acuerdo con datos de la
Superintendenciade Educacion,
durante 2025 se registraron 391
denuncias enla region, cifra con
siderablemente superior a las
264 reportadas en 2024,

Del total de denuncias del al-
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timoaiio, un58,6% corresponde
a establecimientos del Servicio
Local de Educacién Publica, un
29,4% a particulares subvencio-
nados y un 10%a colegios parti-
culares pagados.

Al analizar el tipo de denun-
cias, el 82,9% esta relacionado
con convivencia escolar, mien-
tras que un 5,9% corresponde a
gestion técnico-pedagogica. En
particular, se contabilizaron 324
denuncias por convivencia, de
las cuales 116 corresponden a
maltrato entre estudiantes, ex-
cluyendo el nivel parvulario.

CASOS RECIENTESEN
ATACAMA
La region no ha estado ajena a
episodios de violencia escolar.
Enoctubre de 2025, unarifiaen-
tre estudiantes del Liceo José
Santos Ossade Vallenar dejo seis
adolescentes detenidos. En ese
mismo hecho, unmenor fueata-
cado con un arma blanca, aun-
que logro evitar lesiones graves
gracias a sumochila, que detuvo
elimpacto del cuchillo.

Unafioantes, en2024, unes-
tudiante de 17 afos del Colegio
San Agustin de Copiap6 fue sor-
prendido portando un arma de
fuego al interior del estableci-
miento. Lasituacion obligo a ac-
tivarlos protocolos de seguridad,
incluyendola presenciade Cara-
binerosy la notificacion inmedia-
taalapoderado del alumno.

Desde los establecimientos
educacionales, laconvivenciaes-
colar aparece como un eje cen-
tral para prevenir situaciones de
violencia. Asi lo plantea el direc-
tor del Liceo Bicentenario de Va-
llenar, Leonel Tapia. “Desde la
fundacion de nuestro colegio pu-
simos en el centro de nuestro
proyecto educativo la conviven-
cia escolar. También el valor del
respeto y el didlogo como eje
principal pararesolver cualquier
situacion de violencia oconflicto
entre quienes compartimosel es-
pacio educativo”, dijo.

Agreg6 que “realizamos di-
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versas actividades donde parti-
cipan padres, apoderados, asis-
tentesde la educaciony docen-
tes. Esto entrega identidad y
compromiso con los sellos ins-
titucionales”.

Respecto a la respuesta ante
hechos de violencia, sefialo que
“siempre ejecutamos los proto-
colosestablecidos. Con estudian-
tes que presentandificultades de
adaptacion, mantenemos un
didlogo permanente con las fa-
milias para conocer su contexto
yapoyar procesosde integracion
mas significativos”.

Tapia destaca ademds que
este enfoque ha tenido impac-
to positivo. “Losindicadores de
desarrollo personal y social
muestran una alta valoracion
por parte de estudiantes y apo-
derados, lo que también se re-
fleja en buenos resultados aca-
démicos”, indico.

DESDE CENTROS DE PADRES Y
APODERADOS

Armandina Ondiz, del Centro de
Padres y Apoderados del Liceo EI
Palomar, valorael trabajoen con-
vivencia escolar, destacando el
seguimiento constantealosestur
diantes. “Mi motivacion paratra-
bajar en el centro de padres es
que veo en este liceo una gran
oportunidad. Existe un esfuerzo
importante por abordar la convi-
vencia escolar, conequipos preo-
cupados y atentos a cualquier si-
tuacion”, manifesto.

Anade que, aunque en oca-
siones el seguimiento puede pa-
recer excesivo, ha dado resulta-
dos positivos. “Se trabajacones-
tudiantes que vienen de contex-
tos diversos, con distintos niveles
de frustracion y problematicas
familiares. Frente a cualquier si-
tuacion de violencia, se activan
redes de apoyo como salud o tri-
bunales de familia”, apunto.

También se advierte limita-
ciones estructurales, sefialando
quegran parte del trabajo se lo-
grapor el esfuerzo del propio es-
tablecimiento més que por apo-

yoexterno.Aunasi, seindica que
losapoderados valoran kabajain-
cidencia de violencia y la rapida
respuesta ante conflictos.

PREVENCION UNA TAREA
COMPARTIDA

Soledad Garcés, académica del
Diplomado en Bienestar So-
cioemocional y Convivencia Es-
colar de la Universidad de los
Andes, subraya que los estu-
diantes que cometen actos de
violencia extrema suelen pre-
sentar trastornos de salud men-
tal importantes, muchas veces
no diagnosticados.

“A esto se suman contextos
familiares altamente disfuncio-
nales, donde existe ausencia de
figuras parentales, falta de su-
pervision y escasa educacion en
tornoa los limites y la autorre-
gulacion. La principal tarea es
educar en lagestion de emodio-
nes, promover el buen trato y
generar espacios seguros. Este
tipo de hechos tiende a no ocu-
rrir cuando los jovenes se sien-
ten escuchados, valorados y
contenidos”, explico.

Incluso dijo que “son jovenes
que crecen en entornos donde
no hay reglas claras, lo que difi-
culta el control de impulsos y la
gestion de emociones. También
es frecuente que vivan situacio-
nes deabandono emocional, lo
que influye en como perciben el
mundo, generando sensaciones
deamenazaque puedenderivar
en conductas violentas”.

Agrega que es fundamental
intervenir de manera temprana
en contextos familiares comple-
josy fortalecer las capacidades
de los establecimientos. “Se re-
quieren herramientas para la
gestion de conflictos, profesiona-
les capacitados y dinamicas que
permitanresolver problemas de
forma adecuada”, sostuvo.

MIRADA CRITICA

El Centro de Padres del Liceo Co-
mercial de Copiapd, advierte
quelasmedidas reactivas noson

Ta

suficientes.

“Sisoloaumentamos contro-
lesoinstalamos detectores, llega-
remos tarde. Estaremos conte-
niendo el dafo, pero no previ-
niéndolo”, comento.

En esa linea, enfatizan laim-
portancia de la salud mental.
“Detrés de una reaccion extrema
hay una historia, sefiales previas
y contextos que no siempre se
abordanatiempo. Esclave traba-
jar la salud mental en estudian-
tes, docentes y apoderados”,
concluyeron.

Mientras queel Centrode Pa-
dres de la Escuela Pukard, plan-
tean una mirada distinta, vincu-
lada a contextos educativos con
necesidades especiales: “No te-
NEmos Mayor preocupacion por
hechos violentos. Nuestros estu-
diantes presentan mds bien des-
regulacion socioemocional aso-
ciadaa procesos sensorialesy ne-
cesidades de comunicacion. No
son conductas premeditadas co-
mo las observadas en el caso de
Calama”, expresaron.

Destacan ademads el trabajo
de apoyo espedializado. “El cole-
gio cuenta con un equipo trans-
disciplinario compuesto por fo-
noaudidloga, psicologa, terapeu-
taocupacional y kinesiGlogo, que
trabajan de forma grupal e indi-
vidual segiin las necesidades”, fi-
nalizaron.

Asimismo, la Escuela Laura
Robles Silva de Copiapé levanta
la voz para decir con claridad
que la violencia no puede ser
parte de sus escuelas.

“Dia a dia, quienes trabaja-
mos en educacion enfrentamos
situaciones de agresion, despro-
tecciony constantes faltas deres-
peto que dificultan profunda-
mente nuestra labor. No pode-
mos seguir trabajando sin el res-
paldo necesario. Hacemos un lla-
mado urgente a visibilizar esta
realidad y aque existan medidas
concretas que protejan a todo.
La educacion debe ser un espa-
cio de respeto, node violencia”,
aclararon. 3
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