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Titulo: Laenfermedad de Chagas sigue siendo un desafio en laregién de O'Higgins

La enfermedad de Chagas sigue siendo
un desafio en la region de O’ ngglns

n el marco del Dia
E Mundial de la Enfer-

medad de Chagas,
que se conmemora hoy lu-
nes, la encargada del Pro-
grama Chagas del Servicio
de Salud O'Higgins, Liliana
Guajardo, explicé que esta
enfermedad sigue siendo
un problema de salud pu-
blica, a pesar de los avan-
ces en su control.

Durante anos, en Chile
se han mantenido bajo con-
trol las principales formas
de transmision del Chagas:
la picadura del insecto co-
nocido como vinchuca, la
transfusion de sangre y, en
menor medida, la transmi-
sion de madre a hijo duran-
te el embarazo. Sin embar-
go, esta ultima via sigue
preocupando a las autori-
dades sanitarias, especial-
mente con el aumento de
poblacién migrante prove-
niente de paises donde el
insecto transmisor aun es
comun.

“El desafio actual es
cortar la transmision verti-

cal, es decir, de madres a
hijos”, explicé la encarga-
da. “Por eso, es fundamen-
tal que toda mujer embara-
zada se realice el examen
de Chagas dentro de sus
controles prenatales, ideal-
mente antes de las 13 se-
manas de gestacion”.

El Chagas es causado
por un parasito llamado
Trypanosoma Cruzi, trans-
mitido por la vinchuca.
Aunque muchas personas
infectadas no presentan
sintomas durante anos,
con el tiempo algunas pue-
den desarrollar problemas
cardiacos o digestivos se-
Veros.

En la region de O'Hig-
gins, se han identificado
alrededor de 631 casos, la
mayoria de ellos bajo con-
trol y con acceso a trata-
miento. “Tenemos laborato-
rios preparados y personal

capacitado para diagnos-
ticar el parasito mediante
técnicas modernas como
la PCR", senalé el espe-
cialista. Ademas, destaco
que los tratamientos estan
disponibles para toda la
poblacion que lo necesita.

Detectar la enfermedad
a tiempo puede marcar una
gran diferencia, especial-
mente en los recién naci-
dos. “Si tratamos a un lac-
tante antes del primer ano
de vida, podemos eliminar
completamente el parasi-
to”, asequro.

Desde el Servicio de
Salud hacen un llamado a
las mujeres embarazadas
a realizarse el examen de
Chagas, disponible en to-
dos los centros de salud
de atencion primaria, como
parte de su chequeo pre-
natal. La deteccion tempra-
na no solo protege a la ma-
dre, sino también al futuro

bebé.
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