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Titulo: Larevolucionaria terapia CAR-T contra el cancer da un nuevo salto

Técnica permitiria que el tratamiento sea mds accesible:

La revolucionaria terapia CAR-T

contra el cancer da un nuevo salto

Cientificos desarrollaron un método que
permite generar células que combaten ciertos
cdnceres y enfermedades autoinmunes
directamente dentro del organismo.

AGENCIAS

La terapia celular CAR-T, que es-
td revolucionando el tratamiento
de algunos cdnceres y enfermeda-
des autoinmunes, avanza con un
nuevo método que permite generar
esas células directamente dentro
del organismo.

Investigadores de EE.UU. publi-
caron ayer en Science un estudio en
el que presentan lanueva técnica, la
cual demostrd una reprogramacion
inmunitaria rdpida y sostenida en
modelos de animal, lo que la hace
prometedora contra el cancer y en-
fermedades autoinmunes.

Las terapias con células CAR-T

modifican genéticamente un tipo
de glébulos blancos del sistema in-
mune, los linfocitos T, y lo poten-
cian para reconocer y atacar las cé-
lulas cancerosas. Hasta ahora ha su-
puesto una revolucién en el trata-
miento de los cdnceres de la sangre,
como la leucemia y el linfoma.

Sin embargo, para generar
CAR-T hay que extraer las células
del paciente, modificarlas en labo-
ratorio y volver a introducirlas, por
lo que se trata de terapias costosas y
que dependen de una infraestruc-
tura médica especializada.

El equipo, liderado por Capstan
Therapeutic y en el que participan,
entre otros, la U. de Pensilvania

Actualmente la terapia CAR-T requie-
re modificar células inmunes del pacien-
te, multiplicarlas y reintroducirlas en su
cuerpo para combatir el cancer.

(EE.UU.), creé una estrategia que
permite superar ese obstdculo.

La nueva técnica permite gene-
rar células CAR-T directamente
dentro del organismo. Para ello se
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usan nanoparticulas de lfpidos que
contienen pequefios fragmentos de
ARN mensajero, una estructura
muy similar ala delas vacunas con-
tra el covid-19.

El fragmento de ARN contiene la
informacién para que los linfocitos
T desarrollen la capacidad de iden-
tificar y eliminar las células malig-
nas, en este caso linfocitos B, que
pueden provocar tanto cdnceres
hematoldgicos como enfermeda-
des autoinmunes.

En modelos de ratén injertados
con células inmunitarias humanas,
una sola dosis de las nanoparticulas
de lipidos provocé en horas una
disminucién rdpida y selectiva de
los linfocitos B, con efectos hasta
por dos semanas.

Los responsables del trabajo cre-
en que este paso serd clave para de-
mocratizar esta terapia y hacerla
mds accesible para pacientes alre-
dedor del mundo.
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