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Reportan fuerte alza en ocupacion
de camas criticas pediatricas

Desde el SSVSA indicaron que el pasado 18 de junio, el hospital Carlos Van Buren registré el 100% de ocupacién en la
UCI Pediatrica. Entre los virus que lideran las consultas se encuentran: Rinovirus, Influenza y Sincicial.

Francisca Palma Schiller
frandisaa palma@estrellavalpad

propésito del in-
A vierno, las eviden-
tes bajas tempera-

turas y la proliferacién
de enfermedades respira-
torias, la seremi de Sa-
lud, entrego un reporte
relacionado a las circula-
cién de virus, los que ac-
tualmente afectan mayo-
ritariamente a los mads
pequenos.

En ese contexto, segin
informaron desde la car-
tera, durante la semana
epidemioldgica 24 ~la que
considera el periodo entre
el 8y 14 de junio- se regis-
traron 1.577 casos de vi-
rus respiratorios, 523 me-
nos que en la misma se-
mana de 2024,

Sobre la distribucion,
el 9,4% de ellos son por
Virus Respiratorio Sinci-
cial, 15,4% por Adenovi-
rus, 4,8% por Influenza B
y 62,7% por Influenza A.

En ese marco, la sere-
mi Lorena Cofré remarcd
que si bien “tenemos me-
nos casos de Influenza
que el afio anterior”, no
hay que “bajar la guar-
dia”, por lo que “hay que
vacunarse lo antes posible
para pasar un buen in-
vierno”. Esto porque la co-
bertura, en términos de
grupos objetivos, alcanza
un 72,59% en lo que res-
pecta a la inoculacién
contra la Influenza.

SERVICIO PRESIONADO

Y sibien los ntimeros po-
drian parecer ser positi-
vos -al menos comparati-
vamente con el 2024-, la
presion en las redes es in-
negable. Asi lo confirma-

de Salud, organismos que
han registrado un “au-
mento progresivo” en la
ocupacion de camas criti-
cas pediatricas.

Al respecto, desde la
red de Valparaiso-San An-

COLMED: “EXISTE PREOCUPACION”

Desde el Colegio Médico de Valparaiso, el doctor Ignacio de La
Torre, confidencio que “existe bastante preocupacion porel
incrementa de consultas a urgencias, especialmente infanti-
les". Esto, explicd, porque “ha generado mas presién en el sis-
tema hospitalario, tanto en la red pablica como privada, e in-
cluso ha significado tener que derivar desde distintos puntos
dela regién a pacientes a centros de mayor complejidad”. An-
telo anterior, y considerandotambién que “se inicia el perio-
dode receso escolar”, es necesario “reforzar las medidas pre-
ventivas”, tales como la ventilacion.

tonio (SSVSA) aseguraron
que “durante las dltimas
semanas, se ha registrado
un aumento progresivo
en la ocupacion de camas
criticas pediatricas por
patologias respiratorias,
en linea con la tendencia

ron los propios Servicigs, . -hacional del periodo in-

‘vernal. Esta situacion ha
requerido una estrecha
coordinacién entre los
equipos clinicos y la red
asistencial nacional para
resguardar la capacidad
de respuesta”.

En el detalle, “en la
Unidad de Cuidados In-
tensivos Pedidtricos (UCI
Pedidtrica) del Hospital
Carlos Van Buren la pro-
porcién de ocupacién por
patologias respiratorias
aumentd de un 14,9% en
marzo a un 44,7% en ju-
nio, alcanzando el 60% al
18 de junio de 2025, dia
en que la unidad alcanzd
el 100% de ocupacion.

“La Unidad de Trata-
miento Intermedio Pedia-
trico (UTI Pediatrica) tam-

REDES ASISTENCIALES HACEN UN LLAMADO A MANTENER ACTIVAS TODAS LAS MEDIDAS DE AUTOCUIDADO Y PREVENCION.

SEREMI DE SALUD INSTO A SEGUIR VACUNANDOSE.

bién muestra un alza sos-
tenida: desde un 12,6% de
ocupacion por patologias
respiratorias en marzo, se
llegd a un 50% al 18 de ju-
nio, igualmente con ocu-
pacién total de camas”,
agregaron desde la red.
En cuanto a los virus
de mayor circulacién y
prevalencia en los pacien-
tes pedidtricos “se en-
cuentran Rinovirus, In-
fluenza A y Virus Respira-

AGENCIA LING (REFERENCIAL).

torio Sincicial”. En ese
contexto, “se proyecta
que las consultas por en-
fermedades respiratorias
afectaran especialmente a
ninas y ninos menores de
15 afios, las que se prevé
que seguirdn aumentan-
do durante el resto del
mes de junio”.

En la Ciudad Jardin, en
tanto, el panorama que
enfrenta el Servicio de Sa-
lud Vifia del Mar-Quillota
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Tenemos menos
casos de Influenza
que el ano
anterior, pero no
hay que bajar la
guardia. Hay que
vacunarse lo antes
posible para pasar
un buen invierno”.

Lorena Cofré,
Seremi de Salud.

(SSVQ) es similar a la de
su red vecina.

“Al 16 de junio, la ocu-
pacion de camas para pa-
cientes adultos en las Uni-
dades de Paciente Critico
(UPC) de los tres hospita-
les de alta complejidad de
nuestra red es la siguien-
te: Hospital Dr. Gustavo
Fricke, 97%; Hospital de
Quilpué, 88%; y Hospital
Biprovincial Quillota-Pe-
torca, 97%”", precisaron.

En cuanto a las camas
criticas pedidtricas, “la
ocupacion alcanza el 79%
en el Hospital Dr. Fricke y
el 87% en el Hospital Bi-
provincial®, detallaron
desde la red vinamarina.

Respecto a la situacién
epidemioldgica en parti-
cular, “durante la semana
mas reciente predomina
la circulacion de rinovi-
rus, mientras que los ca-
sos de influenza mues-
tran una tendencia a la
baja y el Virus Respirato-
rio Sincicial (VRS) presen-
ta un aumento”.

Frente a este escena-
rio, “reiteramos el llama-
do a la comunidad a man-
tener activas todas las
medidas de autocuidado
y prevencion, especial-
mente en la proteccion de
nifios, nifas y personas
mayores”.&
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