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Nifiez en redes sociales

®El debate sobre el proyecto de ley
que busca restringir el acceso a re-
des sociales a menores de 16 anos
abre una conversacion urgente. Si
bien en Aldeas Infantiles SOS Chile
valoramos cualquier iniciativa que
proteja a la nifiez, creemos que la
discusion no puede limitarse a la
prohibicion. Debemos reflexionar
sobre un aspecto igual de critico: el
respeto a la privacidad de los nifios
frente a la viralizacion que realizan
los propios adultos.

Hoy, gran parte de la huella digi-
tal de la nifiez no la crean ellos, sino
padres y cuidadores que, sin dimen-
sionar las consecuencias, publican
momentos intimos o situaciones
vergonzosas como berrinches o ac-
cidentes que perseguiran a ese nifo
hasta su adultez. Ignorar su consen-
timiento es tratarlos como objetos
de propiedad y no como sujetos de
derecho.

Esta reflexion ética también in-
terpela a las organizaciones de la so-
ciedad civil. Aunque necesitamos
comunicar realidades para convocar
apoyos, el fin no justifica los medios.
Visibilizar no puede ser sinénimo de
revictimizar. Al usar imagenes para
movilizar recursos, la dignidad del
nifo debe estar siempre por encima
del impacto comunicacional o la re-
caudacion.

Laley serd insuficiente sin un cam-
bio cultural. Como adultos, debemos
preguntarnosantes de publicar: ¢Res-
peta esto su dignidad? ;Le generara
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incomodidad futura?

Cuidar a la nifiez significa también
resguardar su derechoa decidir, cuan-
do estén listos, cOmo compartir su
propia historia.

Osvaldo Salazar
Director nacional de Aldeas
Infantiles SOS Chile

Cancery lactancia

®En el mes dedicado a la prevencion
del cancer de mama, es relevante re-
cordar que estaenfermedad eslamas
frecuente entre las mujeres en Chile y
la principal causa de muerte oncologi-
ca femenina. De acuerdo con cifras
del Ministerio de Salud, 6 mujeres fa-
llecen cada dia a causa de este tipo de
cancer.

En este escenario, la prevencion
cumple un rol clave. Entre los factores
protectores se encuentra la lactancia
materna, practica que ha demostrado
reducir de manera significativa el ries-
gode desarrollar cincer de mama, es-
pecialmente cuandose prolonga en el
tiempo. Sin embargo, este beneficio
suele ser poco visibilizado en el deba-
te ptblico.

La lactancia materna no solo apor-
ta ventajas fundamentales para la sa-
lud infantil, sino que también consti-
tuye una herramienta concreta de
proteccion para las mujeres frente ala
principal enfermedad oncologica que
las afecta en nuestro pais.

Por ello, como sociedad y desde el
ambito de la salud, es indispensable
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