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Region: virus respiratorios comienzan
a estabilizarse tras peaks de invierno

sawup. En la semana previa las consultas de urgencias sobrepasaron las 2.500. Durante el periodo
mdas alto estas superaron las cinco mil en una semana en la zona.

LA CAMPANA DE VACUNACION CONTRA LA INFLUENZA EN LA REGION ALCANZA UN 78,28% DE COBERTURA.

Claudio Cerda Santander

cronica@mercuriocalama.cl

a crisis causada a nivel
L pais por los virus respira-
torios comienza dar una
tregua, segun se desprende de
reportes del Ministerio de Sa-
lud (Minsal), enlo que coincide
con haber dejado atras los me-
ses mds frios y de mayor circu-
lacion viral.

El complejo escenario cau-
sado hace unos meses por la
expansion de virus como el sin-
cicial, parainfluenza, influenza
y adenovirus, entre otros, de-
terminaron un plan de contin-
gencia por parte del Minsal.
Hoy las atenciones de urgencia
por esta causa comienzan a ba-
jar. “Estamos viviendo una de
las alzas mas importantes de vi-
rus respiratorio sincicial que se
ha vivido”, comentaba en ju-
nio pasado Christian Garcia, je-
fe del Departamento de Epide-
miologia del Ministerio de Sa-
lud.

De acuerdo a registros del
Departamento de Estadisticas
e Informacion de Salud (Deis)
del Minsal, en la Regionde An-

tofagasta el maximoregistrode
atenciones de urgencia por
causas respiratorias en la red
asistencial publica ocurrié en
lasemana 21 (21a 27 de mayo),
con 5.152 prestaciones de este
tipo. En la semana 37 (10 al 16
de septiembre), en cambio, el
Minsal reporta 2.697 atencio-
nes por problemas respirato-
rios; aunque en las cinco sema-
nas previas estas superaban las
3mil.

Para enfrentar estas patolo-
gias, desde la Seremi de Salud
de Antofagasta han encabeza-
do la campana de inmuniza-
cion contra la influenza. Una
iniciativa que logré repuntar
con el paso de los meses. “La
campaia de vacunacion con-
tralainfluenza en la Region de
Antofagasta comenzo muy len-
ta, no obstante, hacia fines del
primer semestre repunté nota-
blemente, logrando superar a
varias regiones que estaban
mas adelante que nosotros y si-
tuarnos en el promedio nacio-
nal de cobertura. A la fecha al-
canzamos un 78,28% de cober-
tura, lo que significé un impor-
tante esfuerzo de nuestros

“Sise mantiene el
comportamiento del
ano anterior, ese ni-
vel deberia mante-
nerse estable al me-
nos durante las proxi-
mas tres o cuatro se-
manas”.

JéssicaBravo
Seremide Salud

equipos de trabajo paraapoyar
la labor de la atencion primaria
de salud, acercando la vacuna
anuestra poblacion a lugares
de alta afluencia de pablico y
en horarios que facilitaran la
concurrencia a las personas
que no habian podido asistir a
vacunarse”, dijo la seremi de
Salud, Jessica Bravo.

“Entre la semana 34 y 36
las atenciones de urgencia por
causa respiratoria estuvieron
entre 3 mil y 3 mil 150, peroen
la semana epidemioldgica 37
(con cierre el sabado 17 de sep-
tiembre) bajaron a menos de 2
mil 500. El anilisis del indice
epidémico indica que desde la
semana 22 en adelante éstas se

han mantenido de acuerdo
con lo esperado en relacion
con los afos anteriores. Sise
mantiene el comportamiento
del afio anterior, ese nivel de-
beria mantenerse estable al
menos durante las proximas
tres o cuatro semanas. Asimis-
mo, las hospitalizaciones por
causa respiratoria bajaron un
68,42% en la semana epide-
miolégica 37, respecto delaan-
terior”, explica Bravo.

Desde la Seremi de Salud
informaron, ademas, que la va-
cunacion contra Influenza si-
guedisponible en los consulto-
rios de las atenciones prima-
rias de salud y hospitales co-
munitarios. En el casode Anto-
fagasta, la Corporacion Munici-
pal de Desarrollo Social
(CMDS) también mantiene ha-
bilitado el vacunatorio instala-
do en el Complejo Deportivo
Escolar Angamos.

MANTENER CONTROL

Fabiola Roa, directora subro-
gante del Servicio de Salud de
Antofagasta, plantea que debe
mantenerse el control y res-
guardo por los virus respirato-

rios. “Dentro de las principales
infecciones respiratorias y den-
tro de aquellas que presentan
unalto potencial epidémico, en
Chile se encuentran la Influen-
za Ay B. Ambos virus presentan
un comportamiento epidémico
estacional y con alta capacidad
de producir brotes de impor-
tancia fuerade los periodos pre-
definidos. Esto se debe princi-
palmente alaalta contagiosidad
yalaincapacidad del ser huma-
node producir defensas perma-
nentes frente a estos virus™.
“Se hace necesario mante-
ner unestricto monitoreode la
infecciones y enfermedades
respiratorias, esto permite el
adecuado manejo de las estra-
tegias desarrolladas a nivel na-
cional y regional para mitigar
de la mejor forma los efectos
que tienen estas enfermedades
en la comunidad, principal-
mente en los grupos cataloga-
dos como de riesgo, y en el sis-
tema de salud, que puede ver
mermada su capacidad resolu-
tiva en caso de presentarse un
alto nimero de casos y entre
ellos muchos con criterios de
gravedad”, afadi6 Roa

Ta

MENOR INCIDENCIA
Desde el SSA detallaron una
evolucion a la baja de los casos
de enfermedad tipo influenza
(ET1), comparado a otras zonas
del pais. “Con respecto a las
hospitalizaciones por causa
respiratorias en los estableci-
mientos publicos de salud de la
region en el 2023 se han produ-
cido 1.105. Se observa un pick
enlasemana N°20 con un total
de 47, el mayor grupo se con-
centrd en el grupo etario de
menores de 1a 4 aios. En la
N°36 se observa un aumento
del 22,58% al comparar con la
N°35con un total de 38 (7 mas),
manteniéndose el mayor ni-
mero en el grupo etario de ma-
yores de 65 aios con un total
de19”,dice un reporte del SSA
“Con respecto a la tasa re-
gionalde notificacion de ETI, la
region tiene una tasa de 23,3
hasta la semana epidemiol6gi-
ca N° 35 mas baja que a nivel
pais (29,3), ubicandonos en el
octavo lugar a nivel pais con
respecto a la tasa de notifica-
cionde ETlen los Centros Cen-
tinelas de APS”, afade elinfor-
me. o3
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