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Como las empresas
pueden contar con un
equipo médico en su lugar

detrabajo atraves de App

Cuidar la salud de los trabajadores es fundamental y para ello es
necesario contar con todos los beneficios de la tecnologia, enfoca-
dos en cuidar a los colaboradores.

Varias comunas del pais, ya estdn en Fase 4 del
plan Paso a Paso y poco a poco las personas
estdn volviendo a la normalidad, regresando
los nifios a los colegios y los adultos a sus luga-
res de trabajo.

Si bien muchos seguiran en modo home office
desde sus casas, lo cierto es que un gran por-
centaje ya volvié a sus oficinas, manteniendo
los cuidados necesarios para poder funcionar
y principalmente evitar los contagios.

Aun asi, a las empresas les preocupa cuidar la
salud de sus colaboradores y como tener un
equipo médico en el lugar es practicamente
imposible, hoy la tecnologia los ayuda, para
que, de manera online, tengan la posibilidad
de contar con un equipo de profesionales de
la salud, atentos a los requerimientos y de ma-
nera permanente.

Esto es posible gracias a Avis.Care (www.avis.

care), aplicacién que entrega un monitoreo
constante a los usuarios, principalmente a
aquellos que tienen enfermedades cronicas.
Hoy ademds, esta App es adquirida por las
empresas, como una herramienta de apoyo.

“Contar con esta aplicacion demuestra lo im-
portante que es la fuerza de trabajo para los
duefos de las empresas. Hoy los encargados
del personal pueden descargar gratis la apli-
cacién (desde Android o iPhone), y luego co-
nectarla a los aparatos de toma de presion,
glucémetro, pesa o electrocardiograma porta-
til. Cada vez que el paciente toma sus parame-
tros, el valor viaja autométicamente a la App y
se guarda. En paralelo existe un equipo clinico
compuesto por enfermeras y médicos revisan-
do todos estos valores las 24 horas al dia, los
7 dias a la semana. En caso de que exista algu-
na descompensacion, este equipo se contacta
inmediatamente con él para poder ayudarlo®,

G

explica Pamela Mayorga, Enfermera Jefe del
equipo de monitoreo.

Avis.Care es una App de salud que entrega un
novedoso modo para cuidar patologias como
diabetes mellitus, hipertension arterial, so-
brepeso u obesidad (asociado a estas enfer-
medades) y alteraciones cardiacas, tales como
fibrilacion auricular, bradicardia y taquicardia.
También esta pensada para monitorear en ge-
nerar la salud de los trabajadores dentro de
una empresa, con dispositivos enlazados a la
App, como el glucometro, toma presion, ba-
lanza y electrocardiograma portatil.

Para comenzar a utilizar la aplicacidn se debe
descargar mediante Google Play o App Store
y registrarse. Posteriormente el equipo clini-
co tomard contacto telefénico con el pacien-
te para completar el registro de los datos de
salud.
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