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28 comunas sin cuarentena superan la tasa de contagios fijada para decretar la medida
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['INo Definida

Aunque 46 municipios tienen mds de 40 infectados por cada 100 mil habitantes, solo 18 han sido confinados:

28 comunas sin cuarentena superan la tasa
de contagios fijada para decretar la medida

Territorios como La Reina, Quinta Normal, San Joaquin y San
Miguel han visto hasta triplicado el niimero de casos

confirmados en las tltimas semanas.

MAX CHAVEZ y VALENTINA GONZALEZ

Si bien las cuarentenas focali-
zadas en algunas comunas y ciu-
dades, segun el Ministerio de Sa-
lud, estén ayudando a aplanar la
curva de contagios de coronavi-
rus en el pafs, en los municipios
donde atin no se ha aplicado esa
restriccion, el nimero de casos
crece velozmente.

En la Region Metropolitana,
por ejemplo, al 29 de marzo la
mayaria de los contagiados se
concentraba en las siete comu-
nas donde se decretd la primera
cuarentena. Sin embargo, al 8 de
abril el cuadro se revirtié, pues
con 1.387 contagiados, el resto
de las comunas acumulaba el
55% de los casos.

Y si bien el Ministerio de Sa-
lud ha explicado que la decision
de qué comunas o zonas entran
en cuarentena responde a la tasa
de contagio —cuando tienen
mas de 40 casos por 100 mil ha-
bitantes—, segun el dltimo in-
forme epidemioldgico de la pan-
demia en Chile existen 46 comu-

LA PANDEMIA DEL
CORONAVIRUS

nas que superan ese umbral.
Sin embargo, en solo 18 de
esas localidades se ha decretado
cuarentena. En las otras 28, pese
aque también superan la tasa de
contagio fijada por la autoridad,
no se ha decretado la medida y
los casos siguen aumentando.

Alcaldesa: “Se trata de
detenerlo antes”

Un caso es Quinta Normal,
donde los enfermos casi se tri-
plicaron, de 21 a 57, en los lti-
mos ocho dfas, llegando a una
tasa de contagio de 418 porcada
100 mil habitantes, incluso mas
alta que la de Puente Alto (25,7)
donde anoche entrd en vigencia
una cuarentena total en la mitad
de la comuna

La alcaldesa de Quinta Nor-
mal, Carmen Gloria Ferndndez,
reclama que ya les ha dicho a las
autoridades que “si no es ahora,
entonces, ;cudndo s toma la de-
cisién de la cuarentena? ;Cuan-
do ya estén todos contagiados y
empiecen a aparecer 103 muer-
tos? Se trata de detenerlo antes”.

Y hay mds casos. En comunas
como La Reina (43,9), San Mi-
guel (42,1), Valdivia (40,7) y San
Joaquin (40,6) se ha observado
el mismo fenémeno durante los
tltimos dfas. Todas superan el
estandar planteado por la auto-
ridad sanitaria y los casos han
aumentado rapidamente.

A través de Twitter, el alcalde
de La Reina, José Manuel Pala-
cios, informaba a sus vecinos
que hasta ayer sumaban 44 con-
tagios, y que “no tenemos infor-
macién sobre cuarentena obliga-
toria”. No obstante, llamé a se-
guir “tomando todas las precau-
Ciones que hemos
implementado en nuestra cua-
rentena preventiva”

Aclarar estindares

Sobre los criterios para decidir
qué comunas entran en cuaren-
tena, el ministro de Salud, Jaime
Marialich, asegura que se han
“adoptado como politica las
propuestas de la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) y el
ejemplo de Corea del Sur, para
dictar una medida de cuarente-
nas dindmicas que se acentidan o
desacenttian de acuerdoala ten-
dencia de los casos nuevos”.

La

por los contagios, lamenta el fallecimiento del esposo de una de

El pasado 13 de marzo, el Colegio Saint George's,
en Vitacura, entrd en cuarentena debido a la confir-
macién de dos casos de coronavirus en integrantes de
su comunidad. Siguiendo los protocolos de los minis-
terios de Salud y de Educacidn, el recinto debia cerrar
sus puertas por dos semanas. Hasta ahora y en el
marco de la suspension general de clases y del antici-
po de las vacaciones de invierno, sus estudiantes

todavia no vuelven a las aulas.

Los contagios en la comunidad del establecimiento
crecieron en los dias posteriores. Al 25 de marzo, el

Evolucion de
casos en la RM

cudles no, pese al alto nimero de casos.
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De las 360 personas que hasta el miércoles estaban en tratamiento intensivo, 54 permanecian en condicion critica, detallé el dltimo reporte
del Ministerio de Salud. Sequn los médicos intensivistas, Atacama tenia el mayor porcentaje de uso de esos cupos (100%), y Aysén (13%), el menor.

Pese a que el nimero de camas de cuidados intensivos
se ha duplicado, tres regiones tienen mds del 80%

de sus cupos va utilizados por pacien

Seguin el informe diario que proporciona la
Sociedad Chilena de Medicina Intensiva,
sobre la base de una encuesta a 122 centros
de salud de todo el pais, actualmente Chile
cuenta con 1,374 camas de cuidados intensi-
vos, de las cuales 854 ya estan ocupadas por
pacientes graves, es decir, el 62% de la
capacidad instalada.

Hace una semana, tal nlimero de pacientes
habria heche colapsar al sistema, ya que este
solo se contaba con 726 camas de cuidados
intensivos, seguin el reporte del gremio. Es
decir, en |os Ultimos siete dias la disponibili-
dad de tales cupos en la red asistencial au-
menté en 89%.

Respecto del total de pacientes que per-
manecen en cuidados intensivos, hasta ayer
360 estaban internados por cuadros graves
asociados a coronavirus, dos menos que el
miércoles. De ese total, segiin informé el
ministro de Salud, Jaime Mafialich, 54 estan
en condicion critica, tres menos que la jorna-
da anterior.

Para eso, explica el jefe de la  total de personas que esta con

“A estas cifras hay que ponerle mucha
atencidn, porque representan la demanda o
potencial demanda sobre nuestro sistema
hospitalario para el tratamiento o manejo
de esta enfermedad”, advirtio el secretario
de Estado.

Distribucion desigual

No obstante el notorio incremento de los
cupos criticos de hospitalizacion, las diferen-
cias en la distribucion de estas camas gene-
ran que algunas regiones estén acercandose
a su capacidad maxima juste cuando empie-
zan las semanas en las que se prevé el peak
de casos por contagios de covid-19 en Chile.

Como es de esperar, la Regién Metropoli-

CAPACIDAD
Al 8 de abril, el 62% de las camas de
cuidados intensivos estaban ocupadas.

mds transparencia de los crite-

tana concentra la mayor parte de las camas
(640), de las cuales el 62% ya estan siendo

L]
Alcaldes y expertos piden transparentar los criterios utilizados
para determinar en qué comunas se aplica la restriccion y en

“ Si no es ahora,
entonces, jcudndo se
toma la decisién de la
cuarentena? ;Cuando ya
estén todos contagiados y
empiecen a aparecer los
muertos? Se trata de
detenerlo anies. No
entiendo los criterios. Los
hemos preguntado, pero
no me los han dado”.

CGARMEN GLORIA FERNANDEZ
ALGALDESA QUINTA NORMAL

“ Hemos adoptado
las propuestas de la OMS
y el ejemplo de Corea del
Sur para dictar una
medida de cuarentenas
dindmicas, que se
acentiian o
desacentiian de acuerdo
a la tendencia de los
casos nuevos”.

JAIME MARALICH
WINISTRG GE SALUD

“ Es comprensible
que la ciudadania y los
alcaldes tengan
preguntas si no saben
por qué sus comunas
entran o salen de una
cuarentena y eso genera
incertidumbre”.

CRISTOBAL CUADRADO
SECRETARIO TECHICO DEL COLEGIO MEDICO

ALTA MEDICA
Salud anuncié |a creacién de un
carné sanitario para identificar a
los pacientes recuperados que ya
no son contagiantes.

impresion de que la cuarentena
se deberfa ampliar a algunas co-
munas y deberfa evitarse una ex-
cesiva confianza en la precisién
de nuestres datos y no realizar

ocupadas. La sigue la Regién de Valparaiso,
con menos de 200 cupos para pacientes que
requieren cuidados intensivos. El 64% estan
hoy en uso.

Sin embargo, Enrique Paris, decano de la
Facultad de Ciencias de la Universidad Ma-
yor, advierte que “lo que tiene que preocupar
son regiones que tienen muy pocas camas y
ya tienen una alta ocupacion. Es necesario
revisar la capacidad y redistribuir los recur-
s0s para dar abasto a la demanda“.

Por ejemplo, en La Araucania -la segunda
region con mas decesos (16) en el pais des-
pués de la Metropolitana (21)- hay poco
menos de 100 camas intensivas, de las cuales
el 85% ya estdn siendo usadas. En Tarapacd,
en tanto, existe menos de una veintena de
cupos de cuidados intensivos, y solo un 17%
estdn disponibles. Y en Atacama, segiin el
informe del gremio médico, ayer el 100% de
las camas criticas estaban ocupadas.

ben por qué sus comunas entran

cartera, se calcula “cudntos ca-
s0s nuevos tenemos en la dltima
semana, ya que son pacientes
potencialmente contagiantes
(...)- Nos interesa ver la tenden-
ciarespecto de cudl es el nimero

posibilidad de infectar a otres y,
en ese sentido, las medidas que
se han tomado son durfsimas”.
Segin Cristébal Cuadrado,
secretario técnico del Colegio
Meédico, “se necesita muchisima

rios con los cuales se estdn to-
mando las decisiones y quiénes
participan en definir esos crite-
ios”. A sujuicio, “es comprensi-
ble que la ciudadanfa y los alcal-
des tengan preguntas si no sa-

comunidad de Colegio Saint George’s, el primero

20 apoderados, 18

gio, cuyo deceso se

colegio informaba en su sitio web que tenia 42 casos:

funcionarios y cuatro estudiantes.

El Saint George’s se canvirtié asf en el primer foco de
la enfermedad en la Region Metropolitana.

Y ayer, el colegio lamentd el primer fallecimiento de
una persana vinculada a su comunidad, en el contexto
de |a pandemia: el esposo de una profesora del cole-

produjo en la mafiana de ayer,

"Queremos enviar nuestras condolencias”, sefiald el

colegio. "No hay pal

labras para expresar nuestro dolor

en esta partida, porque sabemos que serd en las

mismas condiciones que exige esta pandemia”, afia-
dieron en un comunicado difundido por escrito, firma-
do por el rector David Halm y la vicerrectora Macare-

na Ldpez.

Y agregaron en el mismo texto: "Tenemos mucha
tristeza, pero la fe en Jesucristo resucitado nos sos-
tiene. En esta Semana Santa precisamente celebra-
mos que la muerte no tiene la ultima palabra y que
ain con todo el dolor a cuestas, Jesiis |a vencid”.

Previo al fallecimiente, se habian divulgado cadenas
«e oracién pidiendo apoyar la recuperacion del hom-

o salen de una cuarentena y eso
genera incertidumbre”.

Juan Carlos Said, magfster en
salud publica e internista del
Hospital Sétero del Rio, advierte
que a la luz de los datos, “da la

tan focalizadas di-
vidiendo comunas”.

Otro punto que debiese ser
evaluado, segyin Enrique Paris,
decano de la Facultad de Cien-
cias de la Universidad Mayor, es
lavulnerabilidad de la poblacidn
de una comuna, “Hay que tener
mucho ojo en estas comunas que
tienen un alza en la tasa de con-
tagio y estdn sin cuarentena. Pe-
ro adémds, incluso en Jas que no
superan la tasa definida, hay que
hacer una correccién socioeco-
nomica. No es lo mismo tener
una tasa de 40 contagiados por
100 mil habitantes en Vitacura
que en una comuna con muchos
menos recursos”, explica.

Concuerda Said, quien dice
que “donde hay mayores niveles
de pobreza, hay mayor preva-
lencia de enfermedades cronicas
y menor a acceso a atencién mé-
dica, lo que hace pensar que un
incremento en el mimero de ca-
505 podria tener consecuencias
muchos mds letales, que lo suce-
dido, por ejemplo, en Vitacura o
Las Condes”.

en suspender clases

sus profesoras

bre de 47 afios, quien trabajaba en el Fondo de Soli-
daridad e Inversion Social (Fosis). En las dltimas
horas, seg(in esa informacidn, se habria encontrado en

la UCL de una clinica.

En las semanas recientes, la comunidad del colegio
ubicaclo en Vitacura se ha mantenido unida a través de
las redes sociales, compartiendo mensajes que llaman
arespetar |a cuarentena y a cuidar a fas familias.
Ahora también organizaron actividades onfine, para
compartir la Semana Santa, come transmisiones de
misas y reflexiones.
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