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MAS DE MIL TIPOS DE DROGAS SINTETICAS CIRCULAN POR EL MUNDO, EN SU MAYORIA DERIVADAS DEL EXTASIS O LA KETAMINA. EN CHILE, HASTA AHORA, NO SE HA DETECTADO LABORATORIOS DE SINTESIS.
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reportajes@mercuriovalpo.c!

M 4s de 80 personas fueron internadas en clinicas y hospi-

tales durante la semana pasada por consumir cocaina
adulterada con un componente opidceo en Argentina. 24
de ellas resultaron fallecidas, y las condiciones fisicas del resto son
graves. Expertos de laboratorios y de la policia cientifica rastrearon

durante nueve dias entre 200 derivados del opio hasta dar con la
sustancia sospechosa de la mezcla letal. Descubrieron que se trata-
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na de carfentanilo, empleado para dormir elefantes, 10.000 veces
mas poderoso que la morfina.
La peligrosidad de lo ocurrido radica en la variedad de modifi-

caciones quimicas que pueden intercambiarse y fusionarse de for-
mas casi infinitas en diferentes drogas. Segtin el comisario Patricio
Navarro, jefe del departamento de Sustancias Quimicas Controla-
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das de la PDI, desde el afio 2013 circulan en el mundo alrededor de
® 1.000 tipos de psicotrépicos distintos. Algunos desaparecen y vuel-
® venaaparecer con el tiempo, pero sus nombres y componentes per-

manecen registrados.
Ademds, el oficial menciona el bajo precio que estas sustancias
quimicas tienen en el mercado negro, lo que ha ampliado el circulo
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de consumidores, y borrado las distancias socioeconémicas entre
quienes ingieren un mismo compuesto.
En Chile, el Observatorio Nacional de Drogas determiné en su

primer estudio que, de 200 comprimidos de éxtasis requisados en-
tre el 2018 y el 2021, solo 59 muestras contenian exclusivamente el
compuesto MDMA que identifica a esa droga, con un promedio de
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66 gramos por pastilla. El resto de los componentes se repartia en-
tre cafeina, ketamina, sertralina y metanfetamina, entre otros.
El Observatorio, que retine a 15 instituciones estatales, entre

ellas el Servicio Nacional para la Prevencion y Rehabilitacion del
Cor}sumo di Droga}s y Alcghol (SENDA), describg los efectqs del efx-
o ; e papag et vpied Pas AT R B
Slntetlzadas en ASIa y EUfOpa, perO algunaS ma nUfaCtUFadaS consumo genera dolor de cabeza, bruxismo, rigidez muscular o ar-
. . . ~ icular, aumento de la presion arterial, convulsiones, inflamacién

en Inestab/es /abOI'atOI'IOS Chl/E‘ﬂOS, Cada anO apaI’E’Cen Eerebral. insufitciencia rpenal agud'ta eincluso lamuerte.
. B 8, . . stos efectos secundarios adversos, ademds, se ven agravados
I’IUEV&S Va I'Iantes QUlmlcaS de pE’/IgI'OSE:!S SUStanCIaS nO porIEa::ombin;cién de sustancias, suscitadda m:chas vecesgen la ?or-
. . mulacién misma de las conocidas como “drogas de disefio” o dro-
regUIadaS, que pUEden pl’OdUCII’ en E‘/ COI?SUITIIC/OI’ dE’Sde Una gas sin?éticas. Elapeeligro que encierrzn se encﬁemra en susocon?po-

nentes oscuros, y a gran escala sus efectos pueden ser devastado-

SObFEdOSiS haSta Un E’fECtO p/aCE’DO. res, como lo ocurrido en Argentina con la cocainay el opiaceo.

DROGAS DE DISENO

El profesor Leonel Rojo, académico de la Facultad de Quimica y Bio-
logia de la Universidad de Santiago, doctor en Farmacologia de la
Universidad de Chile y destacado investigador en trastornos neu-
roendocrinos, toxicologia y bioactivos naturales, define este con-
cepto como “drogas que se fabrican en laboratorios caseros o de

Ta

www.litoralpress.cl



‘ LITORALPRESS

Fecha: 13-02-2022 Pag.: 9 Tiraje: 11.000
Medio: El Mercurio de Valparaiso Cm2: 786,0 Lectoria: 33.000

Supl. : El Mercurio de Valparaiso - Domingo Favorabilidad:  [[JNo Definida
Tipo: Actualidad

Titulo: El mercado de las drogas sintéticas en el pais: flagelo inquietante que se resiste a terminar

NUEVE DROGAS NUEVAS: EN SU MAYORIA
SON ESTIMULANTES O ALUCINOGENAS

En el dltimo aiio, la Policia de Investigaciones, a través del trabajo
realizado por la Brigada de Investigacion de Sustancias Quimicas
Controladas, asf como otras instituciones asociadas, han determi-
nado lacomposicion y principales efectos de los siguientes psicotré-
picos, nuevos en el mercado negro nacional:

L.- ETIL-HEPTEDRONA: conocida como “HEP", se caracteriza
por su estructura sélida de granos finos, color blanco o beige, y se
la encuentra en formatos que varian entre los diez y los 1000 gra-
mos. Sus efectos son similares a las anfetaminas, y los consumido-
resdescriben una sensacion similar en la lengua a la provocada por
la cocaina.

2.- MIDAL: conocido como “Sparkle” o “Mindy”, es un sélido de
granos finos, color blanco o beige. Perteneciente a la familia de las
fenetilaminas, y estructuralmente similar al éxtasis. Sus efectos se
sienten dieza 12 minutos después de ingerirla via oral,y provoca eu-
foria leve, empatia, claridad mental, excitacion y estimulacion sen-
sorial; pero también insomnio, nduseas, vomito, confusion y fatiga.

3.-2C-B-FLY: conocido simplemente como “Fly”, por sucompo-
sicion quimica (similar al ala de una mosca), también de la familia
de las fenetilaminas, es descrita como similar al 2-CB, alMDAyala
mescalina, pero mas potente. La dosis varia entre los diez y 18 mg,
y sus efectos son euforia, empatia, iluminacién de los colores, visio-
nes, disminucion del apetito y dilatacion de la pupila. Estos empie-
zan 30 a 90 minutos después del consumo, y pueden durar de seis
al2horas.

4.- METALIESCALINA: También de la familia de las fenetilami-
nas, de color blanco-beige. Reportada como sustancia de abuso en
Europay Asia en el 2013, llegé este aio a Latinoamérica. La dosis de
ingesta es de 40 mg a 65 mg, via oral, sus efectos duran entre 12y
16 horas, siendo sedativos y estimulantes a la vez.

5.- ALILESCALINA: componentes, efectos y caracteristicas simi-
lares a la metaliescalina, variando solo en su estructura quimica.

6.- BENZOFURANO 6-APB: E| 6-APB es de la familia de las fe-
netilaminas, subgrupo de los benzofuranos. Origen sintético, rela-
cionados al MDMA, provoca graves efectos adversos en humanos,
sobre todo en el sistema nervioso central, y se busca conseguir eu-
foriay empatia. Sus efectos adversos incluyen bruxismo, nauseas,
sequedad de boca y ojos, insomnio, diarrea, fotofobia, palpitacio-
nes, sofocos, cefalea, somnolencia, temblores en manosy pies. Ade-
mas, reacciones psicolégicas como depresion, ansiedad, ataques de
panico, paranoia y psicosis severa.

7.-BENZOFURANO 5-MAPB: similar al 6-APB, sus efectos ad-
versos incluyen deshidratacion, sudoracion, aumento de la frecuen-
cia cardiaca, fatiga cognitiva, irritabilidad, entre otros.

8.-5-MEO-DMT: Alucindgeno de la familia de las triptaminas,
sélido de color beige, sintetizado artificialmente, pero también es
secretada por una rana llamada “Bufo Alvarius”, originaria del de-
sierto de Sonora en México, y en algunas plantas latinoamericanas
como el “yopo”. Sintetizada por primera vez en 1936, en Japon, fue
reportada como sustancia de abuso en el 2009.

9.-4F-MDMB-BINACA: agonista de receptores cannabinoides,
de color blanco, se consume al agregarla a alguna matriz vegetal pa-
raser fumada o vapeada. Produce arritmia, agitacion, confusion, in-
somnio, dolor de pecho, intoxicaciones -al mezclarse con otras sus-
tancias-, daios al sistema cardiovascular, neurolégico y gastrointes-
tinal. -0

baja complejidad, parecidos a las anfetaminas en sus efectos, salvo
que pueden llevar rapidamente a la deshidratacion, hipotermia y
muerte. Se les usa como drogas que facilitan la interaccién social,
principalmente en fiestas de misica electrénica, conciertos masi-
vos o tocatas”.

Por su parte, Maria Fernanda Cavieres, académica de la Facul-
tad de Farmacia de la Universidad de Valparaiso, doctora en Toxico-
logia de la Universidad de Wisconsin y magister en Ciencias Biologi-
cas de la Pontificia Universidad Catélica de Valparaiso, ahondaen la
composicién molecular de estos psicoactivos. “Las sustancias qui-
micas tienen una estructura definida. Esa estructura es la que de-
termina su actividad, entonces cuando se diseia una molécula, co-
mo cuando se disefia un medicamento -0 en este caso una droga de
abuso-, lo que haces es modificar la estructura para lograr efectos
psicotropicos cada vez mas rapidos y potentes”.

“A diferencia de la cocaina o del opio, que son productos natu-
rales extraidos de plantas que provienen de la naturaleza”, conti-
nua, “una droga de disefio se trabaja en un laboratorio para desa-
rrollar una estructura quimica determinada”.

Enelcaso del éxtasis, por ejemplo, la literatura cientifica define
alrededor de 20 caminos para lograr su sintesis, y entre los com-
puestos empleados detrds de su produccién encontramos elemen-
tos comerciales tan comunes como la propanona o el safrol, ambos
empleados en la industria alimenticia como saborizantes, aunque
tienen otros usos.

MAREOS, INFARTOS E INCENDIOS

Sin embargo, los procesos de elaboracion se realizan en un entor-
no que suele ser inseguro, insalubre y técnicamente deficiente, por
loquela sintesis y manufactura de comprimidos pueden resultar en
que el consumidor reciba, del mismo distribuidor, una dosis sin nin-
glin componente activo, y otra que potencialmente podria matarlo
por una sobredosis.

EL TRABAJO DE LAS POLICIAS PERMITE LA CONSTANTE INCAUTACION DE SUSTANCIAS ILICITAS QUE BANDAS CRIMINALES INTENTAN INGRESAR AL PAIS.

El profesor Rojo explica que, a grandes rasgos, las drogas de di-
seiio son consumidas buscando una estimulacién cerebral: “aumen-
tan laliberacion de dopamina y serotonina, dilatan las pupilas y pro-
ducen mucha locuacidad”. No obstante, sefiala, “existe el riesgo de
que generen graves daios a la salud por hipertermia -aumento de
la temperatura interna a mas de 40°C-, taquicardia, aumento en la
presién arterial y deshidratacién”.

“Puedes esperar los mismos efectos psicotrépicos con otro tipo
de moléculas”, sefiala a su vez ladoctora Cavieres, “pero las drogas
de disefio son mds potentes, duran mas tiempo, inician mas rapido,
causan mas alucinaciones, con menores dosis para provocar el mis-
mo efecto”.

Ademds, tanto Cavieres como Rojo se refieren a la pureza del
compuesto, que dependerd de las condiciones en las que la droga
es trabajada. Es decir, si el solvente es altamente téxico, si el am-
biente del improvisado laboratorio es antihigiénico, Cavieres esta-
blece que “habria que ver bien cudles son estas impurezas y de qué
compuestos estamos hablando, pero la contaminacién de cualquier
molécula puede causar efectos inesperados, e incluso puede au-
mentar la potencia de la droga”.

Para el comisario Navarro “hay riesgos asociados al consumo de
este tipo de sustancias, y no solo relacionados al principio activo pro-
piamente tal”, advierte, “ya que muchas no tienen sus sustancias
farmacoldgicas ni toxicolégicas determinadas, por lo que no se sa-
be cudl es su toxicidad en el mediano y largo plazo”.

Los consumidores de ellas corren el riesgo de caer en cuadros
clinicos desde la primeraingesta, ya que pueden verse afectadas sus
funciones cardiovascularesy hepaticas, y su sistema nervioso. Ade-
mds, el consumo crénico genera daios a nivel cotidiano, en aspec-
tos como la alimentacion -lo que se traduce en desnutricién-, enfer-
medades asociadas al sistema inmunoldgico, psicopatologias como
ladepresion o la ansiedad, en fin, un camino de autodestruccion que
eventualmente podria terminar con la muerte.

Ahora bien, en el caso de la sintesis, el comisario Patricio Nava-
rro establece que, por cada kilogramo de produccion de alguna dro-
ga sintética se producen cinco kilos de desechos. “Estos desechos
pueden ser altamente peligrosos para la persona que esta trabajan-
do, para el medioambiente, para el vecindario, etcétera”.

Algunas sustancias, por ejemplo, ocupan compuestos tan peli-
grosos como el fésforo rojo, afirma el jefe policial. “El fésforo rojo
genera un gas llamado fosfina que es mortal, y conocemos el niime-
ro de muertes provocada en la fabricacién de estas sustancias”. Las
situaciones derivadas se calculan en centenares, y pueden concluir
en eventos tan funestos como la explosién de un barril lleno de sus-
tanciainflamable. “Hablo de procesos que se descontrolan, como el
caso de incendios incontrolables, que empiezan en plazos tan bre-
ves como 30 segundos”.

CIELO, MARYY TIERRA: EL CAMINO DE LAS DROGAS
El comisario Navarro afirma que, a la fecha, no se han encontrado
laboratorios en Chile que produzcan las sustancias de abuso regis-
tradas recientemente (ver recuadro), pero que es necesario ser cui-
dadosos al senalar las fases del proceso de creacion y distribucion
de las mismas.

“Son todas de sintesis extranjera”, determina, “pero si hemos
encontrado laboratorios de manufactura. Es decir, que si bien las
sustancias, el principio activo, vienen del extranjero, acd, a través
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Hay riesgos asociados al consu-
mo de este tipo de sustancias, y
no solo relacionados al principio
activo propiamente tal”.

Patricio Cavieres
Jefe Depto. Sustancias
Quimicas Controladas PDI

de un proceso mecanizado, hemos comprobado la formacion del
comprimido que viene a la venta”.

Sinir mas lejos, en el Informe 2021 del Observatorio del Narco-
trafico de Fiscalia Nacional, se destaca la colaboracion entre la PDI
con el personal de Aduanas, donde fueron requisadas hasta siete
maquinas compactadoras -automdticas y manuales- empleadas en
la acufiacion de tabletas.

Sobre el origen de estos principios activos, el comisario seiala
que depende del principio en si mismo. “Catinonas y cannabinoides
sintéticos, por ejemplo, son manufacturados principalmente en
Asia, sobre todo en China, e ingresan al pais por via aérea, yasea a
través de transporte de pasajeros o mediante servicios de couriers.
En el caso de drogas mas tradicionales, como el éxtasis, también vie-
nen por via aérea y regularmente desde Europa”, apunta Navarro.

En Chile las drogas sintéticas mds populares son la ketamina y
el éxtasis. En los Gltimos cinco aios, segtn el Informe de Fiscalia, la
primera ha aumentado su nivel de incautaciones de O gramo en
2015a133.285 en el 2020. El éxtasis paso de 37.765 pastillas a 59.491
luego de un peak de 456.766 decomisos en el 2019. El comisario se-
fiala que, para estos quimicos, el camino es terrestre. “Algunos de
nuestros paises vecinos no tienen estas sustancias controladas, por
lo que suelen ingresar por los pasos fronterizos”.

En cuanto al ingreso ocednico, el jefe policial recuerda el traba-
jo mancomunado entre la Fiscalia y la Policia Maritima en Iquique
de marzo del 2021, donde casi una tonelada de drogas -entre las que
se cuentan el clorhidrato de cocaina, pasta base, marihuana, wax,
entre otras sustancias “organicas”- fueron requisadasen lo que re-
presentd “el decomiso mas grande realizado por la Armada en los
Giltimos 20 afios”.

SOLUCIONES E INICIATIVAS

En el aio 2016, una Organizacion No Gubernamental canadiense de-
nominada “Reduce el Dafio", se irguié como un movimiento orien-
tado a buscar legislaciones modernas a nivel global sobre el proble-
ma del narcotréfico y el consumo de sustancias nocivas, pero des-
de una perspectiva humanitaria, es decir, eliminando el enfoque pu-
nitivo relacionado a las drogas.

Tras seis aiios, la organizacion mantiene las mismas inquietudes
para detener la llamada “guerra contra las drogas”. Su objetivo es
que “la gente que usa drogas no sea criminalizada, y que sus dere-
chos sean respetados”. De esa forma, segtin su fundamentacion,
quedarfa en manos estatales el proveer una oferta seguray regula-
da de sustancias, donde se garantice el estudio cabal de las mismas,
altiempo que se entregue un soporte fisico y psicolégico a aquellos
devastados por sus adicciones.

Fernanda Cavieres desestima de plano la pertinencia de que las
propuestas de esa organizacion lleguen a convertirse en ley. “Des-
de la toxicologia, es una pésima idea legalizar el consumo de estas
drogas de disefio, ya que son sustancias completamente toxicas. No
legalizarias el consumo de cianuro, por ejemplo”.

En el aio 2019 se present6 el Plan “Elige Vivir Sin Drogas”, que
contempla un proceso de nueve aios, entre el 2021 y el 2030, cuyo
propdsito fundamental es reducir la demanda de drogas y contro-
lar su oferta a través del SENDA. Hasta ahora se han cumplido las
dos primeras partes del programa -diseiio y pilotaje-, y queda por
conocer el progreso del “Modelo Integral de Prevencion e Interven-
cién” a 10 anos que garantice el control de este problema. -0
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Son mas potentes, duran mas,
causan mds alucinaciones, con
menores dosis para provocar el
mismo efecto”.

Fernanda Cavieres

Dra. en Toxicologia
Docente U. de Valparaiso
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