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Campana solidaria busca movilizar ayuda para atencién en salud mental
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Desde Cenfa recalcaron que cada aporte tiene un impacto

concreto.

COLECTA DE CARACTER DIGITAL

Campaiia solidaria
busca movilizar
ayuda para atencion
en salud mental

SANTIAGO. En un contexto
donde el acceso a salud
mental sigue siendo una
de las mayores deudas
sociales del pais, el
Centro Nacional de la
Familia (Cenfa) dio ini-
cio a su Colecta 2026,
campaifa solidaria que se
desarrollard hasta 31 de
mayo, con el objetivo de
reunir recursos para con-
tinuar apoyando a nifios,
nifias, adolescentes,
adultos y familias que vi-
ven situaciones de vulne-
rabilidad emocional y
social.

Con seis décadas de his-
toria, Cenfa se ha trans-
formado en una de las
organizaciones pioneras
en atencién de salud
mental comunitaria en
Chile. Desde sus inicios,
la fundacién ha trabaja-
do acompanando a per-
sonas que muchas veces
no tienen otra alternati-
va de acceso a atencion
psicologica, orientacion
familiar o apoyo terapéu-
tico. “Son 60 afios cons-
truyendo algo que muy
pocas  organizaciones
pueden demostrar: im-
pacto real y sostenido en
las familias que mas lo
necesitan”, sefalé Paz
Egaiia, directora ejecuti-

va de Cenfa.

Hoy el desafio sigue sien-
do urgente. La creciente
demanda por atencion
en salud mental y las di-
ficultades econémicas
que enfrentan miles de
familias han aumentado
la necesidad de apoyo
profesional oportuno y
accesible.

Este ano, la colecta busca
movilizar a voluntarios y
donantes a través de una
campaifia digital basada
en redes de confianza y
difusién  comunitaria.
Cada persona inscrita
contard con una alcancia
virtual personalizada pa-
ra invitar a familiares,
amigos y cercanos a cola-
borar. Para ello hay que
ingresar al sitio: https://
colectacenfa.donando.cl.
Cada aporte tiene un im-
pacto concreto. “Por pe-
queila que sea, cada do-
nacién representa una
familia que recibe ayuda,
una persona que encuen-
tra esperanza y una vida
que cambia”, recalca
Egafia. La meta de este
afio es reunir $35 millo-
nes para seguir amplian-
do el alcance de la funda-
cion y responder a una
demanda que no deja de
crecer.
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