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Positivo balance en el Sudamericano de Trail Running: dos primeros lugares y tres bronces

Positivo balance en el Sudamericano de Trail
Running: dos primeros lugares y tres bronces

ste fin de semana se disputé el Sudameri-
E cano de Trail en Samaipata, Bolivia, que

reunié a las principales selecciones ne-
cionales de la regién en las distancias de Kile-
metro Vertical (KV), Classic (14 kilémetros),
Short Trail (42K) y Long Trail (80K), ademas de
la categoria U20.
En la delegacion nacional destacaron los prime-
ros lugares de Yicssel Llancapani, en la catego-
ria U20 y Patricio Bopp, en los 80K. Ademds,
Consfanza Lleal y Juan Pablo Llanos (80K), y Flo-
rencia Vazquez (KV) lograron el tercer puesto en
sus distancias.
“Tuvimos muchos percances en la carrera, parti-
mos 2 horas después de lo previsto; se me que-
daron los bastones en el km 18 cuando queda-
ban adn més de 3 mil metros positivos; corrimos
cerca de 22 km sin agua ni abastecimientos en
la hora de mayor calor; perdi varias ufias del
pie. Fue una carrera muy dura pero increible,
pasando por campos, lugares patrimoniales,
selva himeda y montafia”, comenté Patricio
Bopp.
“En la primera parte, el equipo argentino, me-
diante dos corredores, salié a buscar el lideraz-
go e impuso unos ritmos muy fuertes en las pri-
meras bajadas, junto a Fernando Rojas frabaje-
mos mucho en equipo para mantenernos en
competencia y mantener mentfe fria. En el fuerte

Patricio Bopp.

de Samaipata senti que era mi momento para
comenzar a liderar la carrera y aprovechar las
subidas que se venian paratomar ventaja, asilo
hice, sin embargo, ya en la segunda parte de la
carrera y en la Gltima cumbre del ‘codo de Los
Andes” aparecio6 el equipo ecuatoriano, tam-
bién con dos corredores. Son muy andinos y

esos terrenos son su especialidad, por lo que fue
una muy dura batalla, sobre todo por el calor
extremo”, agregb.

—Tuviste un cierre espectacular, ¢cémo
se dio ese final de la carrera?

“Visualicé mucho el momento de la meta, con mi
familia y mi hijo Matias, sabia lo que queria de-
cirle en ese momento y estaba decidido en ha-
cerlo realidad. Asi que los Gltimos 10 km cambié
de ritmo'y lo dimos todo para sacar una diferen-
cia de 2 minutos, que nos dio la victoria. Creo
que es un bonito logro, sin embargo, es impor-
tante mantener los pies en la tierra, porque en la
ultra distancia hay muchos exponentes mundia-
les en el continente que no esfuvieron presentes,
y que espero poder enfrentar en ofras pruebas
internacionales”.

—eCoémo te sientes por ser campedn
sudamericano?

“Se piensa que el trail es un deporte individual,
pero realmente los grandes objetivos se consi-
guen en equipo. Pude apoyarme de muchas
personas: familia, equipo y delegacién chilena,
para que podamos conseguir este primer sud-
americano en la ulira distancia para Chile. Se
tomaron buenas decisiones, donde a pesar de
haber entrenado el vertical, optamos solo correr
el longy aprovechamos las fortalezas de ese en-
trenamiento”.
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