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['INo Definida

Comienzan las Fiestas Patrias con todos
los indicadores de la pandemia a la baja

sawup. En la region y en el pais hay una tendencia a la disminucion en cifras epidemiologicas.
Semanas posteriores al feriado serdn claves para el futuro de las medidas sanitarias.

José Francisco Montecino L.
cronica@mercurioantofagasta.cl

n medio del feriado lar-
E g0 por Fiestas Patrias,
los indicadores de la
pandemia del covid-19 han de-
mostrado una sostenida ten-
denciaa la baja. Ayer, el Minis-
terio de Salud (Minsal) detallo
que los casos nuevos confirma-
dos a nivel nacional cayeron un
22% en la Gltima semana, y un
43% durante 14 dias.

La situacion regional sigue
elmismotenor. Lacarteradessa-
lud comunic6 79 contagios nue-
vos en la zona, con 884 exdme-
nes PCRinformados y una posi-
tividad diaria de un 6,9% (ver re-
cuadro). Ademés, el reporte del
Minsal reflejo un nuevo falleci-
miento a causa del covid-19, as-
cendiendo la cifra de decesos
por el virusa1.580 en la Region
de Antofagasta desde que inici6
la pandemiaen 2020.

“La mayoria de los indica-
dores vienen bajando con fuer-
za. A partir de los datos de co-
vid-19 del gobierno, la region
alcanzo un 25% de positividad
promedio a comienzos de
agosto, y hasta el 9 de septiem-
bre ya habia bajado del 10%.
Los casos de igual manera al-
canzaron su maximo a inicios
de agosto y han caido cerca de
6 veces”, explica Rafael Gonza-
lez, investigador del Centro de
Nanotecnologia Aplicada de la
U. Mayor.

Y aiiade que, “de igual for-
ma, las hospitalizaciones dia-

“Luego de por lo me-
nos un par de sema-
nas post celebracio-
nes del 18, uno podria
tomar decisiones de
disminuir restriccio-
nes sanitarias”.

Dra. Maria Luz Endeiza

Infectéloga pedidtrica Clinica
Universidad de los Andes
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rias han caido a cerca de la mi-
tad desde fines de julio”.

Sobre esto, el Minsal deta-
116 que hasta ayer se contabili-
zaban 5 pacientes internados
enla UCI regional.

Gonzdlez argumenta que
las muertes en la region por el
coronavirus también tienden a
la baja, pero un poco mas len-
to. “Hace un mes eran 12 o13
por semana. Hoy se reportanen-
tre7y9enlaregion”, comenta.

CONDICIONES FAVORABLES
La incognita que se ha instala-

“(Unrebrote) desde
el puntodevistadela
gravedad delos cua-
dros, lo mas probable
es que sea mucho
menos que en otras
ocasiones”.

Dr. Francisco Salvador
Infectélogo y académico
Universidad de Antofagasta

doenladiscusionrespectoala
pandemia es qué va a ocurrir
una vez finalicen las fiestas pa-
trias. Esto, dicen los expertos,
porque se podra observar si
habra algiin rebrote fuerte de
contagios o no.

El doctor Francisco Salva-
dor, infect6logo y académico
de la Universidad de Antofa-
gasta, sostiene que “en la ma-
yoria de las veces posterior a
una fiesta -como navidad, afio
nuevo, dia de lamadre- queim-
plica una reunion familiar, ge-
neralmente aumentan los ca-
sos”. Pero argumenta que,
ahora, “tenemos dos condicio-
nes que son favorables: prime-
ro, que hay un alto niimero de
personas que se contagio, y es-
tan consu esquema de vacuna-
cién completo. Por lo tanto, es
muy poco probable que haya
un rebrote muy importante”.

Alo anterior, el doctor Sal-
vador agrega que “la mayoria
de los pacientes que estan cur-
sando con Covid son asintoma-

50 de los contagios fueron asintomaticos

© El Minsal informé 79 nuevos contagios de covid-19 en la Re-
gion de Antofagasta, de los que 50 fueron declarados como
asintomaticos por el Ministerio, 23 como sintomaticos y 6 fue-
ron notificados por laboratorio. Ademas, la cartera de salud
indicé que hasta ayer habia 422 casos activos en la region, con

unatasade incidencia de 59,5.

ticos u oligosintomaticos (que
tienen pocos sintomas)”.
Mientras, la doctora Maria
Luz Endeiza, infectéloga pe-
diatrica de la Clinica Universi-
dad de los Andes y vicepresi-
dentadel Cavei, sefala que “es-
tamos entrando en un periodo
de descenso sostenido de la
cantidad de casos y de la posi-
tividad de PCR, y también en
una etapadonde también esta-
mos pasando a mejor clima,
donde esperamos que la gente
pase mas tiempo al aire libre”.
“Creo que el momento clave
de siaumentan o no los casos y
la circulacion viral van a ser to-
dos estos encuentros de fiestas

patrias, donde hay muchas
aglomeraciones de personas en
lugares a veces no tan bien ven-
tilados, donde va a haber mu-
cho de compartir sin mascari-
llas, mucha gente que viaje y se
traslade de un lugar a otro. Es
un momento clave para ver si
hay un rebrote importante o
no”, agrega ladoctora Endeiza.

Asimismo, la experta preci-
sa que “luego de por lo menos
un par de semanas post cele-
braciones del 18, uno podria
estar en condiciones de tomar
decisiones de disminuir res-
tricciones sanitarias, sobre to-
do el uso de mascarilla”.

En lamisma linea, el doctor

Salvador afirma que “es muy
probable que no sea la misma
situacion que tuvimos en otras
ocasiones, donde habia una
gran presion asistencial, por-
que los pacientes tenian que
acudiralos servicios de urgen-
cia por sintomas respiratorios.
Lamayoria delos pacientes ya,
en estos momentos, tienen
cuadros muy llevaderos dentro
del domicilio, y no necesitan
mayor cosa”.

“Lo que si nos podria com-
plicar, en cuanto al retorno
post 18 en muchos lugares de
trabajo, es que puede haberun
aumento de ausentismo por
esta enfermedad”, acota el ex-
perto. Aun asi, el especialistay
académico de la UA manifesto
que, “desde el punto de vista
dela gravedad de los cuadros,
lo mds probable es que seamu-
chomenos que en otras ocasio-
nes, y ya vaya agotandose y dis-
minuyendo de esa manera lo
que conocemos como la pan-
demia”, concluye. 3
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