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200 Personas mayores finalizan con éxito taller de empoderamiento

200 personas
mayores finalizan
con exito taller de
empoderamiento

CEDIDA

Vecinos de Combarbala, Ovalle, Salamanca, La
Higuera y Rio Hurtado fortalecieron sus habilidades
tecnoldgicas gracias a una iniciativa financiada
por el Gobierno Regional y ejecutada por Conecta
Mayor UC. El programa de Empoderamiento Digital
para Personas Mayores conté con una inversion
superior a los $30 millones, en el marco de los
Fondos Concursables de Interés Regional 2025.

La capacitacién llegé a més de 200 adultos ma-
yores, entregandoles herramientas practicas para
el uso de smartphones: enviar correos, recuperar
la Clave Unica, gestionar contactos y optimizar
dispositivos. La metodologia fue gerontoeducativa,
adaptada a los ritmos de aprendizaje de este grupo
etario, favoreciendo una adopcién digital efectiva,
especialmente en comunas con menor acceso a
este tipo de formacion. Ademas, se trabajé en
coordinacién con los municipios, fortaleciendo
redes locales y dejando capacidades instaladas.

El gobernador regional, Cristébal Julia, destacéd
que la iniciativa permite a los mayores ser més
independientes y reducir la brecha digital. Desde
Conecta Mayor UC, Fernando Merino valor6 el
trabajo conjunto con el Gobierno Regional y los
municipios, mientras que Isabel Infante sefialé que
este es solo el comienzo para seguir enfrentando
el desafio digital.

Las alcaldesas de La Higuera y Rio Hurtado,
Uberlinda Aquea y Carmen Juana Qlivares, rele-
varon el impacto en sus comunas: para los adultos
mayores, la tecnologia se ha convertido en una
puerta de conexion con sus familias y con otras
generaciones, fortaleciendo la comunicacion y la
vida comunitaria en zonas rurales.

El cierre del programa se realizd en el Saldn
Gonzélez Videla, donde los participantes recibie-
ron sus diplomas. Asistentes como Nora Zarate,
de Rio Hurtado, valoraron el efecto multiplicador
del aprendizaje para ensefiar a otras personas
mayores. Ana Barrios, de Combarbala, agradecié
la paciencia en la ensefianza, y Héctor Olivares,
de Ovalle, destacé la autonomia adquirida para
hacer tramites sin depender de otros.

De esta forma, el programa no solo entregé
herramientas digitales, sino que abrié nuevas
oportunidades de conexidn, autonomia e inclusién
para las personas mayores de la region, avanzando
concretamente en la reduccion de la brecha digital.
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