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mer test

sanguineo para ayudaren la
deteccion del Alzheimer

La Administracionde Alimen-
tos v Medicamentos (FDA por
sus siglas en inglés) de Estados
Unidos anuncio este viernes la
aprobacion del primer sistema
de testado que permite detectar
en muestras de sangre los nive
les de dos proteinas asociadas
con el desarrollo de la enferme-
dad de Alzheimer.

Eltest Lumipulse G de propor-
cidn de pTauz217/8-Amiloide 1-
42 en plasma ayuda a la detec-
cion temprana en pacientes de
mas de 55 anos del posible desa
rrollo de placas amiloides en el
cerebre, unos depésitos de pro-
teinas cuya aparicion se relacio-
na con la degeneracion neure-
nal propia del Alzhéimenr.

Aunque las placas amiloides
se asocian también con otrasen-
fermedades, su presencia es un
signo distintivo del alzhéimery
su deteccion mds comun €s me
diante tomografias por emision
de positrones (TEP), una opcion
costosa y que implica exponer-
se a radiacion.

Asu vezladeteccionde las pro-
teinas pTauz17 v -Amiloide 1

42,dos biomarcadores asociados
al desarrollo de placas amiloides
en el cerebro, es posible median-
te el andlisis de liquido cefalorra-
quideo (LCR), que se obtiene me-
dian te una puncion lumbar, pro-
ceso invasivo y doloroso,

COMO FUNCIONA

Eltest recién aprobado permi-
te detectar los niveles de estas
dos proteinas en el plasma con
una simple extraccion de sangre
y reduce asuvez lanecesidad de
someterse a un TEF, contribu
yendo a posibles diagndsticos
mas tempranos.

Para dar luz verde a este kit de
testado la FDA evalud los dates de
unestudioclinicoenel queseem-
plearon 499 muestrasindividuali
zadas de sangre de pacientes adul-
tos con discapacidad cognitiva.

Menos del 20 9% de las mues-
tras testadas obtuvieron resulta-
dos poco concluyentes, mien-
tras que en el 91,7 % de las per
sonas que dieron positivo en la
presencia de altos niveles de las
dos proteinas mencionadas se
conflirmo también la existencia

-

Ana muestra de sangre
bastard para detectar

de placas amiloides mediante
TEP o de las mencionadas pro-
teinas mediante un test de LCR.,
El 97,3 % de los que obtuvie-
ron un resultado negativo tu-
vieron también resultados ne-
gativosen las otras dos prucbas.
La FDA insiste en cualquier ca-
soen que el sisterna, desarrollado
por el laboratorio japonés de bio-
tecnologia Fujirebio y destinado
a pacientes con sintomas de dete-
rioro cognitivo, no puede consti
tuir una prueba de diagndstico
lnica, por lo que sus resultados
deben combinarse con otras prue-
bas o evaluaciones adicionales.
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