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EL CAMBIO CLIMATICO AGRAVARA EL PROBLEMA MUNDIAL DE LA RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS
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aresistencia a los antimi-

crobianos es una de las

mayores amenazas de sa-
lud piiblica mundial; en 2021
causo 1,4 millones de muertes
-especialmente en los paises
de ingresos medios y bajos- y
se espera que en 2050 sean
dos millones.

Un nuevo estudio liderado
por cientificos de la Universi-
dad Sun Yat-sen de Guang-
zhou (China) y publicado en
Nature Medicine vaticina que,
silas cosas no cambian, la car-
gamundial de estas resisten-
cias crecera un 2,4% antes de
mitad de siglo.

Laresistencia a los antimi-

{613

crobianos surge cuando las
bacterias, virus, hongos y pa-
rasitos mutan y se hacen in-
munes a los medicamentos,
eso dificulta el tratamiento de
las infecciones, aumenta el
riesgo de propagacion de en-
fermedades y favorece la apa-
ricion de formas de enferme-
dad mas graves.

Por todo ello, sin antimi-
crobianos eficaces, la salud
global queda comprometida
en situaciones tan esenciales
como las cirugfas o los trata-
mientos de quimioterapia con-
trael cancer, por ejemplo.

Segun la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS),

abordar este problema global
requiere medidas multisecto-
riales urgentes, como reducir
el uso indebido de los antibio-
ticos, 0 medidas de control
contralas infecciones como fo-
mentar el acceso a agualimpia
y saneamiento.

Pero el cambio climatico y
elincumplimiento de las estra-
tegias de desarrollo sostenible
estdn acelerando este proble-
ma de salud global.

AUMENTAR LAS ESTRATEGIAS
Los lideres mundialesde la 792
Asamblea General de las Na-
ciones Unidas emitieron una
declaracion comprometiéndo-

se a reducir los 4,95 millones
de muertes humanas relacio-
nadas con la resistencia bacte-
riana en el mundo en un 10
por ciento para 2030.
Sinembargo, gran parte de
la estrategia se ha centradoen
corregir el uso excesivo dearn-
tibioticos, dejando de lado
otras cuestiones relacionadas
con el cambio climético y las
condiciones socioeconomicas.
El equipo, liderado por
Lianping Yang, de la Universi-
dad Sun Yat-sen, quiso evaluar
el impacto de los factores so-
cioeconomicos y ambientales
de la resistencia bacteriana y,
paraello, analizaron 4.502re-
gistros que abarcaban 32 mi-
llones de aislados de 6 patoge-
nos bacterianos clave resisten-
tes a los antimicrobianos, ob-

tenidos de 101 paises entre
1999y 2022,

Utilizando modelos de pre-
visioén, los autores investigaron
comoinfluirian los factores so-
cioeconomicos y medioam-
bientales y las politicas en las
tendencias mundiales de la re-
sistencia alos antimicrobianos.

NO ES SUFICIENTE
Sus conclusiones apuntan a
que en el peor de los escena-
rios de adaptacion al cambio
climatico, en el que las tempe-
raturas mundiales aumenta-
rianentre 4 y 50C a finales de
siglo, la resistencia a los anti-
microbianos podria aumentar
un 2,4% de aqui a 2050, en
comparacioncon el escenario
de bajas emisiones.

La cifraoscila entre el 0,9%

Ta

en los paises de renta alta y el
4,1% y el 3,3% en los de renta
media-baja y baja, respectiva-
mente.

Loscientificos también des-
cubrieron que los esfuerzos de
desarrollo sostenible, como la
reduccion de los gastos sanita-
rios directos, la ampliacion de
la cobertura de inmunizacién,
el aumento de las inversiones
sanitarias yla garantia del acce-
so universal a los servicios de
agua, saneamiento e higiene,
podrian reducir la prevalencia
futura de la resistenciaa los an-
timicrobianos en un 5,1%.

Esto superaria el efecto de
la reduccion del consumo de
antimicrobianos, que, segan
las proyecciones, disminuiria
la prevalencia de las resisten-
ciasenun 2,1%.¢%
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