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CIENTIFICOS LOGRAN CONVERTIR PENSAMIENTOS
INTERNOS EN LENGUAJE CON PRECISION DE 74%

g gn equipo de cientificos
consiguio descifrar la acti-
vidad cerébral que se pro-

duce durante el lenguaje interno
-elmonologoquetiene lugarenla
mente de las personas cuando
piensanen hablar—yloradujoen
palabras con una precision de
hasta 74%.

Este avance, liderado por la
Universidad de Stanford, en Cali-
fornia, y publicado enrevista Cell,
podria ayudara las personas que
nopueden hablaracomunicarse
mas ficilmente mediante tecno-
logiasde interfaz cerebro-compu-
tador (BCI.

“Esla primera vezque logra-
moscomprendercémoes la act-
vidad cerebral cuando solo se
piensa en hablar”, afirma la auto-
ra principal, Erin Kunz, delaUni-
versidad de Stanford.

“Para las personas congraves
discapacidades motoras y del ha-
bla, las BCI capaces de descodifi-
car el lenguaje interno podrian
ayudarlesa comunicarse con mu-

chamis facilidad y naturalidad”,
explica.

CEREBRO-COMPUTADOR

Las BCI sonuna herramienta que
permite ayudar a personas con
discapacidad. Mediante sensores
implantados en las regiones del
cerebro que controlan el movi-
miento, estos sistemas descodifi-
can las sefiales neuronales rela-
cionadas con el movimiento y las
convierten enacciones, porejem-
plo para mover una mano proté-
sica.

Enelcaso delas personas con
pardlisis, algunas BCI han logrado
interpretar la actividad cerebral
de los usuarios que intentan ha-
blaren voraltaactivandolos miis-
culosrelacionados y “escribir” lo
queintentan decir.

Pero en estos casos, incluso
con los sistemas que siguen los
movimientos oculares de los
usuarios para escribir palabras,
intentar hablar resultaagotadory
lento para qjuienes tienen control

EQUIPO EMORY BRAINGATE/ EFE

UNA PARTICIPANTE UTILIZA LA NEUROPROTESIS DEL HABLA INTERNA.

muscular limitado.

Para estos casos, seria bueno
comprobar silas BCI podrian de-
codificarelhablainterna: “Sisolo
hay que pensar en el hablaen lu-
garde intentar hablar, es poten-
cialmente mas facil y rapido para
esaspersonas”, afirma Benyamin
Meschede-Krasa, coautar princi-
pal.

Para averiguarlo, registraron
la actividad neuronal de microe-
lectrodos implantados enla cor-
tezamotora —unaregion del cere-

bro responsable del habla— de
cuatro personas con paralisis gra-
ve debido a esclerosis lateral
amiotrdfica (ELA) ounaccidente
cerebrovascular en el tronce en-
cefilico.

Después pidieron a los parti-
cipantes que intentaran hablar o
que imaginaran decir una serie
depalabrasydescubrieron que el
intento de hablary el habla inter-
naactivan regiones superpuestas
del cerebroy evocan patrones si-
milares de actividad neuronal,

aunqueelhablaintemna ieneuna
intensidad de activacion mas dé-
bilen general.

Utilizandolosdatos del habla
interna, el equipo entrendmode-
los de inteligencia artificial para
interpretar las palabras imagina-
das y en una demostracion de
pruebade concepto, la BCI pudo
descodificar frasesimaginadasde
unvocabulario de hasta 125.000
palabras con una precision del
™.

La BCI también fue capaz de
captarlo quealgunos participan-
tes del habla interna nunca ha-
bian recibido como instruccion,
como niimeros cuando se les pi-
di6 que contaran los circulos ro-
sasen la pantalla.

Elequipo también descubrio
que, aunqueel habla intentada y
el habla intema producen patro-
nessimilares de actividad neuro-
nal enla corteza motora, eran lo
suficientemente diferentescomo
para distinguirse de forma fiable
enfresi.
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Para Frank Willett, investiga-
dordeStanford yautor principal,
los investigadores pueden utilizar
estadistincién paraentrenaralas
BCl y que ignoren por completo
el hablainterna.

Elequipo tambiéndemostrd
un mecanisino controlado por
contrasena que impediria al BCI
decodificar el hablainterna ame-
nos que se desbloqueara tempo-
ralmente con una palabra clave
elegida.

En suexperimento, los usua-
rios podian pensar en la frase
“chitty chitty bang bang” para
iniciar la decodificacion del ha-
bla interna. El sistema recono-
i la contrasefia con una pre-
cision superior al 98%.

“El futuro de las BCI es pro-
metedor. Este trabajo ofrece
una esperanza real de que las
BCI de habla puedan restaurar
algan dia una comunicacion
tan fluida, natural y comoda
como el habla conversacio-
nal”, subraya Willett. <3
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