W LToRALPRESS

Fecha: 04-02-2025 Pag.: 5
Medio: La Discusion Cm2: 546,1
Supl. : La Discusion

Tipo: Noticia general 5

Titulo: Confirman primer caso del afio de hanta virus en Nuble

SEREMI DE SALUD

Tiraje: 3.500
Lectoria: Sin Datos
Favorabilidad: [ INo Definida

Confirman primer caso del
ano de hanta virus en Nuble

Corresponde a un trabajador forestal de 37 aiios, residente en el sector rural de Huape. Unidades de Epidemiologiay

Zoonosis se encuentran realizando la investigacion del caso.
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a Autoridad Sanitaria

confirmé el primer con-

tagio por hantavirusenla

regién enlo que va del afio.

Se trata de un trabajador
forestal de 37 afios, residente en el
sector rural de Huape, comuna de
Chillan.

El paciente consulté inicialmente
en la Clinica Andes Salud y, debido
a la evolucién de su condicién, fue
derivado a un centro de mayor com-
plejidad en la Regién del Biobio.

La seremi de Salud de Nuble, Dra.
Michelle de Arcas, explicé: “La per-
sona comenzo a presentar sintomas
como dolor abdominal, malestar
generaly nduseas. Tras acudiraun
centro de salud, y considerando su
estado clinico, se activé la red de
derivacién para su traslado y tra-
tamiento en la Regién del Biobio”.
Segtin las primeras indagaciones,
el contagio estaria asociado a la
limpieza de espacios y bodegas en
desuso.

Elhantavirus es una enfermedad
viral transmitida al ser humano por
el ratén de cola larga (Oligoryzomys
longicaudatus). El contagio ocurre
principalmente por la inhalacién
de aerosoles provenientes de la

orina, heces o saliva de roedores
infectados.

Ante este caso, la Seremi de Salud
hizo un llamado a reforzar las me-
didas de prevencién. “En aquellos
espacios que no han sido utilizados
durante el dltimo tiempo, como
cabafias, bodegas o galpones, es
importante ventilar por minimo 30
minutos antes de iniciar la limpieza
de las superficies con agua y cloro,
y obviamente utilizando elemen-

Las personas pueden presentar cefalea,
fiebre, problemas gastrointestinales y
dolor muscular”

DRA. MICHELLE DE ARCAS
SEREMI DE SALUD

tos de proteccién personal como
guantes y mascarillas. También es
clave mantener el entorno libre de
maleza y basura. Si visita zonas de
camping, prefieralugares autoriza-
dos con medidas de desratizaciény
verifiquelaausencia de roedores o sus
excrementos. Ademds, es importante
almacenar los alimentos en envases
herméticos para evitar el contacto
con estos animales”, enfatizé.

La autoridad sanitaria recordd que

los sintomas del hantavirus pueden
confundirse con una gripe fuerte:
“Las personas pueden presentar
cefalea, fiebre, problemas gastroin-
testinales y dolor muscular. Si estos
sintomas se agravan o intensifican
y la persona ha estado en contacto
con zonas de riesgo en los dltimos
45 dias, debe acudir de inmediato
a un centro de salud y mencionar
la posible exposicién’, concluyé la
Dra. de Arcas.

Tras acudir a un
centro de salud,
y considerando
su estado clinico,
se activo la red
de derivacion
para su traslado.
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