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ACREDITACION EN
MEDICINA NUCLEAR: UNA
EXIGENCIA INELUDIBLE

Seiior Director:

La medicina nuclear, especialmente el empleo del PET-
CT con '"_F-FDG, se sostiene sobre un principio includible:
la precision cuantitativa. Un estudio cuyo parametro SUV
(medicion de la concentracion del radiofirmaco en un area
especifica del cuerpo) no haya sido calibrado bajo estanda-
res internacionales puede desviar la estadificacion tumoral,
inducir a tratamientos inadecuados y, en consecuencia, com-
prometer la vida del paciente.

Enelmundoexisten protocolos rigurosos como laacredi-
tacion EARL dela Asociacion Europea de MedicinaNuclear,
concebidos para estandarizar la adquisicion y reconstruccion
de imagenes entre equipos, centros y paises. Sin embargo,
en Latinoamérica solo unos pocos servicios de medicina nu-
clear hanrecorrido el exigente camino de la auditoria externa.
No se trata de una brecha tecnologica: es una brecha de deci-
sion. Invertir en control de calidad, calibraciones periodicas y
formacion contmua no es un lujo; es una responsabilidad éti-
cay sanitaria.

Por ello, instamos a las autoridades de salud, sociedades
medicas y aseguradoras aimpulsar, incentivare incluso exigir
laacreditacion internacional de todos los centros que realizan
PET-CT. Implementar incentivos arancelarios o incorporar la
certificacioncomorequisitode habilitacion elevaria de nmediato
elestandar nacional, reduciriala variabilidad diagndsticae inte-
graria a Chile en estudios multicéntricos de vanguardia.

La lucha contra el cancer necesita datos irrefutables y
perfeccion, no aproximaciones “suficientes”. Los pacientes
merecen valores SUV comparables en cualquier institucion,
desde Arica hasta Punta Arenas o mas alla de nuestras fron-
teras. Potenciar la acreditacion es, en titima mstancia, un acto
de justicia y de salud publica.

Horacio Amaral,
Director médico de PositronMed
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