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Gasto en licencias médicas del sector privado mas que se duplicé en cinco afios

Sumé US$ 3.675 millones en 2022, segtin Cajas de Chile:

(Gasto en licencias médicas del sector
privado mas que se duplico en cinco afios

®e

Expertos advierten que el incremento responde a patologias mds
frecuentes, pero también revelan un mal uso del instrumento.

JOAQUIN AGUILERA R.

Los datos del sector ptiblico y
del privado dan cuenta de un
aumento explosivo en el uso de
licencias médicas, como tam-
bién de los costos asociados al
sistema de salud. Un andlisis es-
tadistico de Cajas de Chile, in-
termediarios en este proceso,
revel6 que la cantidad de licen-
cias aprobadas crecié un 84%
entre 2015 y 2022, sin contar a
los trabajadores del sector pti-
blico, mientras que los dias pa-
gados en permisos aumentaron
120% en el mismo lapso.

El gasto del sistema de salud
en el pago de licencias crecié
131% en siete afios, desde US$
1.591 millones en 2015 hasta
US$ 3.675 millones en 2022.

Respecto del origen de este
incremento, se observa que los
permisos por trastornos menta-
les concentraron un 42% del
gasto del sistema para 2022, lo
que equivale a un incremento
de 442% en el periodo analiza-
do. Caso similar fue el de las en-
fermedades osteomusculares,
que representaron un 17% del
total, con un alza de 213%.

Posibles causas y
abusos

De acuerdo con Tomds Cam-
pero, presidente del gremio de
las cajas de compensacién, los
datos dan cuenta de que si bien
una de las causas radica en la
mayor prevalencia de las enfer-
medades que concentran el gas-
to, “también hay una serie de
précticas asociadas a sectores
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econémicos que tienen un ma-
yor niimero de licencias por tra-
bajador y también el mal uso
del instrumento”. Agregdé que
el incremento en la solicitud de
permisos estd “muy por sobre
indices comparables como, por
ejemplo, el crecimiento del nui-
mero de trabajadores, de los sa-
larios y de la cantidad de enfer-
medades”.

Algo similar sostiene Héctor
Sédnchez, director del Instituto
de Salud Ptublica UNAB, quien
cree que la mayor prevalencia
de ciertas enfermedades solo
explica una parte menor de este
incremento, que en mayor me-
dida responde al uso de licen-
cias como “recurso para resol-
ver otras carencias del sistema
de seguridad social”. A modo
de ejemplo, manifesté que “se
utilizan para extender, por
ejemplo, los perfodos de pre y
posnatal. La licencia médica se
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ha usado en forma mucho mds
frecuente, sencillamente, por-
que a la gente le es facil exten-
derla, y la persona se agarra un
fin de semana largo adicional.
También se utiliza cuando hay
inestabilidad laboral, porque es
un mecanismo de proteccién
del empleo”.

El estudio de Cajas de Chile,
en conjunto con el Instituto de
Politicas Publicas USS (Ipsuss),
también mide este factor. A tra-
vés de una encuesta online reali-
zada en junio a 1.196 personas,
detecté que un 41,4% asegura
conocer a un médico que entre-
g6 licencias falsas, y un 52,4%
conoce a alguna persona que
solicité una. El 55,6% cree que
hay abusos en el sistema (ver
infografia).

Asimismo, se observa que la
evaluacién del sistema es nega-
tiva para cerca de un40% de los
encuestados, en aspectos como
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la informacién disponible, la facili-
dad del trdmite, los montos y dfas
involucrados.

Propuestas e incentivos

El estudio conjunto también re-
cogid experiencias internacionales
en la materia, para buscar espacios
de mejora. Uno de los focos donde
se observa un “incentivo perverso”
estd en el monto de las licencias,
que en Chile equivale al 100% del
ingreso laboral. También es asf en
Nueva Zelandia, mientras Austra-
lia 0 Dinamarca presentan montos
fijos con tope, y otros como Fran-
cia, México, Pafses Bajos, Portugal
o Uruguay cubren una proporcién
menor. Enrique Paris, exministro
de Salud y presidente de Ipsuss,
sostuvo que la sostenibilidad del
sistema es un tema urgente de en-
frentar, y para ello es relevante ob-
servar esta evidencia internacional.

Asimismo, Campero opiné que
hay una brecha entre Chile y las
mejores practicas internacionales,
por ejemplo, en cuanto a “nimero
de dfas, de tener gufas médicas mu-
cho mds claras para la extensién de
las licencias médicas, tener una
mayor supervisién y sobre todo un
mayor involucramiento de los em-
pleadores, asociado a mayor pre-
vencién”.

Sanchez, por sulado, cree que las
sanciones hoy dfa representan un
foco de mejora. “El uso y abuso de
la licencia médica no estd conside-
rado en Chile como una falta grave.
Estd considerado como una falta le-
ve, es como pasarse laluz rojaenla
esquina. Por lo tanto, desde esa
perspectiva, hay un alto nivel de
tolerancia al abuso de la licencia
médica. Un porcentaje muy alto de
la poblacién senala y dice que el
uso de la licencia médica es una fal-
ta menor, no es algo importante”.
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