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Condorito ¢Quiénes deben vacunarse contra el sarampion?

¢Quiénes deben vacunarse
contra el sarampion?

Hace algunas se-
manas la Organiza-
cion Mundial de la
Salud (OMS) alerto
sobre el aumento de
casos de sarampion
en el continente. Es
por esto, que desde
el Ministerio de Sa-
lud (Minsal) llama-
ron a ciertos grupos
etarios arecibir o re-
forzar esta inocula-
cion.

Katherine Se-
rrano, enfermera y
encargada de inmu-
nizaciones y epide-
miologia del Cesfam
Segismundo Iturra
de San Felipe, expli-
cb que «en lo que es
las Américas hay un

EL TIEMPO

aumento de los casos
de sarampion, y en
esta informacion,
dado que el 30% no
tiene inmunizacion y
el 60% no sabe si en
algiin momento se
inmunizaron, es que
en Chile hay una pe-
quena alerta sanita-
ria, llamado por la
OMS, para que este-
mos en alerta y vigi-
lancia. Nosotros no
tenemos casos de sa-
rampion desde hace
muchos anos, el tlti-
mo caso importado
fue el 2023».

En cuanto a la
poblacién ala que se
le hace el llamado
para recibir esta va-

* Desde el Ces-
fam Segismun-
do lturra acla-
raron quiénes
deben recibir
la inoculacién
contra esta
enfermedad.—

cunacion, la profe-
sional detallé que
«el sarampion se
notifico como elimi-
nado el afio 1993,
mas o menos la po-
blacién que nacié
entre 1971y 1981 fue
en un momento
donde recién se es-
taba indicando una
segunda dosis de
vacuna contra el sa-
rampién, entonces,

Fuente: Direccion Meteorolégica de Chile
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Desde el Cesfam Segismundo lturra explicaron quiénes deben vacunar-
se contra el sarampién.

puede haber perso-
nas que nacieron en
esa época que no tie-
nen las dos dosis.
Como tenemos este
aumento de casos de
sarampién en las
Américas, y eso nos
pone en alerta a to-
dos los paises cuan-
do la gente va mi-
grando, es que la
OMS hace el llama-
do a que tengamos
dos dosis de vacuna
contra el sarampién
para que estemos
protegidos».
¢Coémo saber si
las personas que na-
cieron en esa década
deben acudir a vacu-
narse? Serrano sos-
tuvo que «los que
nacieron entre el 71
y el 81, la inica ma-
nera que ellos sepan
es que tengan algun

documento valido,
un carnet de vacu-
nacién o un certifi-
cado que nos diga
que tuvieron esa in-
munizacion, porque
el sistema de infor-
macién que tenemos
como registro fue
implementado el
2011».

Junto con esto, la
enfermera y encar-
gada de inmuniza-
cionesy epidemiolo-
gia del Cesfam Segis-
mundo Iturra, agre-
gbd que «ahora,
équiénes tienen que
acudir a la vacuna-
cién? Recordemos
que no es campana
de vacunacién, sino
que es una recomen-
dacion. Todo menor
de 18 que vaya a
viajar, lo ideal que
se recomienda es

que tenga dos dosis
de vacunaciéon con-
tra el sarampién.
Las personas mayo-
res de 18 anos que
vayan a viajar por
trabajo o estudio, se
recomienda que se
pongan una dosis
contra el sarampiéon
15 dias antes; para
eso, deben acudir a
los vacunatorios y
mostrar los docu-
mentos de viaje.
«También, las
personas que nacie-
ron entre el 71 y el
81, se recomienda
que tengan una do-
sis si no tienen un
documento que vali-
de una inmuniza-
cién, pero son las
personas que tam-
bién van a viajar o
viven con un menor
de un ano», cerro.
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