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Titulo: Servicio de Salud Maule llama a prevenir accidentes por inmersién en rios

Servicio de Salud Maule llama a prevenir
accidentes por inmersion en rios

Servicio de Salud Mau-
le refuerza el llamado a la
comunidad a extremar las
medidas de prevencion
frente a los accidentes por
inmersion en rios, conside-
rando el aumento de las
temperaturas y la alta con-
currencia de familias a bal-
nearios naturales durante
la temporada estival.

Desde la red de urgen-
cia se advierte que los rios
presentan riesgos dinami-
cos y poco visibles, incluso
en sectores tradicional-
mente considerados segu-
ros. El cambio del caudal
por deshielos, lluvias en
cordillera o aperturas de
compuertas, sumado a co-
rrientes subterraneas, re-
molinos, pozones profun-
dos y agua a baja tempe-
ratura, aumenta significati-

vamente el riesgo de emer-
gencias graves, especial-
mente en dias de calor.
«Los rios cambian
constantemente y eso mu-
chas veces no se percibe.

Aesto se suman conductas
de riesgo como el consumo
de alcohol, los saltos des-
de altura o la falta de su-
pervision activa de nifos,
situaciones que pueden

transformarse rapidamente
en una emergencia vital»,
sefalé Sara Leal Sanchez,
Encargada de Calidad y
Formacion Continua del
SAMU Maule.

El material releva las
principales conductas de
riesgo asociadas a los ac-
cidentes por inmersion —
como ingresar al agua bajo
consumo de alcohol o dro-
gas, banarse en sectores
no habilitados, realizar pi-
queros o sobreestimar la
capacidad de nado— junto
con recomendaciones cla-
ve para reducir estos even-
tos, poniendo especial én-
fasis en la supervision acti-
va de nifos, nifias y ado-
lescentes y en la activacion
oportuna de los servicios
de emergencia.
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