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CARTAS: Opinién politica 'y practica médica

Opiniodn politica
y practica médica

Sefior Director:

La diferencia entre la opinion politica y
la practica médica es que un error médico
es evidente, el dafio es tangible e individua-
lizable, mientras que el dafio causado por
implementar una opinién politica equivoca-
da puede diluirse entre discursos, informa-
cion sesgada o hasta desinformacion.

Desde la presentacion del informe Cass
—documento ya refutado por expertos—,
la discusion sobre salud trans se ha llevado
de espaldas a las recomendaciones de los
médicos especialistas en el tema, los jove-
nes trans afectados por la politica publica
y sus padres. Se repitio como mantra que
"no hay suficiente evidencia”, a pesar de
que esta afirmacion se contradice con la
realidad de la practica médica e incluso
con los propios nimeros del mismo informe
Cass, que recomienda restringir tratamien-
tos en un pais donde solo 0,3% de los
jovenes habria detransitado, mientras
omite el bienestar del 99,7% restante.

Asi, mientras médicos que han dedicado
su carrera y prestigio a trabajar con la
poblacion trans, e instituciones en el mun-
do —como el Colegio Médico en Chile—
respaldan la practica médica y la adecua-
da atencion de los pacientes, de modo
antagonico la comision investigadora
llevada a cabo en la CAmara de Diputados
sobre el Programa de Apoyo a la Identi-
dad de Género recomendd intervenir y
prohibir.

Tras esas conclusiones, queda en el
lector responder preguntas que la comision
no hizo: équiénes deberian decidir sobre su
salud y la de sus familias? ¢El lector junto a
un médico experto, o un experto politico?
Debemos responderlas antes de que algtin
politico use estas recomendaciones para
prohibirnos decidir.
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