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Titulo: Reomendaciones para el uso de estufas en la casa

Llegada del invierno

Recomendaciones para el uso
de estufas en la casa

Algunas de las opciones que escogen muchas personas para calefaccionar el
hogar o la oficina es la estufa a gas, parafina o eléctrica. Pero como cualquier
meétodo de calefaccion, se requieren ciertos cuidados y mantencion.

Por: Jessica Vera Uribe

Con la llegada del invierno, existen

muchas alternativas para calefaccio-

nar. Es por eso que esimportante saber

y escoger la opcion mas adecuada
para nuestro espacio y que sea una calefaccion
limpia y segura. Asi también, las condiciones del
lugar donde vivimos también tienen un rol impor-
tante para mantener la temperatura.

“Para una correcta calefaccion del hogar tene-
mos que poner nuestros esfuerzos en las medi-
das pasivas, como las condiciones de aislacion
térmica de la vivienda, antes que en el sistema,
que seria una medida activa. Una vivienda con
las condiciones éptimas de aislacion necesita
muy poca energia para ser aclimatada”, sefiala
Manuel Carpio, profesor de Ingenieria y Gestion
de la Construccion UC.

Para cualquier estufa que utilicemos, ya sea a
gas, parafina, eléctrica, pellet, etcétera, es impor-
tante aplicar ciertos cuidados para evitar acci-
dentes e incluso catastrofes.

“Cualquier tipo de estufa, sea cual sea, siem-
pre se deben de seguir las instrucciones y reco-
mendaciones del fabricante, tanto de uso, como

forma de ventilar la estancia. Se deben comprar
solo sistemas que esten certificados. Es muy
importante realizar la manutencion periddica
correspondiente”, indica Carpio.

En este sentido, se recomienda ubicar las
estufas en un sitio seguro que impida su vol-
camiento y alejado de materiales combusti-
bles como cortinas, cubrecamas, ropa u otros
elementos, que eventualmente pudieran pro-
vocar un incendio.

En cuanto a la superficie de calefaccion que
alcanza cada estufa, el director de la Escuela
Construccion de la Universidad de Las Américas,
Carlos Aguirre, sefiala que "depende de las con-
diciones de la vivienda y del aparato de calefac-
cién. Enrigor es pertinente establecer cual es la
superficie a calefaccionar y cuales son los prin-
cipales puntos de pérdida de calor y después eva-
luar el tipo y potencia del equipo”.

Esimportante tener en cuenta estas recomen-
daciones y también fijarnos en la eficiencia y en
como afectan las distintas estufas al medio ambien-
te, para asl escoger la mas optima tanto para el
hogar como para el planeta.
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