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¢Pelaje luce descuidado?
Ojo, que puede ser senal
de estrés en su mascota

Experto aconseja fijarse en tres aspectos para determinar si un animal esta
pasando por un mal momento. Las cuarentenas influyen en su bienestar.

Natividad Espinoza R.
Medios Regionales

‘ ‘ to no es normal.
E(,Por qué le estin
aliendo
dreadlocks al gato?”. Esta fue
la pregunta que se hizo la
periodista Eva Lehto (29) al
ver asu querida Atenea con
unos mechones de pelo des-
cuidados.

Asi como ella, varios
otros amantes de los anima-
les han notado cambios y
conductas fuera de lo co-
mun ensus mascotas desde
la llegadadel covid-19 a Chi-
le. Pero, ¢por qué?

El académico de la carre-
ra de Medicina Veterinaria
de Universidad de Las Amé-
ricas (sede Vina del Mar), Ro-
drigo Santana, explicé que
se puede deber al estrés.

“Si una persona esta es-
tresada puede repercutir en
los animales. Actualmente,
las mascotas que estaban
acostumbradas a un ritmo
de actividades normal co-
mo salir varias veces al dia,
correr por la playa y hacer
deporte recreativo, en este
minuto no las pueden ha-
cer, por lo que se estresan y
tiende acambiar su conduc-
ta”, manifesto.

Respecto de la forma en
que se evidencia un posible
estrés en los animales, San-
tana menciono tres puntos
claves a observar: cambios
enla conducta, pelaje y alte-
raciones en la alimentacion.

“Si las mascotas son
tranquilas, el cambio en la
conducta arrojaagresividad
en distintos grados: desde
que empiecen a grunir
cuando se les acerca su tu-
tor hasta que ataquen a
otras personas, pasando por
posibles rechazos a salir a
pasear, por ejemplo”, ilus-
tré Santana.

En cuanto al pelaje, tal
como paso con la gata de
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LOS PASEOS

El paseode mascotas esta
contempladoen el permiso
de desplazamiento indivi-
dual, porlo quehhoyenfase 1
se puede pedir maximo dos
vecesalasemana, entre lu-
nesyviernes.Enfase 2,en
tanto, noes necesario pedir
permisodurante la semana.

Eva, tiende a lucir descuida-
do. Segtin el veterinario, “el
pelaje es la fotografia del
bienestar de los animales.
Un pelaje brillante, peinado
y que luzca ordenado impli-
ca que el animal esta bien.
Porel contrario, si encontra-
mos el pelo desordenado,
con un aspecto hirsuto, ese
tipico pelo que da la impre-
sion de estar sucio, nos estd
indicando que el metabolis-
mo de ese individuo no estd
funcionandobien y eso pue-
de ser por un grado de es-
trés que esté sufriendo”.
Elotrogran indicador de
estrés en los animales es el
que tiene que ver con la ali-
mentacién. “Que pasen de

ALGUNOS ANIMALES SE PONEN MAS AGRESIVOS CUANDO SE ESTRESAN.

comer siempre una canti-
dad determinadade comida
ano comer nada o arecha-
zar el alimento, a querer
cambiarlo”, ejemplificé el
experto.

OTRAS SENALES

No obstante, también exis-
ten otras senales de que un
animal estd pasando por un
periodo de estrés, como que
empiecen a hacer marcajes
en lugares donde antes no
solian hacerlos. “Es comtin
que comiencen a orinar o
defecar en la cocina o en la
pieza de sus tutores”, catalo-
g6 Santana.

Asimismo, pasa que al-
gunos perros se ponen a la-
drar mads, mientras entre
los gatos se ve que comien-
zan a hacer vocalizaciones,
es decir ruidos que antes no
hacfan. Incluso, aseguré el
veterinario, “algunos ani-
males adquieren vicios co-
mo comer basurao viciosde
movimiento, que son con-
ductas estereotipadas, repe-
titivas pero que no tienen
ninguin fin”.

Gulliver, el perro del pro-
fesor Luis Felipe Pinto (35),
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El pelajeesla
fotografia del
bienestar de los
animales. Un
pelaje brillante,
peinadoy que se
ve ordenado
implica que el
animal esta bien”.

Rodrigo Santana,
veterinario.

adopt6 el habito de entrar a
todas las piezas del departa-
mento donde vive, en orden
y varias veces al dia. “Pare-
cfaunritual de TOC”, conto.
Ahora que volvieron las
cuarentenas es momento
de estas mads atentos, pues-
to que se pueden presentar
mas de estos cambios que
pueden llevar a problemas
mayores, como enfermeda-
des metabdlicas, osteoarti-
cularesy del desarrollo. &
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