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I proyecto de Ley que per-

mite la eutanasia en caso

de enfermedad terminal
oincurable se encuentra en se-
gundo tramite en la Comision
de Salud del Senado, donde el
gobierno presento una serie de
indicaciones reafirmando que
esta se aplique en situaciones
deenfermedad grave, terminal
eincurable. Ademas, el Ejecuti-
vo proyecta que habra 120 ca-
s0s de muerte por eutanasia
conun costo de $1.062 millones
el primer afioy unacifra de 240
solicitudes.

Enese sentido, este proyec-
to puede tener algunas dificul-
tades legales si se convierte en
ley para aplicarla muerte asisti-
da. La principal es la necesidad
de una regulacion que brinde,
por una parte, certeza juridica
y por ofro lado también médi-
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ca, porgue implica crear una
excepcion legala la figura penal
del auxilioal suicidio, loque re-
quiere condiciones estricta-
mente reguladas dada su grave-
dad. Por eso, tiene que ser regu-
lado bajo condiciones muy es-
pecificas. porel hecho que esta-
mos hablando de excepcionar
la figura penal del auxilio del
suicidio que esuntema bastan-
te serio. Por eso, tiene que ser
reguladobajo condiciones muy
especificas.

Dadoese contexto, el desafio
radica en establecer criterios
que seanclaros, operativos y aur
ditables para definir loquecons-
tituye una enfermedad terminal,
y endndo existe un sufrimiento
queseainsoportable para el pa-
ciente. Ademis, se debe estable-
cer como garantizar que estavo-
luntad sea libre, consciente, y,

sobretodo, expresadade forma
reiterada en todas las etapas del
proceso. Para eso se necesita
una ley técnicamente solida, ju-
ridicamente coherente y con
mecanismos claros de aplica-
cion y, sobre todo, reiterada en
todos los pasos que conlleva es-
te proceso. Para eso se necesita
unaley que esté bien disefiada.

Otro punto que se vuelve
importante para una correcta
implementacion de estaLey - si
esaprobada- esla coordinacion
entre los equipos médicos, co-
mités éticos y la autoridad sani-
taria parano dejar vacios ni ge-
nerarvicios. El proyectode Ley
actualmente tiene avances im-
portantes yse alinean de mane-
ra efectiva con lajurispruden-
cia, no obstante, también pre-
senta debilidades.

Uno de ellos es la necesidad

dearmonizar este proyecto con
laLey de loscuidados paliativos.
Porunlado, siexiste el derecho
agarantizar oaliviar el dolor, es
importante cuidar que la euta-
nasianose conviertaen unasa-
lida ante la falta de accesoreala
estos cuidados, porloque esde
suma importancia de potenciar
paralelamente la ley de los cui-
dados paliativos.

Por otro lado, la existencia
de un organo robusto de con-
trol preventivo anteriorcomolo
seriael comité técnico propuies-
to por el Ministerio de Salud ne-
cesitaria lineamientos mas vin-
culantes como establecer que
susactos y decisiones tengan un
nivel de transparencia un poco
més elevado, La participacion
deeste organo debe ser potente
yesoloque falta. Deimplemen-
tarse esta ley, las instituciones
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del Estado deben ejercer unrol
fiscalizador que guie este proce-
somasalld de buscarla sancién
y resguardar la voluntad de las
partesinvolucradas.

La objecién de conciencia
también se vuelve un punto re-
levante en la discusion de este
proyecto, donde el consenti-
miento informado y la regula-
cion de los comités de ética que
validen cada solicitud esté expli-
citada contransparencia. Todos
estoselementos debenserregu-
lados para evitar abusos o blo-
queosa centros médicos, Laob-
jecion de conciencia no debe
convertirse en una via para im-
pedir el acceso efectivo al dere-
cho que esta ley reconoce, por
lo que debe estar claramente re-
glamentada para evitar blo-
gueosinstitucionales.

Otro de los riesgos es que
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puedan proliferar centros o cli-
nicas clandestinasque apliquen
la eutanasia sin que exista una
preparacion profesional autori-
zada, y este es uno de los desa-
fios que va a tener que enfrentar
estanormativa que se estalegis-
lando, y que se tiene que hacer
responsablemente.

Este riesgo existe en lamedi-
daen queel procedimiento que
se decidaimplementar se perci-
ba como inaccesibles o con ba-
rreras burocraticas. Es normal
que en legislaciones compara-
das se busquen salidas mas in-
formales, lo cual seria gravisi-
mo. El sistema debe generar
confianza, y lalegislacion debe
ser robusta, transparente y ac-
cesible para toda persona que
cumpla los requisitos legales,
sindiscriminacionniobsticulos
arbitrarios y de facil acceso. ¢
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