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EDITORIAL

Cancer y tratamientos

n 2025, y por segun-
E do ano consecutivo,

la region registro
mads de mil nuevos casos
de cancer y el de prostata
sigue siendo el de mayor
prevalencia en hombres,
mientras que el de mama
en mujeres.

Segun dio cuenta re-
cientemente el doctor
Juan Carlos Marino, jefe
de la Unidad de Oncologia
del Hospital Regional de
Iquique, el centro asisten-
cial mantuvo sus indica-
dores de ingreso estables
en comparacion con 2024,
promediando al menos
1.100 casos nuevos discu-
tidos en el telecomité on-
colégico. De esta cifra,
aproximadamente un
60% de los pacientes -
unos 600 casos nuevos
por ano- requirieron qui-
mioterapia, mientras que
el resto de los ingresos se
distribuye en diversas es-
trategias de abordaje cli-
nico.

En los hombres, los
diagnosticos mas frecuen-
tes que recibe el Hospital
Regional de Iquique son

los de prostata, colorrec-
tal, gastrico y pulmén. Por
su parte, en las mujeres
predominan los de mama,
colorrectal, pulmon y cér-
viCo uterino.

Sin duda que se trata

£

Un 60% de los
pacientes -unos
600 casos nuevos
por ano-
requirieron
quimioterapia”

de una enfermedad que
ha ido avanzando en el
mundo en los ultimos
anos y es por esto que la
salud publica a focalizado
esfuerzos para darle aten-
cién mds oportuna.

En este sentido cons-
tantemente se avanza en
nuevos tratamientos y en
mejorar el acceso a estos

no solo con los métodos
tradicionales.

Por otro lado también
es clave la detecciéon tem-
prana para que los pacien-
tes puedan optar a trata-
mientos mas efectivos, pa-
ra lo cual es importante
fortalecer la salud preven-
tiva. Del mismo modo,
también es clave que lue-
go de seguir los trata-
mientos, se mantengan
los controles en el tiempo,
con examenes periodicos
que no siempre se cum-
plen.

En el caso de Tarapaca
estd a poco de poder con-
tar con un centro oncolo-
gico, el cual contara con
equipamiento moderno
para tratamientos que ac-
tualmente se hacen en el
hospital, pero también
otros por los que los pa-
cientes deben viajar hasta
Antofagasta. Sin duda son
grandes noticias y es de
esperar que este centro
tan anhelado por la po-
blacién permita entregar
salud de calidad a todos
aquellos que lo requie-
ran.
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