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Karateka de 12 afios gana medalla nacional y proyecta su camino hacia el alto rendimiento

Karateka de 12 anos gana

medalla nacional y

proyecta su camino hacia el alto rendimiento

reciente Campecnato Na-
clonal Kaishi 2026 marcd un
ralevants an k tayec-
toria departiva de Emilio ZGfiga
Navarmo, joven karatsia de 12 afice
ue obtuvo el tarcer lugar &n k ca-
tegoria aficial da 13 afics masculing
en kata dassmpefioque la permitid
surmar puntos an & ranking nacional
y consolidar su proyeccion danta
del circuito competitivo fedarado,
&n un prooass que ha ido creciends
e manera scetenida desde su inicio
en el deporta.

El estudiante, que cursa sépti-
mo bdaico an el Colegio Puaro Na-
talas, nicsd su vinculo con &l karata
cuando tenda 8 afive, motivado por
unintarée personal que surgit a par-
tir de la cheervacién de contenidos
rdamaumcunaﬂad:suphub

\ikimos dos afice en distintas com-
pstencias nacionales. En el Nacio-
nal 2025 JKA Calara de Tangp logrd
el primer lugar en kurnite 11-12afios
promecional misntras que enagos-
to da 2005, an la I Copa Nihon Ka-
rate Do Temuoo, obtuvo al segundo
hugar en kata y el terosr lugar en -
mite en la categoria 11-12 afins, con-
solidando su presencia en el circuito

A eetos resultados se suma su
participacidn en la Copa Samurai
de Puarto Natales, realizada en di-
ciembre de 2025, donds consiguid
&l seguncdo hugar en kata 11-12afios
y &l segundo lugar en kata par equi-
poe, avidenciando un avance soete-
nido tanto an prusbas individuales
comp calectivas dentro de su cate-
goria formativa.

En gl dmbito fedarado, &l cam-
paonato nacional 2028 en San Bar-
niardn reprasants Un NUevo Paso en
sudesarroliodeportiva, al chtenar el
tescer hugar en la categoria 13 afics
Jeata oficial instaneis enlaque ade-
'mAs sumo puntos para el ranking
nacional, parmitiéndole accadar
& un sistema de clasificacién qua
proyecta su participacion an comr
‘patencias de mayor nivel.

Bl pedcimo dasafio del joven da-
portista serd evaluado fines de afio,
ioon la expectativa de avanzar acin-
turtn azul Joqus implicarts un nue-
vonivel de exigenia tantoen lo tée-
‘nico oomo en o competitivo dentro
da su procaso formative.

H impacto del karata en su da-
sarrollo también ha sido dastacado
dasde e entorno familiar. Sumadre,
Joselyn Navarro, ha seflalado quela
distiplina ha tenido efsctos posit:-
V08 en S concantracin y campar-
tamiante También relevd a dirmen-
si6n val6rica del entrenamasato,
en relaciin con principios como la
puntualidad, sl respeto, la lealtad y
T discinli

El proceso formativo de Emi-
lio también se ha complementado

Con sl Sensel Mitsuo Inous, maxime exponents del

Tmﬁ?mnﬂm;-hnm-wmblunnlnnyht-
Kumite,

£on S parboipaciin an saminarios
internarionales, donds ha tenido b
opartunidad de comparts con refe-
rantes del kerate sudamericano, ac-
pediendoa instantias de aprendiza-
je que trascienden la competencia
formal y fortalecen su comprenaion
thenica youltural de la discipling
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