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Vacunacién de embarazadas

Vacunacion de embarazadas

® Recientemente, el Ministerio de Sa-
lud informo la lamentable noticia so-
bre 25 nifios que fallecieron durante el
2022 producto de las complicaciones
derivadas del covid-19. Es por lo ante-
rior que surge la cuestion respecto a
como protegerlos (especialmente a
lactantes), considerando que los me-
nores de 3 anos no son elegibles para
la aplicacion de vacunas.

Un estudio recientemente publica-
do en la prestigiosa revista The New
England Journal of Medicine nos da lu-
ces de la respuesta. Este evidencio
que la vacunacion de mujeres gestan-
tes tuvo una efectividad general del
70% para evitar el ingreso a UCI de sus
hijos menores a 6 meses.
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La efectividad contra la hospitali-
zacion en general era incluso mayor si
la vacunacion de las madres ocurria
después de las 20 semanas de gesta-
cion. Estos datos sugieren fuertemen-
te que la vacunacion maternal es efec-
tiva para proteger a los lactantes de las
complicaciones del covid-19.

Esto altimo nos revela la urgencia
de incentivar un programa de vacuna-
cién mas focalizado, el cual permitaa
todas las mujeres embarazadas (y no
solo a aquellas que les toque por ca-
lendario) vacunarse después de las 20
semanas, transfiriendo parte de suin-
munidad a sus hijos.
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