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Los desafios de construir ciudades mas sostenibles

| Bg% por ciento
de las y los chi-
lenos  habitan

hoy en una ciu-

dad, y el reswo

s vincula a ella
por razones de salud, teabajo o
esmudio. Por eso, a la hora de ha-
blar de sustentabilidad, los nii-
cleos urbanos se convierten en
“el” espacio donde deben acurrir
las transformaciones que nos lle-
ven hacia un mundo mis limpio,
socialmente justo y resiliente n
las erisis, puntos ¢lave de los Ob-
jetivos de Desarrollo Sestenible
de las Naciones Unidas.

“La sustentabilidad no solo in-
corpora la innovacion tecnologica.
También hay una dimension ética
y politica, que tiene que ver con la
gobernanza, la organizacién social
v la vinculacién de las comunida-
des. Todo esto genera un nuevo re-
lato en el que la ciudad se entiende
como un espacio de transforma-
cion profunda”, explica Gonzalo
Salazar, director del Centro de
Desarrollo Local de la UC ¢ inves-
tigador del Centro de Desarrollo
Urbano Sustentable (CEDEUS).

3COmo estamos en Chile res-
pecto del desarrollo sustentable
en las ciudades? Aiin son pocas las
investigaciones que incorporan la
multiplicidad de factores que de-
finen la sustentabilidad. Un estu-
dio del CEDEUS que mide a seis
grandes nicleos urbanos chilenos
de acuerdo con 29 variables —en-
e ellas, salud, gobernanza, movi-
lidad, medicambiente y equidad-
revela que Copiapé y Valdivia son
las que tienen un mayer equili-
brio. Sin embargn, es dificll adn
llamarlas "ciudades sustentables”,

“La sustentabilidad total no exis-
te", aclara Gonzalo Salazar. "No es
un estado final. El foco debe estar
puesto en la ransicion para la sus-
tentabilidad, Una ciudad donde la
humanidad puede florecer”, dice.

Por dénde comenzar esa tran-
sicion es la gran pregunta. Fram-
cizeo de la Barrers, también inves-
tigador del CEDEUS y profesor
de la Facultad de Arquitectura,
Urbanismo y Geografia de la U
de Concepeidn, parte por actua-
lizar la nocion de sustentabilidad.
“Hay que romper con el mito de
que se trata de equilibrar lo am-
biental, lo econdmico y lo social,
No se puede lograr el equilibrio si
no reconocemos que la sociedad
humana es dependiente de la na-
turaleza, ya que es el soporte vital
de la sociedad”, define.

De ahi que sea necesario, ex-
plica, que se desarrollen planes
de sustentabilidad que lleguen a
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Uno de los pilares de las ciudades susientables debe ser la movilidad no motorizada.

[.os desafios

de

construir ciudades
mas sostenibles

Entender la naturaleza como soporte vital de la
sociedad es crucial para desarrollar un modelo
urbano de transicion para la sostenibilidad.
;Qué factores debe considerar? ;Qué rol juegan
las energias renovables? Dos especialistas
responden y un estudio muestra dénde se estdn
haciendo las cosas bien en Chile,

Por Magdalena Andrade Nufiez Laboratorio de Contenidos de Marca

Un estudio de CEDEUS identifics a Valdivia como una eiudad con
buenos indices de sustentabilidad.

todos los erritorios. “El desafio es
llegar a las ciudades mas peque-
nas, de menos de 100 mil habitan-
tes, donde hay menos datos e ideas
miis antiguas de sustentabilidad”.

Qué factores indispensables
debe tener una ciudad sosteni-
ble parte, segin los especialistas,
por la movilidad: es fundamental
que se promueva el transporte
no motorizado (y si lo es, usando
energias limpias) que los servi-
cios sean accesibles a poca distan-
cia y que se fomente el consumo
local, de barrio. “Rancagua, por
ejemplo, tiene una transforma-
cion muy importante en €rminos
de movilidad no motorizada, ha-
ciendo més seguros los desplaza-
mientos caminando o en bicicle-
12, dice de La Barrera. Por otro
lado, el acceso a dreas verdes es
vital. Concepcion tiene un buen
desarrollo de acceso a la natura-
leza, igual que Yaldivia: “También
se ha generado una demanda de
participacion ciudadana por la
proteccidn de humedales”, dice el
especialista,

Otro de los pilares estd en el
desarrollo de energias limpias.
“En Coronel hay iniciativas inte-
resantes en torno a la descarbo-

| mizacian, y en Llanquihue se es-
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tin llevando a cabo proyectos de
planificacion ecolégica”, destaca
Francisco de la Barrera. Pero no
es solo eso. *No podemos pensar
en las ciudades ‘trogloditas’, que
consumen servicios, bienes sin li-
mites. Hay que consumir menos y
local, ojald lo mis cerca de casa”,
agrega Gonzalo Salazar.

En cuanto a las infraestructu-
ras, un punta critico son las vi-
viendas, “Necesitamos viviendas
que utlicen la menor cantidad
de energia posible para calefac-
cionarse, y de Santiago al norte,
enfriarse en el verano, Esos da-
s son mas dificiles de tener,
porque ¢ necesario saber la ea-
lidad de la construccion. Ese es
un desafio”, expone Francisco

de la Barrera.

EL ROL DELAS
“INFRAESTRUCTURAS RESILIENTES™
La resiliencla es una palabra cla-
ve asociada a la sustentabilidad.
‘Mecesitamos una sociedad que
pueda adaptarse & los cambios, no
s0lo a Iss crisis econdmicas’, dice
Gonzako Salazar. Por esa, en los 0l
timos anos el concepto de infraes-
tructuras resilientes adquiere una
gran importancia. "Son aguellas
que permiten mitigar los dafos po-
tenciades generados por el cambio

climitico, considerandn fécnicas

de construccion mas inndvadoras
¥ materiales de Gltima generacion,
Estas deben hacer frente, desde su
planificacion y diseng, a problemas
actuales como la creciente deman-
dade energia, la escasez de aqua o
la concentracidn ubang’, explica
David Jiménez Galindo, Diractor de
Construccidn da ACCIONA.

En el casp de Chile, candidatos
criticos para desarrallar Infraes-
tructura resiliente, explica Ji-
menez, son aquelias Zonas Con
posibilidad de aluviones en que-
bradas que antes se mantenan
inactivas, incendios forestales
y sequias, por gjemplo. "Por atro
lado, sienda un pais con costas
en toda su extension. las zonas
con riesgo de inundaciones por
el aumento del nivel mar también
s& pueden considerar como cri-
ticas en esta materis”, dice. 'Es
clave avanzar en la construccidn
de infraestructuras como puen-
tes, puertas, carreteras v siste-
mas de agua potable, entre otras,
que se antepongan a las amena-
zas del cambio climatica”.
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