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Titulo: Chilenas eligen postergar la maternidad sobre los 30 afios evidencia el INE

La reciente
publicacién
realizada por el
Instituto Nacional
de Estadisticas de
Chile dio cuenta
de una tendencia
que se asent6 en
los tltimos 20
ahos. A su vez, los
ntimeros indican
que el ntimero de
nacimientos volvid
a decrecer.
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areciente publicacion de
Llas Estadisticas Vitales

2021 por parte del Insti-
tuto Nacional de Estadisticas
(INE) dio cuenta delos grandes
cambios que ha experimenta-
do la sociedad chilena en los
Gltimos cuarenta ahos. Entre
los fenémenos mas llamati-
vos se encuentran el impacto
del Covid en la esperanza de
vida, la tendencia decreciente
en el nimero de nacimientos
y el creciente fendmeno de la
postergacioén de la maternidad
entre las mujeres mayores de
30 ahos.

Deacuerdo alosinvestigado-
resla Tasa Especifica de Fecun-
didad (TEF), interpretada
como el ntimero promedio de
hijos por mujer de acuerdo con
el grupo de edad de la madre,
ha presentado una interesante
evolucién en las altimas tres
décadas.

En primer lugar, la fecundi-
dad adolescente que semantuvo
durante veinte ahos, evidencio
unareduccion sustantiva delos
nacimientos, pasando de 69.5
(1981) y 65,5 (2001) nacimientos
por cadamil mujeres a unatasa
de11,9 en 2021. Estos resultados
advierten una variaciéon por-
centual al comparar1981y 2001

Chilenas eligen postergar la
maternidad sobre los 30 ahos
evidencia el INE

respecto a 2021, evidenciando-
sedescensos de 82,87 % y 80,96
%, respectivamente.

En segundo lugar, los resul-
tados plantean que “la curva
de la TEF adopta una forma
diferente, ya que presenta una
caspide dilatada tardia que
ubica la maxima fecundidad
entre los grupos de 25a 29 y
de 30 a 34 ahos. Esto refleja
que las mujeres tienen hijos a
edades mas tardias que hace
cuarenta e incluso veinte afios,
lo cual esunreflejo delos cam-
bios socioculturales, como la
creciente participacion laboral
femenina”.

VISION EXPERTA

En conversacién con diario
La Tribuna, Marjorie Medel,
académica de la Escuela de
Obstetricia y Puericultura de
la Universidad de Talca, plan-
ted que tras estos resultados
se coloca de manifiesto “una
transformacién stper impor-
tante que hemos vivido en toda
el area de la reproduccion, ya
sea en nuestro pais o a nivel
mundial”.

“La tendencia de la poster-
gacion de la maternidad en las
mujeres se debe a un cambio
sociodemografico que hemos
vivido. Ya las mujeres no
somos vistas como un medio de
reproduccion, sino que hoy dia
tenemos autonomia y hemos
entendido que la educacion y
la crianzano son compatibles”,
complementd.

Otro topico relevante en el
que hizo hincapié la entrevis-
tada fue el fomento a la educa-
cién sexual: “La transforma-

“La tendencia de la postergacion de la maternidad en
las mujeres se debe a un cambio sociodemografico
que hemos vivido. Ya las mujeres no somos vistas
como un medio de reproduccion, sino que hoy dia
tenemos autonomia y hemos entendido que la
educacioén y la crianza no son compatibles”.
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cién cultural vaasociadaauna
mayor autonomia en nosotras
las mujeres y es por esto que
decidimos en forma informa-
da, tenemos mayor acceso a la
educacion, ya sea educacion
superior,lo que nos vaa permi-
tir desarrollarnos o aumentar
nuestro desarrollo personal y
profesional y también tenemos
mayor acceso alaeducacién en
salud sexual y reproductiva”.
Asimismo, explicé que “hoy
las mujeres deciden postergar
la maternidad porque proyec-
tan o favorecen su proyecto de
vida que es el desarrollo per-
sonal y profesional antes que
la maternidad y deciden en
forma informada. Es por eso
que este cambio hallevado que
hoy dia cada vez disminuyan
los hijos que van planificando
las parejas y nos va a llevar a

entos por cada mil myj
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ser, prontamente, un pais muy
longevo”.

CADA VEZ NACEN
MENOS CHILENOS

Otro de los fenémenos que
sedesprenden delos resultados
exhibidos por el INE es el bajo
ntimero de nacimientos. Una
realidad que fue abordada en
ediciones anteriores de diario
LaTribuna donde se resolvié la
duda: jPor qué cada vez nacen
menos chilenos?

En aquella oportunidad, el
Dr. Enrique Oyarziin, gineco-
obstetra de Clinica Universi-
dad de los Andes, se refirié a
2020 como un aho histérico al
registrar una de las tasas de
fecundidad més bajas de los
tltimos tiempos. Un panorama
que, seglinlas nuevas Estadisti-
cas Vitales, se agudiza, ya que
2020 tuvo un total de 194.978
nacimientos vivos, mientras

Ta

que en 2021 los nacimientos
alcanzaron 177.273 registros
observados e inscritos, una
caida del 9,0 % respecto al afio
anterior.

Una forma de dimensionar
elhecho de que cada vez nacen
menos chilenos, esmirando los
resultados de la Tasa Global de
Fecundidad (TGF), es decir, el
ntmero de hijos promedio que
tendria una mujer durante su
vida fértil.

Los nuevos resultados
demostraron que en 2021 la
TGF fue de 117 hijos, encon-
trandose bajo el nivel de reem-
plazo generacional estimado de
2,1hijos promedio por mujer. A
nivel regional O'Higgins lidera
los nimeros con 1,36 hijos pro-
medio por mujer, por el contra-
rio,las regiones Metropolitana
y Magallanes obtuvieron los
valores mas bajos, alcanzando
1,09 y 1,10 hijos en promedio
por mujer, respectivamente.
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